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OSWIADCZENIE DOTYCZACE INFORMACJI O SZCZEPIONKACH

Skoniugowana szczepionka przeciw
pneumokokom: Co nalezy wiedzie¢

Many vaccine information statements are
available in Polish and other languages.
See www.immunize.org/vis

Wiele informacji o szczepionkach jest
dostepnych w jezyku polskim i innych
jezykach. Patrz www.immunize.org/vis

1. Dlaczego warto sie zaszczepic¢?

Skoniugowana szczepionka przeciw
pneumokokom moze zapobiega¢ chorobie
pneumokokowe;.

Okreslenie choroba pneumokokowa odnosi

sie do kazdej choroby wywolanej przez bakterie

pneumokokowe. Bakterie te moga powodowac wiele

rodzajéw choréb, w tym:

* zapalenie ptuc (zakazenie ptuc);

* zakazenia ucha;

= zakazenia zatok;

* zapalenie opon mézgowych (zakazenie tkanki
ostaniajacej madzg i rdzen kregowy);

* bakteriemie (zakazenie krwi).

Kazdy moze zachorowa¢ na chorobe
pneumokokows, ale male dzieci, starsze osoby
doroste i osoby z pewnymi czynnikami ryzyka sa niag
bardziej zagrozone.

Wiekszos¢ zakazen pneumokokowych ma tagodny
przebieg. Niektore z nich mogg jednak powodowa¢
diugotrwate problemy, takie jak uszkodzenie mézgu
lub utrata stuchu. Zapalenie opon mdzgowo-
rdzeniowych, bakteriemia i zapalenie ptuc wywotane
chorobg pneumokokowa moga prowadzi¢ do $mierci.

2. Skoniugowana szczepionka
przeciw pneumokokom

Skoniugowana szczepionka przeciw
pneumokokom pomaga chroni¢ przed bakteriami
wywolujacymi chorobe pneumokokowa. Istnieje
kilka skoniugowanych szczepionek przeciw
pneumokokom (ang. pneumococcal conjugate
vaccines, PCV). Stosowanie konkretnej szczepionki
PCV i liczba zalecanych dawek zalezy od wieku,
historii szczepien i stanu zdrowia danej osoby.
Twdj lekarz moze pomdc Ci ustali¢, jaki rodzaj
szczepionki PCV i ile dawek nalezy przyjac.

* Niemowleta i male dzieci zazwyczaj potrzebuja
4 dawek szczepionki PCV. Podawanie tych dawek
jest zalecane pacjentom w wieku 2, 4, 61 12—

15 miesiecy.
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* Niektore starsze dzieci i nastolatki, ktérzy nie
otrzymali zalecanych dawek jako niemowleta lub
mate dzieci, potrzebuja szczepionki PCV. Zalezy
to od wieku i stanu zdrowia lub innych czynnikéw
ryzyka.

* Osoby dorosle w wieku od 19 do 49 lat, ktére
nie otrzymywaly szczepionki PCV i cierpia na
okreslone schorzenia lub wystepuja u nich inne
czynniki ryzyka, powinny otrzymac szczepionke
PCV. Niektdre osoby doroste z tej grupy, ktore juz
otrzymywaly szczepionke PCV, moga otrzymac
inng dawke.

* Osoby dorosle w wieku 50 lat lub starsze, ktore
nie otrzymywaly wczesniej szczepionki PCV,
powinny otrzymac szczepionke PCV. Niektore
osoby doroste z tej grupy, ktore juz otrzymywaty
szczepionke PCV, moga otrzymac inng dawke.

3. Nalezy porozmawia¢ ze swoim
lekarzem

Nalezy poinformowac osobe wykonujacg szczepienie,

jesli osoba otrzymujaca szczepionke:

* doswiadczyta reakcji alergicznej po podaniu
poprzedniej dawki dowolnego rodzaju
szczepionki PCV lub na jakakolwiek szczepionke
zawierajacg toksoid bloniczy (na przyktad DTaP)
lub wystepuje u niej ciezka alergia zagrazajaca
Zyciu.

W niektoérych przypadkach lekarz moze zdecydowac

o odroczeniu podania szczepionki PCV do przyszlej

wizyty.
Osoby z lekkimi chorobami, takimi jak przezigbienie,
mogg zostac zaszczepione. Osoby z chorobg

o umiarkowanym lub ci¢zkim nasileniu powinny
zazwyczaj wyzdrowiec przed otrzymaniem produktu.

Wigcej informacji mozna uzyska¢ od lekarza.
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4. Zagrozenia zwigzane zreakcjgna
szczepionke

* Po podaniu skoniugowanej szczepionki przeciwko
pneumokokom moga wystapic: zaczerwienienie,
obrzek, bol lub tkliwos¢ w miejscu wstrzykniecia;
goraczka; utrata apetytu; rozdraznienie
(drazliwos¢); zmeczenie; bdl glowy; béle migsni;
bodl stawdw lub dreszcze.

Mlodsze dzieci moga by¢ narazone na zwigkszone
ryzyko napadéw padaczkowych spowodowanych
goraczka wystepujaca po szczepionce PCV, jesli
jest ona podawana jednocze$nie z inaktywowang
szczepionka przeciw grypie. Wigcej informacji
mozna uzyskac¢ od swojego lekarza.

Niektore osoby moga dozna¢ omdlenia po
procedurach medycznych, w tym po szczepieniu.
W przypadku odczuwania zawrotéw glowy,
zmiany widzenia lub dzwonienia w uszach nalezy
powiadomic¢ lekarza.

Podobnie jak w przypadku kazdego leku, istnieje
bardzo niskie prawdopodobienstwo, ze szczepionka
spowoduje ciezka reakcje alergiczng, inne powazne
obrazenia ciafa lub zgon.

5. Co ssie stanie, jesli wystapi powazny
problem?

Po opuszczeniu kliniki przez zaszczepiong osobe moze
wystapic reakcja alergiczna. W przypadku wystapienia
objawdw ciezkiej reakcji alergicznej (pokrzywka,
obrzek twarzy i gardla, trudnosci z oddychaniem,
szybkie bicie serca, zawroty glowy lub ostabienie),
nalezy zadzwoni¢ pod numer 9-1-1 i przewiez¢
poszkodowang osobe¢ do najblizszego szpitala.

W przypadku wszelkich innych niepokojacych
objawow nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.
Dziatania niepozadane nalezy zglasza¢ w Vaccine

Adverse Event Reporting System (VAERS, system
zglaszania zdarzen niepozadanych zwigzanych ze

szczepionkami). Swiadczeniodawca opieki zdrowotnej

pacjenta zazwyczaj dokonuje tego zgloszenia, jednak
pacjent moze réwniez zrobi¢ to samodzielnie. Nalezy
odwiedzi¢ strong VAERS pod adresem www.vaers.
hhs.gov lub zadzwoni¢ pod numer 1-800-822-7967.
System VAERS stuzy wylgcznie do zgtaszania reakcji,

a pracownicy VAERS nie udzielajg porad medycznych.
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6. National Vaccine Injury
Compensation Program

National Vaccine Injury Compensation Program
(VICP, krajowy program odszkodowan za
uszczerbki na zdrowiu wynikajace ze szczepienia)
to federalny program, ktéry zostat stworzony;,
aby zapewni¢ zado$¢uczynienie osobom, ktdre
mogly dozna¢ obrazen w wyniku zastosowania
okreslonych szczepionek. Mozliwos¢ zgtoszenia
roszczenia dotyczacego domniemanego uszczerbku
na zdrowiu lub $mierci w wyniku szczepienia
moze podlega¢ mechanizmowi przedawnienia,
ktéry moze przewidywac okres tak krotki, jak
dwa lata. Aby dowiedzie¢ si¢ wigcej o programie

i zlozy¢ roszczenie, nalezy odwiedzi¢ strone
internetowg VICP pod adresem www.hrsa.gov/
vaccinecompensation lub zadzwoni¢ pod numer

1-800-338-2382.

7.Jak mozna dowiedzie¢ sie wiecej?

* Mozna zwrdcic sie do swojego lekarza.

* Mozna tez zadzwoni¢ do lokalnego oddziatu
funduszu zdrowia lub Ministerstwa Zdrowia.

* Aby uzyska¢ informacje na temat ulotek
dolaczonych do opakowan szczepionek i
dodatkowe informacje, nalezy odwiedzi¢ strong
internetowa Food and Drug Administration
(FDA, Agencja ds. Zywno$ci i Lekéw) pod adresem
www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines.

* Aby skontaktowac sie z Centers for Disease
Control and Prevention (CDC, Centrum Kontroli i
Zapobiegania Chorobom):

-nalezy zadzwoni¢ pod numer 1-800-232-4636
(1-800-CDC-INFO); lub

- odwiedzi¢ strong CDC pod adresem
www.cdc.gov/vaccines.
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