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OSWIADCZENIE DOTYCZACE INFORMACJI O SZCZEPIONKACH

Szczepionka ACWY przeciwko e i oy vt tvr oo

meningokokom:
Co nalezy wiedziec?

See www.immunize.org/vis

Wiele informacji o szczepionkach jest dostepnych w
jezyku polskim i innych jezykach.

Patrz www.immunize.org/vis

1. Dlaczego warto sie zaszczepic?

Szczepionka ACWY przeciwko meningokokom moze
pomodc w ochronie przed choroba meningokokowa
wywolywang przez grupy serologiczne A, C, WiY.

Dostepna jest inna szczepionka przeciw meningokokom,
ktéra moze pomoc w ochronie przed grupg serologiczng B.

Choroba meningokokowa moze powodowac zapalenie
opon moézgowych (zakazenie blony wyscielajacej

mozg i rdzen kregowy) oraz infekcje krwi. Nawet przy
wdrozonym leczeniu choroba meningokokowa zabija

10 do 15 zakazonych o0sdb na 100. Wsréd osab, ktore
przezyja, okoto 10 do 20 na 100 oséb bedzie cierpie¢

z powodu niepelnosprawnosci, takiej jak utrata stuchu,
uszkodzenie moézgu, uszkodzenie nerek, utrata konczyn,
problemy z ukladem nerwowym lub powazne blizny po
przeszczepach skory.

Choroba meningokokowa jest rzadka chorobg, ktéra od
lat 90. w Stanach Zjednoczonych jest coraz wiekszym
problemem. Jest to jednak cigzka choroba o znacznym
ryzyku $mierci lub trwalej niepetnosprawnosci u oséb,
ktore ja zachoruja.

Na chorobe meningokokowa moze zachorowa¢ kazdy.

Niektore osoby sa szczegélnie zagrozone, w tym:

* niemowleta ponizej jednego roku zycia;

* mlodziez i mtodzi doro$li w wieku od 16 do 23 lat;

* osoby z okreslonymi schorzeniami, ktore wplywaja na
uklad odpornosciowy;

* mikrobiolodzy, ktorzy rutynowo pracuja z izolatami
N. meningitidis, bakterii wywolujacych chorobe
meningokokowa;

* osoby zagrozone zagrozeni wybuchem epidemii
w swojej spolecznosci.

2. Szczepionka ACWY przeciwko
meningokokom

Nastolatkom podaje si¢ 2 dawki szczepionki przeciwko
meningokokom ACWY:

* pierwsza dawka: 11 lub 12 lat;

* druga dawka (przypominajaca): 16 lat.
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Oproécz rutynowego szczepienia nastolatkow, szczepionka
ACWY przeciwko meningokokom jest rdwniez zalecana
w przypadku niektorych grup osob:
* osoby narazone na ryzyko z powodu epidemii choroby
meningokokowej grupy serologicznej A, C, Wlub Y;

* osoby z HIV;

* kazda osoba, ktorej sledziona jest uszkodzona lub
zostala usunigta, w tym osoby cierpigce na anemie
sierpowata;

* kazdy osoba, ktora cierpi na rzadka chorobe uktadu
odpornosciowego zwang ,,niedoborem komponentow
uzupetniajacych”;

* kazda osoba, ktora przyjmuje lek typu zwany
»inhibitorem uzupelnienia’, taki jak eculizumab (zwany
réwniez ,,Soliris”®) lubravulizumab (zwany réwniez
L,Ultomiris™®);

* mikrobiolodzy, ktorzy rutynowo pracuja z izolatami
N. meningitidis;

* kazda osoba podro6zujaca lub mieszkajaca w czesci
$wiata, w ktorej choroba meningokokowa jest
powszechna, np. w niektorych czesciach Afryki;

* nowi studenci mieszkajacy w akademikach, ktorzy nie
zostali catkowicie zaszczepieni szczepionka ACWY
przeciwko meningokokom;

* rekruci wojsk Stanéw Zjednoczonych.

3. Porozmawiaj ze swoim lekarzem

Nalezy poinformowa¢ dostawce szczepionki, jesli osoba

otrzymujaca szczepionke:

* doznala reakgji alergicznej po przyjeciu poprzedniej
dawki szczepionki ACWY przeciwko meningokokom
lub cierpi na jakiekolwiek cigzkie, zagrazajace zyciu
alergie.

W niektorych przypadkach lekarz moze zdecydowaé
o odroczeniu podania szczepionki ACWY przeciwko
meningokokom na przyszia wizyte.
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Istnieja ograniczone informacje na temat zagrozen
zwiazanych z ta szczepionka dla kobiet w cigzy lub
karmiacych piersia, ale nie zidentyfikowano zadnych
obaw dotyczacych bezpieczenstwa. Jesli zostalo to
zalecone, kobiety w ciazy i karmiace piersig rowniez
powinny przyja¢ szczepionke.

Osoby z drobnymi chorobami, takimi jak przezigbienie,
moga zostac zaszczepione. Osoby z umiarkowang lub
cigzka postacig choroby powinny zazwyczaj poczekad, az
zregeneruja si¢ przed otrzymaniem szczepionki ACWY
przeciwko meningokokom.

Wiecej informacji mozna uzyskac od lekarza.

4. Zagrozenia zwigzane z reakcja na
szczepionke

* Po przyjeciu szczepionki ACWY przeciwko
meningokokom w miejscu podania zastrzyku moga
wystapi¢ zaczerwienienie lub bol.

* Niewielki odsetek 0s6b przyjmujgcych szczepionke
przeciwko meningokokom ACWY odczuwa bdl migsni,
bdl gtowy lub zmeczenie.

Niektore osoby moga dozna¢ omdlenia po procedurach
medycznych, w tym po szczepieniu. W przypadku
odczuwania zawrotow gtowy, zmiany widzenia lub
dzwonienia w uszach nalezy powiadomic lekarza.

Podobnie jak w przypadku kazdego leku, istnieje bardzo
niskie prawdopodobienstwo, ze szczepionka spowoduje

cigzka reakcje alergiczng, inne powazne obrazenia ciala

lub zgon.

5. Co sie stanie, jesli wystapi powazny
problem?

Po opuszczeniu kliniki przez zaszczepiong osobe moze
wystapic reakcja alergiczna. W przypadku wystgpienia
objawéw cigzkiej reakcji alergicznej (pokrzywka, obrzek
twarzy i gardla, trudnosci z oddychaniem, szybkie bicie
serca, zawroty glowy lub oslabienie), nalezy zadzwoni¢
pod numer 9-1-1 i skierowac osobe do najblizszego
szpitala.

W przypadku wszelkich innych martwigcych objawow,
nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
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Dzialania niepozadane nalezy zglasza¢ do systemu
zglaszania zdarzen niepozadanych zwigzanych ze
szczepionka (Vaccine Adverse Event Reporting,

VAERS). Swiadczeniodawca opieki zdrowotnej pacjenta
zazwyczaj skfada ten raport, jednak pacjent moze réwniez
zrobi¢ to samodzielnie. Odwiedz stron¢ VAERS pod
adresem www.vaers.hhs.gov lub zadzwon pod numer
1-800-822-7967. System VAERS stuzy wylgcznie do
zgtaszania reakcji, a pracownicy VAERS nie udzielajg
porad medycznych.

6. Krajowy program odszkodowan za
uszczerbki na zdrowiu wynikajace
Ze szczepienia

Krajowy program odszkodowan za uszczerbki na
zdrowiu wynikajace ze szczepienia (Vaccine Injury
Compensation Program, VICP) to federalny program,
ktory zostal stworzony, aby zapewni¢ zado$¢uczynienie
osobom, ktére mogly dozna¢ obrazen w wyniku
zastosowania okreslonych szczepionek. Mozliwo$¢
zgloszenia roszczenia dotyczacego domniemanego
uszczerbku na zdrowiu lub $§mierci w wyniku szczepienia
moze podlega¢ mechanizmowi przedawnienia, ktéry
moze przewidywac okres tak krotki, jak dwa lata. Aby
dowiedzie¢ si¢ wigcej o programie i ztozy¢ roszczenie,
nalezy odwiedzi¢ strong internetowa VICP pod adresem
www.hrsa.gov/vaccinecompensation lub zadzwoni¢ pod
numer 1-800-338-2382.

7. Jak moge dowiedziec sie wiecej?

* Mozna zwrdci¢ si¢ do swojego lekarza.

* Mozna tez zadzwoni¢ do lokalnego oddziatu funduszu
zdrowia lub Ministerstwa Zdrowia.

* Aby uzyskac¢ informacje na temat ulotek dotgczonych
do opakowan szczepionek i dodatkowe informacje,
nalezy odwiedzi¢ strone internetowg
Agenciji ds. Zywnosci i Lekéw (Food and
Drug Administration, FDA) pod adresem
www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines.

* Aby skontaktowac sie z Centrum Kontroli
i Zapobiegania Chorobom (Centers for Disease
Control and Prevention, CDC):

- zadzwon pod numer 1-800-232-4636
(1-800-CDC-INFO); lub

- odwiedz strong CDC pod adresem
www.cdc.gov/vaccines.
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