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សេ�ត៌អីុំ�ប្រាត៌វូីចាក្ដី�ំ់ាបំងាារអំងគបដិប្រា�ាណបងាារជំំង ឺRSV?
អ្វីងគប�ិត្រូ�ាណបងាារនៃ�វីរសុបងាឱ្យយមាា�ជំំងឺផូ្លូ�វ�ង្ហើងើ�មា (Respiratory Syncytial Virus, RSV) អ្វីាចបងាារ ជំំងសឺ�ួធ្ងង�់ធ្ងងរដែ�លបណាាលមាកពី�
វីរុស RSV ។

RSV គឺឺជំាង្ហើមាង្ហើរោគឺផូ្លូ�វ�ង្ហើងើ�មាទូូង្ហើទូៅមួាយ ដែ�លជំាញឹកឹញឹាប់បណាាលឱ្យយមាា�ង្ហើរោគឺសញ្ញាាាត្រូសាល �ងិ�ចូជំាផ្លូាាសាយ បុដុែ�ា កអ៏្វីាច បុ�ពីាល់ 
�ល់ស�ួផ្លូងដែ�រ។ ង្ហើរោគឺសញ្ញាាានៃ�ការឆូ្លងង្ហើមាង្ហើរោគឺ RSV អ្វីាចរួមាមាា�ការង្ហើ�ៀរសំង្ហើ�ោរ  ការថយចុ�នៃ�ចណំងប់រិង្ហើ�ោគឺ ការកអក ការកណាាស់ 
ត្រូគឺ�ុង្ហើកាៅ ឬ�ក�ង្ហើងើ�មាត្រូកឹ�ត្រូក�ៗ។

�រណាកអ៏្វីាចឆូ្លងង្ហើមាង្ហើរោគឺ RSV �ា�ដែ�រ ង្ហើ��យកុមាារង្ហើសើ�រដែ�ទូាងំអ្វីស់ឆូ្លងង្ហើមាង្ហើរោគឺ RSV ង្ហើ�ៅង្ហើពីលពួីកង្ហើគឺមាា�អ្វីាយុ 2 ឆ្លនា។ំ ង្ហើទូោ�ប�ជំា កមុាារ
�ាគឺង្ហើត្រូច��ជំាស�ង្ហើសើ�យពី�ការឆូ្លងង្ហើមាង្ហើរោគឺ RSV កន�ងមួាយស�ាា�៍ ឬពី�រស�ាា�៍កង៏្ហើ�ោយ កក៏ារឆូ្លងង្ហើមាង្ហើរោគឺ RSV អ្វីាចបងា ង្ហើត្រូគឺោ�ថនាក�់ល់ទូារក 
�ងិកមុាារ�ចូៗមួាយច�ំ�ួ ដែ�លបណាាលឱ្យយពិី�ាក�ក�ង្ហើងើ�មា មាា� កត្រូមា�ិអ្វីកុសុ�ដែស�ទូាប �ងិការខី្វះ� ជំា�ទិូកឹ។ ង្ហើ�ៅស�រ�ឋអ្វីាង្ហើមារិក RSV 
គឺឺជំាមូាលង្ហើ��ុទូូង្ហើទូៅបផំ្លូ�ុនៃ�ជំំងឺរលាកទូងសួ� (ការរលាកផូ្លូ�វ�ង្ហើងើ�មា�ូចង្ហើ�ៅកន�ងសួ�) �ងិជំំងឺង្ហើ��មាសួ� (ការឆូ្លងង្ហើមាង្ហើរោគឺង្ហើទូៅសួ�) ចងំ្ហើពីោ�
កមុាារអ្វីាយងុ្ហើត្រូកោមា 1 ឆ្លនា។ំ កមុាារដែ�លឈឺឺង្ហើ�ោយសារ វីរុស RSV ត្រូបដែ�លជំាត្រូ�ូវសត្រូមាាកង្ហើ�ៅមា�ើ�រង្ហើពីទូយ ង្ហើ��យកមុាារ ខូ្វះ�អ្វីាចសូាប់។

អំងគបដិប្រា�ាណ បងាារ ជំងំ ឺ RSV
អ្វីងគប�ិត្រូ�ាណបងាារ ជំងំ ឺ RSV (ង្ហើឈឺះោ�ទូូង្ហើទូៅ Nirsevimab ង្ហើឈឺះោ�ពីាណជិំជកមាះ Beyfortus) គឺឺជំាថនាចំាក់ដែ�លបងាារ ជំងំ ឺRSV ធ្ងង�់ធ្ងងរ ចងំ្ហើពីោ�
ទូារក �ងិកមុាារ�ចូៗ។ អ្វីងគប�ិត្រូ�ាណ គឺឺជំាត្រូបងូ្ហើ�អ្វីី�� ដែ�លត្រូបព័ី�ធ�ាពីសំុារបស់រាងកាយង្ហើត្រូប�ត្រូ�ាស់ ង្ហើ��មាើ�ត្រូបឆ្លាងំ �ងឹង្ហើមាង្ហើរោគឺដែ�ល បងា
ង្ហើត្រូគឺោ�ថនាក់។ �ចូជំាវាាកស់ាងំត្រូបនៃពីណ�ដែ�រ អ្វីងគប�ិត្រូ�ាណបងាារជំំង ឺគឺឺជំាការចាក់ថនាបំងាារដែ�លផ្លូាល់ការការពីារត្រូបឆ្លាងំ�ឹងង្ហើមាង្ហើរោគឺជំាក់លាក់
មាយួ។ ង្ហើទូោ�វាាកស់ាងំទូាងំពី�រត្រូបង្ហើ�ទូ គឺឺជំាការចាក់ថនាបំងាារជំំងឺ កង៏្ហើ�ោយ កវិ៏ធ្ង�ដែ�លវាផ្លូាល់�ាពីសុាគឺំឺខុ្វះសគឺនា។ Nirsevimab គឺឺជំាការចាកថ់នាំ
បងាារដែ�លផ្លូាល់អ្វីងគប�ិត្រូ�ាណ ង្ហើ�ោយផ្លូើាល់�ល់អ្វីនកទូទួូល។ វាាកស់ាងំត្រូបនៃពីណ�គឺឺជំាការចាក់ថនាបំងាារដែ�លជំំរុញឹត្រូបពី�័ធ�ាពីសុារំបស់
អ្វីនកទូទួូលង្ហើ��មាើ�បង្ហើងា��អ្វីងគប�ិត្រូ�ាណ។  

ទូារកដែ�លង្ហើក��កន�ងរ�ូវមាា�ជំំងឺ RSV (ជំាធ្ងមាះ�ាពី�រ�វូ សឹូកង្ហើឈឺ�ត្រូជុំ� �ល់រ�វូផ្លូាារីក) គួឺរដែ�ទូទូលួ�ា�ការចាក់វាាកស់ាងំ RSV មួាយ�សូ 
កន�ងរយៈង្ហើពីល 1 ស�ាា�៍ប�ើាប់ពី�កងំ្ហើណ��។ ទូារក�ាគឺង្ហើត្រូច��ដែ�លមាាាយ�ា�ទូទួូលវាាកស់ាងំ RSV មិា�ចា�ំាច់ត្រូ�ូវ ទូទូលួ វាាក់សាងំ 
Nirsevimab ដែ�រង្ហើទូ។ វាាកស់ាងំ ទូាងំពី�របងាារ ទូារកពី�ជំំង ឺ RSV ធ្ងង�់ធ្ងងរ ង្ហើ�ោយផ្លូាលអ់្វីងគប�ិត្រូ�ាណ  ពី�មាាាយង្ហើទូៅទូារក ឬង្ហើ�ោយផ្លូើាល់�ល់
ទូារក។ ទូារក�ាគឺង្ហើត្រូច��ទំូ�ងជំាត្រូគឺា�់ដែ� ត្រូ�ូវមាា� ការការពីារពី�វាាក់សាងំ RSV របស់មាាាយ ឬ Nirsevimab ដែ�បុងុ្ហើណះោ� (មា�ិដែមា�ត្រូ�ូវការ 
ទូាងំពី�រង្ហើទូ)។ ង្ហើទូោ�យាុងណាក៏ង្ហើ�ោយ វាអ្វីាចមាា�សាា��ាពីមួាយច�ំ�ួដែ�ល Nirsevimab �ងឹត្រូ�ូវ�ា�ដែណ�ាឲំ្យយង្ហើត្រូប� សត្រូមាាប់ទូារក ប�ើាប់ពី�
មាាាយ�ា�ទូទួូលវាាកស់ាងំ RSV ។

ទូារកដែ�លង្ហើក��ង្ហើ�ៅង្ហើត្រូកៅរ�ូវឆូ្លងជំំងឺ RSV ដែ�លកុមាារ មាា�អ្វីាយុ ង្ហើកះង ជំាង 8 ដែខ្វះ គឺរួដែ�ទូទូលួ�ា�ការចាក់ថនាបំងាារជំំងឺ RSV មាយួ�សូ�ូាមា
ៗ មា�ុង្ហើពីលរ�ូវឆូ្លងជំំងឺ RSV �បំងូរបស់ពីកួង្ហើគឺ (ជំាទូូង្ហើទូៅគឺឺរ�ូវសឹូកង្ហើឈឺ�ត្រូជុំ�) បុដុែ�ាទូារកដែ�លមាា�អ្វីាយុ�ចិជំាង 8 ដែខ្វះដែ�លមិា�ទូា�់�ា�
ទូទូលួថនាអំ្វីាចទូទួូល�ា��ូចថនាងំ្ហើ�ៅង្ហើពីលណាក៏�ា�ង្ហើ�ៅកន�ងរ�ូវង្ហើ��។ 

ទូារក �ងិកមុាារ�ចូៗមួាយច�ំ�ួដែ�លមាា��ា�ិ�យ័ខ្វះពសច់ងំ្ហើពីោ�ជំំង ឺRSV ធ្ងង�់ធ្ងងរអ្វីាចត្រូ�ូវការអ្វីងគប�ិត្រូ�ាណ RSV ដែ�មាយួ�សូ ង្ហើ�ៅមា�ុ 
ឬង្ហើ�ៅ អ្វីឡំុ�ងង្ហើពីលរ�ូវជំំង ឺRSV ទូ�ពី�ររបស់ពីកួង្ហើគឺ។

អ្វីងគប�ិត្រូ�ាណបងាារ ជំងំ ឺRSV អ្វីាចត្រូ�ូវ�ា�ផ្លូាល់ឱ្យយកន�ងង្ហើពីល�ំណាលគឺនាជំាមាយួ�ងឹវាាកស់ាងំដែ�លត្រូ�ូវ�ា�ដែណ�ាឲំ្យយ ង្ហើត្រូប�ត្រូ�ាស ់ជំាត្រូបចាំ
សត្រូមាាប់ទូារក �ងិកមុាារ�ចូៗ។



សេត៌� ខំ្ញុំ� ំអំាច ថ្លែ�ីងយល់់បថ្លែនែមា សេ�ៀត៌ សេដោយ រសេបៀប 
ណា?
• សមូា សរួ អ្វីនក ផ្លូាល់ ង្ហើសវា ដែថទូា ំសខុ្វះ �ាពី របស ់អ្វីនក ។
• សមូាទូូរស័ពីើ ង្ហើទូៅ ត្រូកសួង សខុ្វះា��ិាលរ�ឋ ឬ ង្ហើ�ៅ �ាមាមូាល �ឋា� 
របស់ អ្វីនក ។

• ចលូង្ហើទូៅកា�់ង្ហើគឺ�ទំូពីរ័រ�ឋ�ាលចំណ�អ្វីា�ារ �ងិឱ្យសថរបស់
ស�រ�ឋអ្វីាង្ហើមារិកង្ហើ�ៅ Drugs@FDA៖ ឱ្យសថដែ�លត្រូ�ូវ�ា�
អ្វី�មុា�័ង្ហើ�ោយ FDA (Food and Drug Administration)។ 

• សមូាទូាក់ ទូង មាជំឈមាណឌលសត្រូមាាប់ការត្រូគឺប់ត្រូគឺង �ងិ ទូប ់សាា� ់
ជំងំ ឺ  (Centers for Disease Control and Prevention, 
CDC)៖

o ទូូរសព័ីើង្ហើទូៅង្ហើលខ្វះ 1-800-232-4636  
(1-800-CDC-INFO) ឬ

o ចលូង្ហើទូៅកា�់ង្ហើគឺ�ទំូពីរ័ CDC  
https://www.cdc.gov/rsv/about/
prevention.html

ចុ� សេប� មាាន បញ្ហាើាធ្ងងន ់ធ្ងងរ ? 
ត្រូបស�ិង្ហើប�កូ�របស់អ្វីនកទូទួូល�ា�អ្វីងគប�ិត្រូ�ាណបងាារជំំង ឺ RSV ង្ហើ�ោយមា�ិ�ា�
ចាក់វាាកស់ាងំ កន�ងង្ហើពីលដែ�មួាយ ង្ហើ��យអ្វីនកសង័័យថាមាា�ត្រូប�ិកមាះមិា�លអ អ្វីនក
ឬអ្វីនកផ្លូាល់ង្ហើសវាដែថទូាសុំខ្វះ�ាពីរបស់អ្វីនកអ្វីាច�ាក់រ�ាយការណ�៍ាមារយៈ 
https://www.fda.gov/medwatch ឬ �ាមា ទូូរសព័ីើមាកង្ហើលខ្វះ 1-800-FDA-1088។

ត្រូបស�ិង្ហើប�កូ�របស់អ្វីនកទូទួូល�ា�អ្វីងគប�ិត្រូ�ាណបងាារជំំង ឺRSV �ងិវាាកស់ាងំកន�ង
ង្ហើពីលដែ�មួាយ ង្ហើ��យអ្វីនកសង័័យថាមាា�ត្រូប�ិកមាះមិា�លអ អ្វីនក ឬអ្វីនកផ្លូាល់ង្ហើសវាដែថទូាំ
សខុ្វះ�ាពីរបស់អ្វីនកគួឺររាយការណវ៍ាង្ហើទូៅត្រូបពី�័ធរាយការណត៍្រូពី�ឹាកិារណអ៍្វីាត្រូកកង់្ហើក��
ង្ហើចញឹវាាក់សាងំ (Vaccine Adverse Event Reporting System, VAERS)  
https://vaers.hhs.gov/ ឬទូូរសព័ីើង្ហើទូៅ 1-800-822-7967។ ង្ហើ�ៅកន�ងរ�ាយការណ៍
របសអ់្វីនក សមូាក�់សមាគាល់ថា ក�ូរបស់អ្វីនក�ា�ទូទួូលការចាក់ថនាបំងាារ RSV ត្រូពីមា
ជំាមួាយ�ងឹវាាកស់ាងំ។ 

សមាគាល់៖ MedWatch �ងិ VAERS គឺឺសត្រូមាាប់ដែ�រាយការណអ៍្វីពំី� ត្រូប�កិមាះដែ� 
បុងុ្ហើណះោ�។ សមាាជិំកបគុឺគលិក MedWatch �ិង VAERS មិា�ផ្លូាល់�បំ�ូះា�ដែផ្លូនកង្ហើវជំជ
សាត្រូសាង្ហើទូ។

Khmer 

�មូានយិាយជំាមាយួអំំក្ដីផ្លូតល់់សេ�វីាថ្លែ��ា�ុំខ្ញុំភាាព័រប�់អំំក្ដី
សមូាត្រូ�ាបអ់្វីនកផ្លូាល់ង្ហើសវាដែថទូាសុំខ្វះ�ាពីរបស់អ្វីនក ត្រូបស�ិង្ហើប�អ្វីនកទូទួូលអ្វីងគប�ិត្រូ�ាណ បងាារជំំងឺ មាា�៖
• ត្រូបវ�ានិៃ�ត្រូប�ិកមាះអ្វីាដែលក� �័� ធ្ងង�ធ់្ងងរចំង្ហើពីោ�អ្វីងគប�ិត្រូ�ាណ បងាារជំំងឺ RSV (Nirsevimab) ឬសមាាសធ្ងា�ណុាមាយួរបសវ់ាាកស់ាងំង្ហើ��
• ជំំង�ឺរូឈឺាមា ឬ
• ជំំងតឺ្រូសចួត្រូសាវកត្រូមិា�មាធ្ងយមា ឬធ្ងង�់ធ្ងងរ។

កន�ងករណ�ខូ្វះ� អ្វីនកផ្លូាល់ង្ហើសវាដែថទូាសុំខ្វះ�ាពីរបស់ក�ូអ្វីនក អ្វីាចសង្ហើត្រូមាចចិ�ាពី�យារង្ហើពីលចាក់វាាកស់ាងំបងាារ ជំងំ ឺRSV រ��ូ�ល់ការង្ហើទូៅជំបួ�ា
ង្ហើពីលខ្វះាងមុាខ្វះ។ 

អ្វីនកដែ�លមាា�ជំំងឺ�ចិ�ចួ �ចូជំាផ្លូាាសាយ អ្វីាចទូទួូល�ា�អ្វីង់ទូ�ករបងាារ ជំងំ ឺRSV ង្ហើ�ោយសវុ�ា�ិាពី។ អ្វីនក ដែ�ល មាា� ជំំងមឺាធ្ងយមា ឬ ធ្ងង� ់ធ្ងងរ      គឺ ួរ 
រងច់ា ំ រ��ូ �ល់ ពីកួង្ហើគឺ ជំាស� ង្ហើសើ�យសិ� ។

អ្វីនក ផ្លូាល់ ង្ហើសវា ដែថទូា ំសខុ្វះ �ាពី របស ់អ្វីនកអ្វីាច ផ្លូាល់ ពី�័ ៌មាា� បដែ�ាមា �ល់ អ្វីនក �ា�។

�ានភិាយ័នៃនប្រាបត៌កិ្ដីមាមសេ�ៅនឹងអំងគបដិប្រា�ាណ បងាារជំំងឺ RSV
ប�ើាប់ពី�ទូទូលួ�ា�អ្វីងគប�ិត្រូ�ាណបងាារជំំង ឺRSV ក�ូរបស់អ្វីនកអ្វីាចមាា�ការឈឺចឺាប់បង្ហើណាោ�អ្វីាស�ន ការង្ហើឡុ�ងត្រូក�មា ការ ង្ហើ��មាង្ហើ�ៅកដែ�ូង
ចាក ់ឬង្ហើរោលក�ើ�ល។

�ចូថនាងំ្ហើផ្លូ័ងង្ហើទូៀ�ដែ�រ ថនាវំាាក់សាងំបងាារជំំងឺ RSV អ្វីាចមាា�ង្ហើ�ោយ កត្រូមា �វូ ត្រូប�កិមាះអ្វីាដែល� �័�ធ្ងង�់ធ្ងងរ របសួធ្ងង�់ធ្ងងរង្ហើផ្លូ័ង ឬង្ហើធី្ង�ឲ្យយសូាប់។

ត្រូប�កិមាះអ្វីាដែល� �័អ្វីាចង្ហើក��ង្ហើឡុ�ងប�ើាប់ពី�ក�ូរបស់អ្វីនកចាកង្ហើចញឹពី�មា�ើ�រង្ហើពីទូយ ឬគូឺ��កិ។ ត្រូបស�ិង្ហើប�អ្វីនកង្ហើ��ញឹសញ្ញាាានៃ�ត្រូប�ិកមាះអ្វីាដែឡុ
�័�ធ្ងង�ធ់្ងងរ (ឧទូា�រណ ៍ក�ើ�លក�មា ង្ហើ��មាមុាខ្វះ �ងិបពំីងក់ ពី�ិាក�ក�ង្ហើងើ�មា ង្ហើប��ងូង្ហើលោ�ញឹាប់ វិលមាខុ្វះ ឬង្ហើខ្វះ័ោយ) សមូាទូូរស័ពីើង្ហើទូៅ 
9-1-1 ង្ហើ��យ�ាកូំ� អ្វីនក ង្ហើទូៅមា�ើ�រង្ហើពីទូយដែ�លង្ហើ�ៅជិំ�បផំ្លូ�ុ។

ទូូរសពីើង្ហើទូៅអ្វីនកផ្លូាល់ង្ហើសវាដែថទូាសុំខ្វះ�ាពីរបស់អ្វីនក ត្រូបស�ិង្ហើប�អ្វីនកង្ហើ��ញឹង្ហើរោគឺសញ្ញាាាង្ហើផ្លូ័ងង្ហើទូៀ�ដែ�លអ្វីនក ត្រូពីយួ�ារមាភ។

Immunization Information Statement
Respiratory Syncytial Virus (RSV) Preventive Antibody: 
9/25/2023
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