
សេ�ចកី្ដី�ថ្លៃ�ៃ ងព័័ត៌៌ មាន អំំព័� វ៉ាាក់្ដីសាំងំ
Many Vaccine Information Statements are 
available in Khmer and other languages.  
See www.immunize.org/vis

សេ�ចក្តីី�ថ្លែ� ែងការណ៍៍នៃ�ព័ត័៌ម៌ា�អំំព័�ថំ្នាំវំ៉ា ាក្តីស់ាំងំជាសេ�ច��
គឺអឺាចរក្តីបា�ជាភាសាំថ្លែ�ែរ �ងិភាសាំសេ�េងសេ�ៀត៌។  
ចលូសេ��ល www.immunize.org/vis

U.S. Department of 
Health and Human Services 
Centers for Disease 
Control and Prevention 

វ៉ាាក់់សាំងំ COVID-19៖
អី្វី�ដែ�ល អ្វីនក់ ត្រូ�វូ �ឹង 

1. ហេ��ុ អី្វី� ត្រូ�វូ  ចាក់់ វ៉ាាក់់សាំងំ?

វីា�ក់់សាំ��ង COVID-19 អា�ចបងា�រជំ�ងឺ COVID-19 ។ ក់�រ
ច�ក់់ថ្នាំំ��បងា�រអា�ចជំួយក់�ត់់បន្ថថយភា�ពធ្ងងន្ថ់ធ្ងងរនៃន្ថជំ�ងឺ COVID-19 
ប្របសាំិន្ថបើបើអាំក់ឈឺឺ។
COVID-19 បងាបើ�ើងបើ�ោយវីីរុសាំក់ូរាូណា�បើ�ៅថ្នាំ� SARS-CoV-2 
ដែ�លរីក់សាំ�យភា�យយា�ងង�យពីមន្ថុសាំសមំ�ក់់បើ�ៅមន្ថុសាំសមំ�ក់់
បើ�ៀត់។ COVID-19 អា�ចបណាា�លឱ្យយម�ន្ថជំ�ងឺប្រសាំ�លបើ�ៅមធ្ងយម 
ក់ំ�ងរយៈបើពលដែត់ពីរបីនៃថ្នាំងបាុបើណាះោ� ឬជំ�ងឺធ្ងងន្ថ់ធ្ងងរដែ�លត់ប្រមូវីឱ្យយចូល
មន្ថីីរបើព�យ ក់�រដែថ្នាំ���ក់ប្រមិត់ខ្ពពសាំ់ ឬបើប្របើ	មា�សាំុីន្ថ	បើ�ើមីីជំួយសាំប្រមួល
�ល់ក់�រ�ក់�បើងើើម។ COVID-19 អា�ចបណាា�លឱ្យយសាំា�ប់។
ប្របសាំិន្ថបើបើអាំក់ដែ�លឆ្លាងបើមបើរោគម�ន្ថបើរោគសាំញ្ញាា�បើចញមក់ ពួក់បើគ
អា�ចបងើ�ញបើរោគសាំញ្ញាា�	ពី 2 បើ�ៅ 14 នៃថ្នាំងបន្ថី�ប់ពីក់�របា�ព�ល់នឹ្ថង
វីីរុសាំ។ ន្ថរណា�ក់៏អា�ចម�ន្ថបើរោគសាំញ្ញាា�ប្រសាំ�លបើ�ៅធ្ងងន្ថ់ធ្ងងរ។
	� បើរោគសាំញ្ញាា�ដែ�លអា�ចបើក់ើត់ម�ន្ថរួមម�ន្ថ�ូចជំ� ប្រគនុ្ថបើក់ៅៅ ឬរង�រ	
ញ�ក់់ ក់អក់ �ក់�បើងើើមខ្ពា ីឬពបិា�ក់�ក់�បើងើើម អាសាំក់់មា��ង (លើតិ់នៃលើ) 
ឈឺសឺាំ�ច�ុ់� ឬឈឺខឺ្ពា�ន្ថ ឈឺកឺ់ី�ល បា�ត់់បង់រសាំជំ�តិ់ ឬក់ានិ្ថថីី្នាំ 
ឈឺបឺ�ពង់ក់ ត់ងឹប្រចមុ� ឬបើ�ៀរសាំ�បើបាោរ ចបើងអោរ ឬក់អ�ត់ ឬរ�គ។
	� បើរោគសាំញ្ញាា�ធ្ងងន្ថ់ធ្ងងរជំ�ងបើន្ថ� អា�ចរួមម�ន្ថក់�រពិបា�ក់�ក់�បើងើើម 
ក់�រឈឺឺច�ប់ជំ�ប់រ�ូត់ ឬសាំមព�ធ្ងក់ំ�ងប្រ�ូង ភា�ពប្រចបូក់ប្រចបល់
ថ្នាំីី អាសាំមត់ថ	ភា�ព	ក់ំ�ងក់�រភាា�ក់់ ឬបើន្ថៅភាា�ក់់ ឬបើ�ើងបើសាំាក់ ប្របបើ�� 
ឬពណា៌បើខ្ពៀវី	បើលើដែសាំីក់ បបូរម�ត់់ ឬប្រក់ចក់ អា�ប្រសាំ័យបើលើពណា៌
ដែសាំីក់។

មន្ថុសាំសច�សាំ់ ន្ថិងមន្ថុសាំសដែ�លម�ន្ថសាំថ�ន្ថភា�ពជំ�ងឺប្របច��
ក់�យជំ�ក់់ល�ក់់មួយច�ន្ថួន្ថ (�ូចជំ�ជំ�ងឺបើប��ូង ឬសាំួត់ ឬជំ�ងឺ
�ឹក់បើន្ថោមដែ�អម) ��ន្ថងជំ�ឈឺឺខ្ពា��ងពី COVID-19។

2. វ៉ាាក់់សាំងំ COVID-19

បា�ន្ថបើធ្ងើើបចុ�បីន្ថំភា�ព (រូបមន្ថៅឆ្លំ�� 2023–2024) វីា�ក់់សាំ��ង 
COVID-19 ប្រត់ូវីបា�ន្ថដែណាន្ថ��សាំប្រម�ប់មន្ថុសាំសប្រគប់រូបដែ�លម�ន្ថ
អា�យុច�ប់ពី 6 ដែខ្ពបើ�ើងបើ�ៅ។
វីា�ក់់សាំ��ង COVID-19 សាំប្រម�ប់��រក់ ន្ថិងក់ុម�រដែ�លម�ន្ថអា�យុ 
6 ដែខ្ព�ល់ 11 ឆ្លំ�� គឺអា�ចរក់បា�ន្ថបើប្រក់ោមក់�រអាន្ថុញ្ញាា�ត់បើប្របើប្របា�សាំ់កំ់�ង
ប្រគ�អា�សាំន្ថំពីរ�ឋបា�លច�ណាីអា���រ ន្ថិងឱ្យសាំថ្នាំសាំ�រ�ឋអា�បើមរិក់ 
(Food and Drug Administration, FDA)។ សាំូមបើមើល
ត់�រ�ងសាំបើងេបសាំប្រម�ប់អាំក់��ួល ន្ថិងអាំក់�ដល់ក់�រដែថ្នាំ���សាំប្រម�ប់
ព័ត់៌ម�ន្ថបដែន្ថថម។
សាំប្រម�ប់មន្ថុសាំសដែ�លម�ន្ថអា�យុច�ប់ពី 12 ឆ្លំ��បើ�ើងបើ�ៅ 
វីា�ក់់សាំ��ង COVID-19 ដែ�លបា�ន្ថបើធ្ងើើបចុ�បីន្ថំភា�ព �លិត់បើ�ោយ 
ModernaTX, Inc. ឬ Pfizer, Inc. ប្រត់វូីបា�ន្ថអានុ្ថមត័់បើ�ោយ FDA។

	� មនុុស្សសត្រូ�ប់់រូបូ់ដែ�លមានុអាយុុចាប់់ពី� 12 ឆ្នាំន 	ំហេ��ងហេ�គួរដែត់
��ួលបា�ន្ថ 1 �ូសាំនៃន្ថវីា�ក់់សាំ��ងក់�រព�រ COVID-19 ដែ�លបា�ន្ថ
បើធ្ងើើបចុ�បីន្ថំភា�ពឆ្លំ�� 2023-2024 ដែ�លប្រត់ូវីបា�ន្ថអាន្ថុម័ត់បើ�ោយ 
FDA ។ ប្របសាំិន្ថបើបើអាំក់បា�ន្ថ��ួលវីា�ក់់សាំ��ង COVID-19 ន្ថ�
បើពលថីី្នាំៗបើន្ថ� អាំក់គួរដែត់រង់ច��យា�ងបើ�ោចណា�សាំ់ 8 សាំបាៅ��៍
បន្ថី�ប់ពី�ូសាំថីី្នាំៗប��ុត់របសាំ់អំាក់ បើ�ើមីី��ួលបា�ន្ថវីា�ក់់សាំ��ង 
COVID-19 ដែ�លប្រត់ូវីបា�ន្ថបើធ្ងើើបចុ�បីន្ថំភា�ពឆ្លំ�� 2023-2024។
	� មនុុស្សសមួយុចំំនួុនុដែ�លមានុសាំា នុភាពីដែ�នក់ហេវជ្ជជសាំត្រូស្សរ ឬ
កំ់ពុីងហេត្រូប់�ថ្នាំន ដំែ�លប់ះ�ពាល់�ល់ត្រូប់ព័ីនុធភាពីសំុាំ អា�ច��ួល
បា�ន្ថ�ូសាំបដែន្ថថមនៃន្ថវីា�ក់់សាំ��ង COVID-19។ អាំក់�ៅល់បើសាំវី�
ដែថ្នាំ���សាំុខ្ពភា�ពរបសាំ់អំាក់អា�ចដែណាន្ថ��អាំក់បា�ន្ថ។

មន្ថសុាំសមយួច�ន្ថនួ្ថដែ�លម�ន្ថអា�យុច�បព់ ី12 ឆំ្ល��បើ�ើងបើ�ៅអា�ច��ួល
បា�ន្ថវីា�ក់់សាំ��ង COVID-19 បើ�សងមួយបើ�ៀត់បើ�ៅថ្នាំ� Novavax 
COVID-19 Vaccine, Adjuvanted (2023–2024 Formula) 
ជំ�ន្ថសួាំវិីញ។ វីា�ក់់សាំ��ងបើន្ថ�អា�ចរក់បា�ន្ថបើប្រក់ោមក់�រអានុ្ថញ្ញាា�ត់បើប្របើប្របា�ស់ាំ
បន្ថី�ន្ថ់ពី FDA ។ សាំូមបើមើលត់�រ�ងព័ត់៌ម�ន្ថ	សាំបើងេប	សាំប្រម�ប់
អាំក់��ួល ន្ថិងអាំក់�ដល់ក់�រដែថ្នាំ���សាំប្រម�ប់ព័ត់៌ម�ន្ថបដែន្ថថម។

3.  សូ្សមនិុយាយុជាមួយុអ្វីនក់�រល់ហេស្សវ៉ាដែ�ទាំំ
សុ្សខភាពីរូប់ស់្សអ្វីនក់

សាំូមប្របា�ប់អាំក់�ៅល់ក់�រច�ក់់វីា�ក់់សាំ��ងរបសាំ់អំាក់ ប្របសាំិន្ថបើបើបុគគល
បើន្ថោ���ួលវីា�ក់់សាំ��ង៖
	� ម�ន្ថ ត្រូប់�ិក់មមអាដែ��ស�ប់ន្ទាា ប់់ពី��ូស្សពី�មុនុនៃនុវ៉ាាក់់សាំងំ 
COVID-19 ឬ	សាំ�រធ្ង�ត់ុ	បើន្ថៅក់ំ�ង	វីា�ក់់សាំ��ង COVID-19 ឬ
ម�ន្ថ អាហេ��ស�ធ្ងងន់ុធ្ងងរូ ដែ�ល�ំរាមកំ់ដែ�ង�ល់ជ្ជ�វ�ិ
	� ម�ន្ថជំ្ជងឺរូលាក់សាំច់ំ�ំុហេប់��ូង (រល�ក់សាំ�ច់�ុ�របសាំ់	បើប��ូង) 
ឬរូលាក់ហេត្រូសាំមហេប់��ូង (រល�ក់ប្រសាំ��ប់ខ្ព�ងបើប្រក់ៅនៃន្ថបើប��ូង)
	� ម�ន្ថអាការូៈហេរា�រូលាក់ពី�ុត្រូប់ព័ីនុធ (បើ�ៅថ្នាំ� MIS-C ច�បើពោ�
ក់ុម�រ ន្ថិង MIS-A ច�បើពោ�មន្ថុសាំសបើពញវី័យ)
	� ម�ន្ថត្រូប់ព័ីនុធភាពីសំុាំចុំ�ហេខោយុ
ក់ំ�ងក់រណាីខ្ពា� អាំក់�ៅល់បើសាំវី�ដែថ្នាំ���សាំុខ្ពភា�ពរបសាំ់អាំក់ អា�ច
សាំបើប្រមចចិត់ៅ	ពន្ថយ�របើពលក់�រច�ក់់វីា�ក់់សាំ��ង COVID-19 
រ�ូត់�ល់ក់�រណា�ត់់ជំួបន្ថ�បើពលខ្ព�ងមុខ្ព។
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អាំក់ដែ�ល	ម�ន្ថ	ជំ�ងឺ	ប្រសាំ�ល	�ូច	ជំ�	ជំ�ងឺ	�ៅ�	សាំ�យ		អា�ច	��ួល	ក់�រ
ច�ក់់វីា�ក់់សាំ��ងបើន្ថ�		បា�ន្ថ។  អាំក់	ដែ�ល	ម�ន្ថ	ជំ�ងឺធ្ងងន្ថ់	លីម	ឬ	ធ្ងងន្ថ់	ធ្ងងរ							គួ
រ	រង់ច��		រ�ូត់	�ល់	ពួក់បើគ	ជំ�សាំ�	បើសាំីើយសាំិន្ថ	។ អាំក់ដែ�លម�ន្ថក់�រ
ឆ្លាងបើមបើរោគ COVID-19 បចុ�បីន្ថំគួរដែត់រង់ច����ួលក់�រច�ក់់
វីា�ក់់សាំ��ង រ�ូត់�ល់ពួក់បើគជំ�សាំ�បើសាំីើយពីជំ�ងឺ បើ�ើយឈឺប់បើន្ថៅ
��ច់បើ�ោយដែ�ក់ពីបើគ។
អាំក់	ម�ន្ថ	នៃ�ី	បើពោ�	ដែ�ល	ម�ន្ថ	ជំ�ងឺ  COVID-19 ម�ន្ថ	��ន្ថិភា័យ
ខ្ពពសាំ់	ច�បើពោ�	ជំ�ងឺ	ធ្ងងន្ថ់ធ្ងងរ។ ក់�រច�ក់់វីា�ក់់សាំ��ង COVID-19 ប្រត់ូវី
បា�ន្ថដែណាន្ថ��សាំប្រម�ប់អាំក់ដែ�លម�ន្ថនៃ�ីបើពោ� ប�បើបាៅក់ូន្ថបើ�ោយ
�ឹក់បើ�ោ�មៅ�យ ឬអាំក់ពយ�យ�មម�ន្ថនៃ�ីបើពោ�ឥ�ូវីបើន្ថ� ឬអាំក់ដែ�ល
អា�ចម�ន្ថនៃ�ីបើពោ�ន្ថ�បើពលអាន្ថ�គត់។
វីា�ក់់សាំ��ង COVID-19 អា�ច	ច�ក់់	ឲ្យយ		ក់ំ�ង	បើពល	��ណា�ល	គំ�	ន្ថឹង
វីា�ក់់សាំ��ង	�នៃ�	បើ�ៀត់	។

4. ហានិុភ័័យុ ហេក់��  ត្រូប់�ិក់មម   វ៉ាាក់់ សាំងំ

	� ក់�រឈឺឺច�ប់ បើ�ើម ឬប្រក់�មបើន្ថៅក់ដែន្ថាងច�ក់់ថ្នាំំ�� ប្រគុន្ថបើក់ៅៅ 
អាសាំ់ក់មា��ង (អាសាំ់ក់មា��ង) ឈឺឺក់ី�ល ញ�ក់់ ឈឺឺសាំ�ច់�ុ� 
ឈឺឺសាំន្ថា�ក់់ ចបើងអោរ ក់អ�ត់ ន្ថិងបើ�ើមក់ូន្ថក់ណាា�រអា�ចបើក់ើត់បើ�ើង
បន្ថី�ប់ពីច�ក់់វីា�ក់់សាំ��ង COVID-19។
	� ជំ�ងឺរល�ក់	សាំ�ច់�ុ�	បើប��ូង (រល�ក់សាំ�ច់�ុ�បើប��ូង) ឬរល�ក់
បើប្រសាំោមបើប��ូង (រល�ក់ប្រសាំ��ប់ខ្ព�ងបើប្រក់ៅបើប��ូង) ប្រត់ូវីបា�ន្ថ
បើគបើ�ើញក់ប្រមណា�សាំ់ បន្ថី�ប់ពីច�ក់់វីា�ក់់សាំ��ង COVID-19។ 
��ន្ថិភា័យ	បើន្ថ�	ប្រត់ូវី	បា�ន្ថ	បើគ	សាំបើងាត់	បើ�ើញ	ជំ�	�ូបើ�ៅ	ច�បើពោ�មន្ថុសាំស
ប្របុសាំ		ដែ�លអា�យុ	ពី 12 បើ�ៅ 39 ឆ្លំ��។ឱ្យក់�សាំនៃន្ថក់�របើក់ើត់បើ�ើងបើន្ថ�
គឺ��ប។

បើពល	ខ្ពា� មន្ថុសាំស			អា�ចសាំន្ថាប់ បន្ថី�ប់	ពី��បើណាើរ	ក់�រ	បើវីជំជ	សាំ�ប្រសាំៅ	
រួម		���ង	ក់�រ	ច�ក់់		វីា�ក់់	សាំ��ង	។ សាំូម	ប្របា�ប់	អាំក់	�ៅល់	បើសាំវី�	ដែថ្នាំ���	សាំុខ្ព
ភា�ព	របសាំ់		អាំក់ ប្របសាំិន្ថ	បើបើ		អាំក់		វីិល	មុខ្ព  ឬ					ចក់េ�	ញ្ញាា�ណា	�ា�សាំ់	បៅូរ ឬ		ឮ
សាំ�បើ�ង	�ឹង	ក់ំ�ង	ប្រត់បើចៀក់	។
�ូចថំ្នាំ��បើ�សងបើ�ៀត់ដែ�រ វីា�ក់់សាំ��ងក់ប្រមន្ថឹងបងាប្របត់ិក់មីអា�ដែល�ស�ី
ធ្ងងន្ថ់ធ្ងងរ បួសាំធ្ងងន្ថ់ធ្ងងរបើ�សង ឬបើធ្ងើើឲ្យយសាំា�ប់បា�ត់់បង់ជំីវីិត់ណា�សាំ់។

5.  ចុំ�ត្រូប់សិ្សនុជា មានុ ប់ញ្ហាា ធ្ងងន់ុ ធ្ងងរូ វញិហេន្ទា�?
ប្របត់ិក់មីអា�ដែល�សីអា�ចបើក់ើត់បើ�ើង បន្ថី�ប់ពីអាំក់��ួលក់�រច�ក់់
វីា�ក់់សាំ��ងច�ក់បើចញពីគានី្ថកិ់។ ប្របសាំនិ្ថបើបើអំាក់បើ�ើញសាំញ្ញាា�នៃន្ថប្របតិ់ក់មី
អា�ដែ��សីធ្ងងន្ថ់ ធ្ងងរ (ក់ន្ថី�លក់�ម បើ�ើមមុខ្ព ន្ថិងប�ពង់ក់ ពិបា�ក់
�ក់�បើងើើម បើប��ងូបើលោត់ញ�ប ់វិីលមុខ្ព ឬបើខ្ពសោយ) សាំមូ�រូសាំពី័បើ�ៅ 
9-1-1  បើ�ើយន្ថ��អំាក់ជំ�ងបឺើ�ៅមនីី្ថរបើព�យដែ�លបើន្ថៅជិំត់ប��ុត់។
ដែសាំើងរក់ក់�រពយ�បា�លភាា�មៗ ប្របសាំិន្ថបើបើអាំក់ដែ�ល��ួលវីា�ក់់សាំ��ង	
ម�ន្ថក់�រឈឺឺប្រ�ូង �ងើក់់  ឬម�ន្ថអា�រមីណា៍ថ្នាំ�បើប��ូងបើលោត់ញ�ប់ 
ញ័រ បន្ថី�ប់ពីច�ក់់វីា�ក់់សាំ��ង COVID-19។ ���ងបើន្ថ�អា�ចជំ�
បើរោគសាំញ្ញាា�នៃន្ថជំ�ងឺរល�ក់សាំ�ច់�ុ�	បើប��ូង ឬ	រល�ក់	បើប្រសាំោម	បើប��ូង។

សាំប្រម�ប់សាំញ្ញាា�បើ�សងបើ�ៀត់ដែ�លបើធ្ងើើឱ្យយអាំក់បា�រមភ សាំូម�ូរសាំ័ពីបើ�ៅ	
អាំក់�ៅល់បើសាំវី� ដែថ្នាំ���សាំុខ្ពភា�ពរបសាំ់អំាក់។
ប្របត់ិក់មីអា�ប្រក់ក់់គូរដែត់ប្រត់ូវីបា�ន្ថ	រ�យក់�រណា៍បើ�ៅប្របព័ន្ថធរ�យក់�រណា៍
ប្រពឹត់ៅិក់�រណា៍អា�ប្រក់ក់់បើក់ើត់បើចញវីា�ក់់សាំ��ង Vaccine Adverse 
Event Reporting System (VAERS)។ អាំក់�ៅល់បើសាំវី�ដែថ្នាំ���
សាំុខ្ពភា�ពរបសាំ់អំាក់ជំ�ធ្ងមីត់�ន្ថឹង��ក់់របា�យក់�រណា៍បើន្ថ� ឬ	
អាំក់អា�ចបើធ្ងើើវី�បើ�ោយខ្ពា�ន្ថឯងបា�ន្ថ។ សាំូមចូលបើ�ៅបើគ���ព័រប្របព័ន្ថធ
រ�យក់�រណា៍ប្រពឹត់ៅិក់�រណា៍អា�ប្រក់ក់់បើក់ើត់បើចញវីា�ក់់សាំ��ង  
(VAERS) www.vaers.hhs.gov ឬ�ូរសាំ័ពីបើ�ៅក់�ន្ថ់បើលខ្ព	
1-800-822-7967។ VAERS សាំប្រម�ប់ដែត់ក់�ររ�យក់�រណា៍
បាុបើណាះោ� បើ�ើយសាំម�ជំិក់បុគគលិក់របសាំ ់VAERS មិន្ថ�ៅល់
��បូន្ថី�ន្ថ	ដែ�ំក់បើវីជំជសាំ�ប្រសាំៅបើ�។

6.  ក់មមវធិ្ង��រល់សំ្សណងការូរូងរូបួ់ស្សវធិានុ
ទប់់សាំា �់

ក់មីវីិធ្ងី Countermeasures Injury Compensation 
Program (CICP) គឺជំ�ក់មីវីិធ្ងីសាំ�ព័ន្ថធដែ�លអា�ចជំួយ
បង់ប្របា�ក់់សាំប្រម�ប់ក់�រដែថ្នាំ���បើវីជំជសាំ�ប្រសាំៅ ន្ថិងក់�រច�ណា�យ
ជំ�ក់់ល�ក់់បើ�សងបើ�ៀត់របសាំ់មន្ថុសាំសមួយច�ន្ថួន្ថដែ�លរងរបួសាំធ្ងងន្ថ់ធ្ងងរ
បើ�ោយសាំ�រវីា�ក់់សាំ��ង ឬឱ្យសាំថ្នាំមួយច�ន្ថួន្ថ រួម���ង	វីា�ក់់សាំ��ងបើន្ថ�។ 
ជំ��ូបើ�ៅ ក់�រ��ម��រប្រត់ូវីដែត់��ក់់ជំូន្ថ CICP ក់ំ�ងរយៈបើពលមួយ 
(1) ឆ្លំ��គិត់ច�ប់ពីនៃថ្នាំង��ួលវីា�ក់់សាំ��ង។ បើ�ើមីីដែសាំើងយល់បដែន្ថថម
អា�ពីក់មីវីិធ្ងីបើន្ថ� សាំូមចូលបើ�ៅក់�ន្ថ់បើគ���ព័ររបសាំ់ក់មីវីិធ្ងីបើន្ថៅឯ 
www.hrsa.gov/cicp , ឬ	�ូរសាំ័ពីបើ�ៅបើលខ្ព 1-855-266-2427។

7.  ហេ�� ខំុំ អាចំដែសី្សងយុល់ ប់ដែនុាម ហេទៀ� ហេ�យុ រូហេប់ៀប់
ណា?

	�សាំូម	សាំួរ	អាំក់	�ៅល់	បើសាំវី�	ដែថ្នាំ���	សាំុខ្ព	ភា�ព	របសាំ់		អាំក់	។
	�សាំូម�ូរសាំ័ពី	បើ�ៅ	ប្រក់សាំួង	សាំុខ្ព�ភាិបា�លរ�ឋ	ឬ	បើន្ថៅ	ត់�មមូល	�ឋ�ន្ថ	
របសាំ់		អាំក់	។
	� សាំមូចលូបើមើលបើគ���ព័ររបសាំរ់�ឋបា�លច�ណាអីា���រ ន្ថងិឱ្យសាំថ្នាំ 
(Food and Drug Administration, FDA) សាំប្រម�ប់សាំន្ថាឹក់
ព័ត់៌ម�ន្ថ	សាំបើងេបអា�ពី COVID-19 ក់�របញ្ញាុូលក់ញ្ញាុប់ ន្ថិង
ព័ត់៌ម�ន្ថបដែន្ថថមបើន្ថៅឯ www.fda.gov/vaccines-blood-
biologics/industry-biologics/coronavirus-covid-
19-cber-regulated-biologics	។
	�សាំមូ��ក់់	�ង	មជំឈមណាឌល	សាំប្រម�ប់ក់�រប្រគបប់្រគង ន្ថងិ�ប់	សាំា�ត់់	ជំ�ង ឺ  
(Centers for Disease Control and Prevention, CDC)៖
	-�ូរសាំ័ពីបើ�ៅបើលខ្ព 1-800-232-4636  
(1-800-CDC-INFO) ឬ

-  ចូលបើមើលបើគ���ព័ររបសាំ់ CDC បើន្ថៅឯ 
www.cdc.gov/coronavirus ។

KhmerKhmer  
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