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ASI BILGILENDIRME ACIKLAMASI

Cocuk Felci Asisi
Bilmeniz Gerekenler

Many Vaccine Information Statements are
available in Spanish and other languages.
See www.immunize.org/vis

Hojas de informacion sobre vacunas estan
disponibles en espaiiol y en muchos otros
idiomas. Visite www.immunize.org/vis

[ 1 Neden as1 olalim? ]

Asilama, kisileri cocuk felcinden koruyabilir. Cocuk
felci bir viriisiin neden oldugu bir hastaliktir. Kisiden
kisiye esas olarak temas yoluyla yayilir. Ayrica, enfekte
kisinin digkisiyla kontamine olmus yiyecek veya
iceceklerin tiiketilmesi yoluyla da yayilabilir.

Cocuk felci viriisiine yakalanmis birgok kigide belirti
yoktur ve cogu komplikasyonsuz iyilesir. Fakat ¢ocuk
felcine yakalananlarin bazilarinda felg gelisir (kollarini
veya bacaklarini hareket ettiremezler). Cocuk felci kalict
sakatliga neden olabilir. Ayrica 6liime de neden olabilir.
Bunu genellikle solunum kaslarini felce ugratarak yapar.

Polio Amerika Birlesik Devletlerinde c¢ok yaygindi.
1955 yilinda agilamasi baslamadan 6nce gocuk felci her
yil binlerce insanin felg olmasina ve Olmesine neden
olmustur. Cocuk felci enfeksiyonunun tedavisi yoktur,
ancak asilama ile 6nlenebilir.

Cocuk felci Amerika Birlesik Devletleri'nde Yok
edilmistir. Ama diinyanin diger bolgelerinde halen
goriilmektedir. Asi ile korunmamig olsaydik, baska bir
ilkeden gelen gocuk felci ile enfekte tek bir kisi ile bile
bu hastalifin buraya geri gelmesi miimkiin olurdu.
Diinyadan bu hastaligi yok etme ¢abasi basarili olursa,
bir giin ¢ocuk felci asisina ihtiyag duymayacagiz. O
zamana kadar, ¢ocuklarimizi asilamaya devam etmeliyiz.

[ 2 Cocuk felci asis1 ]

Inaktif Polio Asis1 (IPV) polioyu énleyebilir.
Cocuklar

Cogu insan, cocukken IPV almalidir. IPV dozlan
genellikle 2, 4, 6 ila 18 ay ve 4 ila 6 yaslarinda
uygulanir.

Program bazi ¢ocuklar igin farkli olabilir (belirli {ilkelere
seyahat edenler ve kombinasyon asilarinin bir pargasi
olarak IPV alan hastalar gibi). Saglik uzmaniniz size
daha fazla bilgi verebilir.

[ Polio - IPV VIS - Turkish ( July 20, 2016) ]

Yetiskinler

Cogu yetiskinin IPV'ye ihtiyac1 yoktur ¢linkii ¢ocukken
zaten asilanmiglardir. Ancak bazi yetigkinler daha
yiiksek risk altindadir ve gocuk felci agilamasi agisindan
degerlendirilmelidirler. Bu kisiler sunlar olabilir:

¢ Diinyanin belirli bolgelerine seyahat edenler,

e Polio viriisii ile karsilasabilecek laboratuar ¢alisanlar
ve

e Polio olabilecek hastalart tedavi eden saglik
caliganlari.

Bu yiiksek riskli gruplarda bulunan yetiskinler gegmiste
ka¢ doz aldiklarina baglh olarak 1 ila 3 doz IPV'ye
ihtiyag duyabilirler.

IPV'yi diger asilarla ayn1 anda uygulamak i¢in bilinen
bir risk yoktur.

[ 3 Bazi insanlara bu as1 yapilmamah ]

Asagidaki durumlar mevcutsa bunlari size as1 yapanlara
sOyleyiniz:

o Siddetli, hayat1 tehdit eden alerji

Bir doz IPV agisindan sonra hayatimizi tehdit eden
alerjik bir reaksiyon yasadiysaniz veya bu asginin
herhangi bir bilesenine karsi ciddi bir alerjiniz varsa,
as1 olmamaniz tavsiye edilebilir. As1 igerigi hakkinda
bilgi edinmek i¢in saglik gorevlinize daniginiz.

¢ Kendinizi iyi hissetmiyorsamz

Nezle gibi hafif bir hastaliginiz varsa muhtemelen
bugiin as1 yapilabilirsiniz. Orta veya agir derecede
hastaysaniz ~ muhtemelen  iyilesinceye  kadar
beklemelisiniz. Doktorunuz size tavsiyede bulunabilir.
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[ 4 Asi reaksiyonu riskleri ]

Asilar dahil olmak tizere her ilacin yan etkiye neden
olma riski vardir. Bunlar genellikle hafiftir ve
kendiliginden diizelir. Fakat ciddi reaksiyonlar da
miimkiindiir.

IPV yapilan baz1 kisilerde, enjeksiyon yerinde aci
olabilir. TPV’nin ciddi sorunlara neden oldugu
diisiiniilmemektedir ve IPV asis1 uygulananlarin ¢ogunda
herhangi bir sorun yaganmaz.

Bu asidan sonra ortaya c¢ikabilecek diger sorunlar:

e Bazi insanlar as1 dahil tibbi bir islemden sonra
bayilabilirler. Yaklagik 15 dakika boyunca oturma
veya uzanma, bayilmay1 ve diisiisiin neden oldugu
yaralanmalar1 Onlemeye yardimci olabilir. Basiniz
donerse, gorme  degisikliginiz  olursa  veya
kulaklarinizda ¢mlama varsa saglik gorevlinize
sOyleyiniz.

e Bazi insanlarda enjeksiyon sonrasi beklenenden daha
siddetli ve uzun siireli omuz agrisi olabilir. Bu ¢ok
nadiren olur.

e Herhangi bir ila¢ ciddi bir alerjik reaksiyona neden
olabilir. Bu tiir reaksiyonlar asidan sonra ¢ok nadir
goriiliir, yaklasik bir milyon dozda 1 oldugu tahmin
edilmektedir ve asilamadan sonra birka¢ dakika ila
birkag saat i¢inde meydana gelebilir.

Herhangi bir ilag gibi bir aginin da, ciddi bir tibbi hasar
veya Olime neden olma ihtimali, ¢ok diisiik olsa da
vardir.

Asilarin giivenligi daima izlenmektedir. Daha fazla bilgi
icin www.cdc.gov/vaccinesafety/ adresini ziyaret ediniz.

[ 5 Ciddi bir reaksiyon olursa? ]

Neye dikkat etmeliyim?

 Siddetli alerjik reaksiyon belirtileri, ¢cok yiiksek ates
veya alisilmadik davranislar gibi sizi kaygilandiran
tiim belirtilere dikkat ediniz.

Ciddi alerjik reaksiyon belirtileri, kurdesen, yiiziin
ve bogazin sismesi, nefes darligi, hizli kalp atisi,
sersemlik ve giigsiizliik olabilir. Bunlar asilamadan
sonra birkag dakika ila birka¢ saat icinde
baslayacaktir.

Ne yapmaliyim?

o Agir bir alerjik reaksiyon veya bekleyemeyecek
kadar acil bagka bir durum oldugunu diisiiniiyorsaniz,
9-1-1'i araymiz ya da en yakin hastaneye gidiniz.
Boyle bir durum s6z konusu degilse, kliniginizi
arayiniz.

Daha sonra reaksiyonlar "As1 Sonrasi Istenmeyen Etki
Bildirim Sistemi" ne (VAERS) bildirilmelidir.
Doktorunuz bu raporu hazirlamalidir ya da kendiniz
www.vaers.hhs.gov adresindeki VAERS web sitesini
ziyaret ederek veya 1-800-822-7967 numarali hatt
arayarak bu bildirimi yapabilirsiniz.

VAERS t1bbi tavsiye vermez.

6 Ulusal As1 Zararlar Tazmini
Programi

Ulusal As1 Zararlari Tazmini Programi (VICP), bazi
asilardan zarar gormiis olabilecek kisilerin zararlarinin
tazmini i¢in olusturulmus federal bir programdir.

Bir ag1 nedeniyle zarar gormiis oldugunu diisiinen kisiler,
1-800-338-2382 numarali  hatti arayarak veya
www.hrsa.gov/vaccinecompensation adresindeki VICP
web sitesini ziyaret ederek, program ve bir hak talebinde
bulunma hakkinda bilgi edinebilir. Tazminat talebinde
bulunmak igin siire sinir1 vardir.

[ 7 Nasil daha fazla bilgi edinebilirim? ]

e Saglik gorevlinize danisiniz. Saglik gorevliniz size ast
prospektiisiinii verebilir veya diger bilgi kaynaklarini
Onerebilir.

e Yerel ya da devlet saglik birimlerini arayiniz.

e Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC) ile
temas kurunuz:

- 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) numarali
telefonu araymiz veya

- CDC'nin  www.cdc.gov/vaccines web sitesini
ziyaret ediniz.
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