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ASI BILGILENDIRME ACIKLAMASI

Hlb AslSl (Haemophilus Influenzae Tip b)

Bilmeniz gerekenler

Many Vaccine Information Statements are
available in Spanish and other languages.
See www.immunize.org/vis

Hojas de informacion sobre vacunas estan
disponibles en espafiol y en muchos otros
idiomas. Visite www.immunize.org/vis

[ 1 Neden as1 olalim? ]

Haemophilus influenzae tip b (Hib) hastaligi, bakterilerin neden
oldugu ciddi bir hastaliktir. Genellikle 5 yasin altindaki
cocuklar1 etkiler. Ayni zamanda bazi tibbi durumlar1 olan
yetiskinleri de etkileyebilir.

Cocugunuz Hib hastaligina, bu bakteriyi tagtyip bunun farkinda
olmayan diger ¢ocuklar veya yetigkinler ile ayni ortamda
bulunma nedeniyle yakalanabilir. Mikroplar insandan insana
yayilir. Mikroplar ¢ocugun burnunda ve bogazinda kalirsa,
muhtemelen hasta olmayacaktir. Ancak bazen mikroplar
akcigerlere veya kan dolagimina yayilir ve daha sonra Hib ciddi
sorunlara neden olabilir. Buna invaziv Hib hastalig1 denir.

Hib asisindan 6nce, Hib hastalig1 Birlesik Devletlerde 5 yasin
altindaki cocuklarda bakteriyel menenjitin 6nde gelen
nedeniydi. Menenjit beyin ve omurilik zarmmin bir
enfeksiyondur. Beyin hasarina ve sagirliga neden olabilir. Hib
hastalig1 ayrica sunlara da neden olabilir:

o Zatiirre

o Bogazda nefes almay1 zorlastiracak kadar siddetli sisme
« Kan, eklemler, kemikler ve kalp zarinin enfeksiyonlari
o Olim

Hib asisindan once, Birlesik Devletlerde her yil 5 yasmn
altindaki yaklasik 20.000 c¢ocukta Hib hastaligi goriliir ve
bunlarin % 3-% 6's1 6liirdii.

Hib agis1 Hib hastaligin1 6nleyebilir. Hib agis1 kullanilmaya
basladigindan beri, invaziv Hib hastalig1 vakalarinin sayist %
99'dan daha fazla azalmigtir. Agilamay1 biraksaydik, ¢ok daha
fazla ¢ocuk Hib hastaligina yakalanird.

[ Hib Vaccine VIS - Turkish (April 2, 2015) ]

[ 2 Hib asis1

Hib agisinin birkag farkli markasi mevcuttur.

Hangi asinin kullanildigina bagl olarak ¢cocugunuza 3 veya 4
doz yapilacaktir.

Hib asis1 genellikle asagidaki sekilde onerilir:
» {lk doz: 2 aylikken
» ikinci doz: 4 aylikken

» Ugiincii doz: 6 aylikken (as1 markasma bagh olarak, eger
gerekiyorsa)

* Son / Rapel Doz: 12-15 aylikken
Hib agis1 diger asilarla ayn1 zamanda yapilabilir.

Hib asisi, ¢oklu doz asisinin bir parcasi olarak verilebilir.
Kombine agilar, iki veya daha fazla agi tiiriiniin bir arada
verildigi asilardir; boylece bir asi birden fazla hastaliga karsi
koruma saglayabilir.

5 yasin iizerindeki cocuklarin ve yetigkinlerin genellikle Hib
asisina ihtiyaci yoktur. Ancak asplenisi ya da orak hiicreli
anemisi olanlar ile dalak ¢ikarma ameliyati 6ncesi veya kemik
iligi nakli sonrasinda daha biiyiik cocuklara veya yetiskinlere
Onerilebilir. Ayrica 5-18 yaglari arasinda olan HIV pozitif
insanlar i¢in de Onerilebilir. Ayrintili bilgi i¢in doktorunuza
danisiniz.

Doktorunuz veya size asty1 yapan kisi size daha fazla bilgi
verebilir.
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[ 3 Bazi insanlara bu as1 yapilmamahdir ]

Hib asis1 6 haftadan kiigiik bebeklere yapilmamalidir.

Onceki bir Hib asisindan sonra hayat: tehdit eden herhangi bir
alerjik reaksiyon gegirenlere VEYA bu asinin herhangi bir
igerigine karg ciddi bir alerjisi olanlara Hib asis1 yapilmamasi
gerekir. Size ast yapan kigiye herhangi bir ciddi alerji durumu
hakkinda bilgi veriniz.

Hafif hastalig1 olan kisilere Hib asis1 yapilabilir. Orta veya ciddi
derecede hasta olanlarin, muhtemelen iyilesene kadar
beklemesi gerekir. As1 olacak kisi, aginin yapilacagi giin iyi
hissetmiyorsa, saglik gorevlinize danisiniz.

[ 4 Asi1 reaksiyonu riskleri ]

Agilar dahil olmak tizere herhangi bir ilag ile yan etki riski
vardir. Bunlar genellikle hafiftir ve kendiliginden diizelir. Ciddi
reaksiyonlar da miimkiindiir ancak nadir goriiliirler.

Hib agis1 uygulananlarin ¢ogunda herhangi bir sorun yaganmaz.
Hib asis1 sonrasinda goriilen hafif sorunlar sunlardir:

* Enjeksiyonun yapildig1 yerde kizariklik, 1s1 artig1 veya sislik
* Ates

Bu sorunlar nadirdir. Ortaya cikarlarsa, enjeksiyondan hemen
sonra baslarlar ve 1 ya da 2 giin siirerler.

Herhangi bir as1 sonrasinda olusabilecek sorunlar:

Herhangi bir ilag ciddi bir alerjik reaksiyona neden olabilir. Bu
tiir reaksiyonlar asidan sonra ¢ok nadir goriliir, yaklagik bir
milyon dozda 1 oldugu tahmin edilmektedir ve asilamadan
sonra birkag¢ dakika ila birkag saat icinde meydana gelebilir.

Herhangi bir ilag gibi bir aginin da, ciddi bir tibbi hasar veya
oliime neden olma ihtimali, ¢ok diisiik olsa da vardir.

Daha biiyiik ¢ocuklar, ergenler ve yetiskinler, herhangi bir as1
sonrasinda ayrica asagidaki sorunlar1 da yasayabilirler:

e Bazi insanlar bazen asi dahil tibbi bir islemden sonra
bayilirlar. Yaklagik 15 dakika boyunca oturma veya uzanma,
bayilma ve diigiisiin neden oldugu yaralanmalari Onlemeye
yardimci olabilir. Basiniz donerse, gérme degisikliginiz olursa
veya kulaklarinizda ¢inlama varsa saglik gorevlinize
sOyleyiniz.

* Bazi insanlarda, enjeksiyon sonrasi beklenenden daha siddetli
ve uzun siireli omuz agrisi olabilir. Bu ¢ok nadiren olur.

Asilarin giivenligi daima izlenmektedir. Daha fazla bilgi i¢in
www.cdc.gov/vaccinesafety/ adresini ziyaret ediniz.

Translation provided by Betiil Polatdemir, MD, Lokman Hekim Hospital
Group, Ankara and Sibel Bostancioglu, MD, Ankara Occupational and
Environmental Diseases Hospital, Ankara, Turkey

[ 5 | Ciddi bir reaksiyon olursa? ]

Neye dikkat etmeliyim?

o Siddetli alerjik reaksiyon belirtileri, ¢ok yiiksek ates veya
alisilmadik davraniglar gibi sizi kaygilandiran tiim belirtilere
dikkat ediniz.

Ciddi alerjik reaksiyon belirtileri, kurdesen, yiiziin ve
bogazin gismesi, nefes darligi, hizli kalp atisi, sersemlik ve
giicsiizliik olabilir. Bunlar agilamadan sonra birkag dakika ila
birkag saat iginde baslayacaktir.

Ne yapmaliyim?

« Ciddi bir alerjik reaksiyon veya bekleyemeyecek kadar acil
baska bir durum oldugunu diisliniiyorsaniz, 9-1-1'i arayiniz
ve hastay1 en yakin hastaneye gotiiriiniiz. Boyle bir durum
s6z konusu degilse, doktorunuzu arayiniz.

« Daha sonra reaksiyonlar "Asi Sonrasi Istenmeyen Etki
Bildirim Sistemi" ne (VAERS) bildirilmelidir. Doktorunuz
bu raporu hazirlayabilir ya da kendiniz www.vaers.hhs.gov
adresindeki VAERS web sitesini ziyaret ederek veya 1-800-
822-7967 numarali hatt1 arayarak bu bildirimi yapabilirsiniz.

VAERS tibbi tavsiye Vermez.

[ 6 | Ulusal As1 Zararlar1 Tazmini Programi ]

Ulusal As1 Zararlar1 Tazmini Programi (VICP), baz1 asilardan
zarar gormiis olabilecek kisilerin zararlarinin tazmini igin
olusturulmus federal bir programdir.

Bir as1 nedeniyle zarar gormiis oldugunu disiinen kisiler, 1-
800-338-2382 numarali hatt1 arayarak veya
www.hrsa.gov/vaccinecompensation adresindeki VICP web
sitesini ziyaret ederek, program ve bir hak talebinde bulunma
hakkinda bilgi edinebilir. Tazminat talebinde bulunmak i¢in
stire sinir1 vardr.

[ 7 | Nasil daha fazla bilgi edinebilirim? ]

e Saglik gorevlinize danisiniz. Saglik gorevliniz size as1
prospektiisiinii  verebilir veya diger bilgi kaynaklarin
Onerebilir.

¢ Yerel ya da devlet saglik birimlerini arayiniz.

« Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC) ile temas
kurunuz:

- 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) numarali telefonu
arayiiz veya

- CDC'nin www.cdc.gov/vaccines web sitesini ziyaret
ediniz.
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