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1 দকন টীকা দনথিন?

DTaP টীকা আপনার সন্ানকে বিপথ্বরয়া, 
ধনষু্ংকার, এবং ঘংুব়ি কাবি থেকে সুরক্ষিত েরকত
সাহায্য েরকব।
 � বিপথ্বরয়ার (D) ফকে শ্াসেষ্ট, পষিাঘাত এমনক্ে
হৃৎস্পন্দন বন্ধ হকে থযকত পাকর। টীোর আকে, 
ক্িপকেক্রোর ফকে প্রক্ত বছর হাজার হাজার ক্িশু 
প্রক্ত বছর মাক্েকি ন যুক্তরাষ্ট্র মারা থযত।
 � ধনষু্ংকার (T) থপিীকে প্রবে যন্ত্রণাদােে ভাকব
আঁটসাট েকর। এটির ফকে থ�াোে "আটকে" যাে 
ফকে আপক্ন আপনার মখু খুেকত পারকবন না বা 
ক্েছু ক্েেকত পারকবন না। ধনষু্টংোকর আক্ান্ প্রাে 5 
জকনর মকধ্য 1 জন ব্যক্ক্তর মতুৃ্য হে।
 � ঘংুব়ি কাবি (aP), হুক্পং োক্ি নাকমও পক্রক্�ত, 
একষিকরে োক্ির প্রাবে্য এতটাই খারাপ হে থয 
সদ্যজাত ও ক্িশুকদর পকষি ক্েছু খাওো, পান 
েরা বা শ্াস থনওো েষ্টের হে। এটির ফকে 
ক্নউকমাক্নো, ক্খ�ুঁক্ন, মক্তিককের ষিক্ত বা মতুৃ্য হকত
পাকর।

DTaP টীো থনওো থবক্িরভাে ক্িশু পুকরা শিিবোে 
জকু়ে ক্নরাপদ োকে। অকনে ক্িশুর এই থরােগুক্ে হে 
যক্দ আমরা টীো থদওো বন্ধ েকর ক্দই।

2 DTaP টীকা

ক্িশুকদর সাধারণত DTaP টীোর 5টি থিাজ/মারো 
থদওো উক্�ত, ক্নম্নক্েক্খত প্রক্তটি বেকস এেটি েকর
থিাজ:
 � 2 মাস
 � 4 মাস
 � 6 মাস

 3  বকছু বিশুর DTaP টীকা দনওয়া 
উবিত নয় িা অথপক্া করা উবিত

DTaP এেমারে 7 বছকরর েম বেসী ক্িশুকদর জন্য 
থদওো হে। DTaP টীো সবার জন্য যোযে নে-খুব 
েম সংখ্যে ক্িশু ক্ভন্ন ধরকণর টীো থনওো উক্�ত 
যাকত DTaP-র বদকে থেবেমারে ক্িপকেক্রো এবং 
ধনষু্টংোর ওষুধ োকে।
আপনার স্াস্্য পক্র�যকিা প্রদানোরীকে জানান যক্দ
আপনার সন্াকনর:
 � DTaP-র পিূ্বিততী দিাজ দনওয়ার পথর অযোলাবজ্ব র 
প্রবতবরিয়া হকে োকে, বা থোন প্রিন্ড, প্রাণঘাতী 
অযোলাবজ্ব  োকে। 

 � DTaP-র দিাজ দনওয়ার পথর 7 বেথনর মথধযে 
দকামা িা েীঘ্ব সমথয়র জনযে িারংিার বখঁিুবন হকে 
োকে। 
 � বখঁিুবন িা অনযে দকান স্ায়ুতথ্রের সমসযো োকে। 
 � গুইথলন-িাথর বসথড্াম (Guillain-Barré Syndrome, 
GBS) নাকম থোন পক্রক্স্ক্ত োকে।

 � DTaP বা DT টীোর পিূ্বিততী দিাজ দনওয়ার পথর
প্রিন্ড িযে্া িা থফাো হকে োকে।

ক্েছু থষিকরে, আপনার স্াস্্যকসবা প্রদানোরী ভক্বষ্যকত
আপনার ক্িশুর DTaP টীোেরকণর তাক্রখ ক্পক্ছকে 
থদওোর ক্সদ্ান্ ক্নকত পাকর।
সক্দকিোক্ির মত ন্্যনতম অসুস্তা ক্নকে ক্িশুরা টীো 
ক্নকত পারকব। থয ক্িশুরা মাঝাক্র বা গুরুতর অসুস্ 
তাকদর DTaP টীো থনওোর আকে সুস্ না হওো পযকিন্
অকপষিা েরা উক্�ত।
আপনার স্াস্্য পক্র�যকিা প্রদানোরী আপনাকে আকরা 
তে্য ক্দকত পারকবন।

DTaP (বিপথ্বরয়া, ধননষু্ংকার, ঘংুব়ি কাবি) 
টীকা: আপনার বক জানা আিিযেক

� 15–18 মাস
� 4–6 বছর
অন্যান্য টীোর সকগে DTaP ক্নরাপদভাকব থদওো থযকত 
পাকর। এছা়োও, েখনও েখনও থোন ক্িশু এে বা 
েএােক্ধ টীোর সাকে েএিট িকট DTaP ক্নকত 
পাকর। 
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শুধুমাত্র অফিসে  
ব্যবহাসেে জন্য

4 টীকার প্রবতবরিয়ার ঝঁুবক

 � DTaP থনওোর পকর টীো থদওোর স্ানটিকত
োেক�ভাব, ব্যো, থফাো এবং নরমভাব হওোটা 
স্াভাক্বে।

 � DTaP টীো থনওোর 1 থেকে 3 ক্দকনর মকধ্য েখনও 
েখনও জ্বর, ক্বরক্ক্ত, ক্াক্ন্, ক্ষিকধ েকম যাে এবং 
বক্ম হে।

 � DTaP টীো থনওোর পকর, 3 ঘন্া বা তার থবক্ি 
সমে ধকর ক্খ�ুঁক্ন, ক্মােত োঁদা বা থবক্ি জ্বর 
(105°F-এর থবক্ি) এর মত গুরুতর প্রক্তক্ক্ো খুব 
েমই থদখা যাে। ক্বরেভাকব, টীো থনওোর পকর 
পুকরা হাত বা পা ফুকে যাে, ক্বকিষত এেটু ব়ে 
বাচ্াকদর যখন তারা তাকদর �তুেকি বা পঞ্চম থিাজটি 
থনে।

 � DTaP টীো থনওোর পকর দীঘকি সমে ধকর ক্খ�ুঁক্ন, 
থোমা, খুব েম থ�তনা বা স্ােী মক্তিককে ষিক্ত
অত্যন্ ক্বরেভাকব ঘকট।

থযকোন ওষুকধর মকতা, টীো থনওোর ফকে তীব্র 
অ্যাোক্জকি র প্রক্তক্ক্ো, অন্য গুরুতর আঘাত বা মৃতু্য 
হওোর সম্াবনা অত্যন্ দর্স্।

 5  মারাত্মক প্রবতবরিয়া দেখা বেথল বক
হথি?

 6
  নযোিনাল িযোকবসন ইনজবুর 

কমথপনথসিন দপ্রাগ্াম (National 
Vaccine Injury Compensation 
Program)

ন্যািনাে ভ্যাক্সিন ইনজকু্র েকম্পনকিসন থপ্রাগ্াম 
(VICP) হে এেটি জাতীে েমকিস্ক্� থযটি ক্নক্দকিষ্ট ক্েছু 
টীোর বোরা আহত হওো থোেকদর ষিক্তপ্রণ প্রদাকনর 
জন্য শতরী েরা হকেকছ। েমকিস্ক্� সম্বকন্ধ জানকত 
বা ক্েভাকব দাক্ব দাক্খে েরকত হকব থসটি সম্পকেকি  
জানকত থদখুন www.hrsa.gov/vaccinecompensation 
বা 1-800-338-2382 নম্বকর থফান েরুন। ষিক্তপ্রকণর 
দাক্ব দাক্খে েরার জন্য সমেসীমা রকেকছ।

7 আবম বকিাথি আথরা দিিী জানি?

 �আপনার স্াস্্য থসবা প্রদানোরীকে ক্জজ্াসা েরুন।
 �আপনার স্ানীে বা থটেট স্াস্্য ক্বভাকে েে েরুন।
 � থসন্ার ফর ক্িক্জজ েকট্াে অ্যান্ড ক্প্রকভনিন 
(Centers for Disease Control and Prevention, 
CDC) থত থযাোকযাে েরুন:- 1-800-232-4636
(1-800-CDC-INFO) নম্বকর েে েরুন বা

 � - www.cdc.gov/vaccines থদখুন

টীোর তে্য ক্ববকৃ্ত (অন্বকিততীোেীন)

DTaP (ক্িপকেক্রো, ধনষু্টংোর, 
ঘুংক়্ে োক্ি) টীো
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ক্িশুটি ক্ক্ক্নে থেকে থবর হওোর পকর থোনরেম 
অ্যাোক্জকিে প্রক্তক্ক্ো ঘটকত পাকর। যক্দ আপক্ন 
গুরুতর অ্যাোক্জকিে প্রক্তক্ক্োর েষিণগুক্ে থদখকত পান 
(আমবাত, মখু এবং েো ফুকে যাওো, শ্াসেষ্ট, 
দ্রুত হৃদ স্পন্দন, মাো ঘুরা এবং দবুকিেতা) তাহকে 
9-1-1 নম্বকর থফান েরুন এবং আপনার ক্িশুকে
ক্নেটবততী হাসপাতাকে ক্নকে যান।
উকবেকের অন্যান্য েষিণগুক্ের জন্য, আপনার ক্িশুর 
স্াস্্যকসবা প্রদানোরীকে থফান েরুন।
গুরুতর প্রক্তক্ক্ো সম্পকে কি ভ ্যাক্সিন অ্যািভাসকি ইকভন্ 
ক্রকপাটিকিং ক্সকটেম (Vaccine Adverse Event Reporting 
System, VAERS)-এ ক্রকপাটকি েরকত হকব। আপনার 
িাক্তার সাধারণত এই ক্রকপাটকিটি ফাইে েকর োকেন 
অেবা আপক্ন ক্নকজই তা েরকত পাকরন।  
www.vaers.hhs.gov দেখুন অেবা 1-800-822-7967 
নম্বকর থফান েরুন। VAERS থেবেমারে প্রক্তক্ক্োর 
ক্রকপাটকি েরার জন্য, এটি থোন ক্�ক্েৎসা পরামিকি 
পর্দান েকর না।
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