THUOC CHUNG NGUA VIEM GAN LOAI A

( NHUNG Gi QUY V| CAN BIET )

(1 Viém gan loai A l1a gi? ) ¢ Tré em va thanh thi€u nién song tai c4c ti€u bang
hodc cong déng dugc @& nghi ching ngita theo
thong 1€.

Viém gan loai A 1a mdt cin bénh gan nghiém trong
do siéu vi khudn viém gan loai A (HAV) giy ra. e Ngudi nam lam tinh véi ngudi nam.
HAYV c6 trong phan clia nguSi bi viém gan loai A.
Siéu vi khuin nay thudng lan truyén khi tiép xic o o
gin giii va doi khi do 4n udng bi nhiém HAV. * Nhitng ngudi bi bénh gan kinh nién.

e Nhitng ngudi dugc diéu tri bing yéu t& c6 dong

e Nhitng ngudi ding ma tdy.

Viém gan loai A cé

thé gay: lam dic mau.
* bénh nhe e Nhitng ngudi 1am viéc véi cdc dong vat cé tay bi
“nhu cim”

nhiém HAV ho#c ngudi l1am viéc trong nhiing
* vang da (da hodc ~ - phong thi nghiém khéo cttu HAV.
mat vang) ;

* d?u .E“-mg (}u dot / Nhitng ngudi khac c6 thé nén ching ngita viém gan
va tiu chdy / loai A trong nhitng trudng hgp dac biét:
Ngudi bi viém gan

loai A thudng phai
vao bénh vién
(d€n khodng 1 phan 5).

e C6 thé nén chiing ngira viém gan loai A cho tré
em va thanh thi€u nién trong céc cong dong
dang bi bdc phat lan tran viém gan loai A.

baéi khi, viém gan loai A 1lam thiét mang (khodng

5 Thudc chiing viém gan logi A khéng dugc cap gia’
100 ngudi moi ndm tai Hoa Ky). 8 8 g D gidy

phép ding cho tré em dudi 2 tudi.
Ngudi bi viém gan loai A c6 thé d& l1ay bénh nay
cho nhitng ngudi khdc séng cliing nha. KHI NAO?

Thudc chiing viém gan loai A ¢6 thé ngira viém

Toai A C6 thé bit ddu loat chiing ngita viém gan loai A bat
gan loai A.

cit khi nao cé ngudi cé thé bi nhiém.

(2 Ai nén chung ngua viém gan nhit mot théng trude khi du lich.

D6i vdi ngudi du lich, nén chiing ngira loat nay it
loai A va khi nao chiling? >

Cin chiing hai liéu thudc ndy dé dugc bio vé 1au

AL? dai. Nén ching nhitng li€u ndy cdch nhau it nhat I3
. , 6 thing.

Mot s6 ngudi theo thong 1€ nén dudce ching ngia e . o . . o

viém gan loai A: Co6 th€ chung ngua viém gan loai A cung lic véi

. o . ) _ nhitng loai thudc ching khic.
e Ngudi tir 2 tudi trd 1én du lich hodc 1dm viéc

tai cdc quéc gia c6 nhi€u hoic tudng ddi nhiéu
ngudi bi viém gan loai A, ching han nhu
nhitng nudc § Trung hoic Nam My, ving
Caribbean, Mexico, A Chau (trit Nhat), Phi
Chau, va d6ng Au.
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3 Mét s8 ngudi khéng nén chiing
ngua viém gan loai A hoac nén cho

e Bt cif ngudi ndo di ting bi phan ng ning (de
doa dén tinh mang) vi trong lan chiing trudc bi
di @ng vdi thudc chiing viém gan loai A thi
khong nén chiing thém mét liéu nita.

e Bt cif ngudi nio da ting bi di ing ning (de doa
dén tinh mang) véi bat cit thanh phin nio trong
thudc ching thi khong nén chiing loai nay. Hay
cho béc si bi€t n&€u quy vi bi bat cit di iing no
ning. Mot s thude chling ngira viém gan loai A
c6 chifa alum va 2-phenoxyethanol.

* Bt cit ngudi nao bi bénh trung binh hoic ning
vao ngdy chiing ngwa thi c6 1€ nén chd dén khi
lanh bénh. Hay hoéi bdc si hodc y td. Ngudi bi
bénh nhe thudng vin c6 thé ching.

e Hiy cho bic si bi€t néu quy vi ¢6 thai. Chua xdc
dinh dudc mifc do an toan cla thudc chling viém
gan loai A cho phu nit ¢6 thai. Nhung khong c6
bing chiing gi cho thdy thudc nay c6 hai cho phu
nif cé thai hodc thai nhi. Mdc rii ro ndy, néu cé,
dudc nghi 1 rat thap.

(4

Mot loai thude chiing, ciing nhu bt ci loai thudc
ndo khéc, c6 thé gay ra cic van dé nghiém trong,
ching han nhv cdc phan tng vi di tng. Mc rii ro
clia thudc ching viém gan loai A gy tac hai
nghiém trong, hodc lam thiét mang, thi rat thap.

Thudc chung ngiia viém gan loai
A cé céc rui ro nao?

Chiing ngira viém gan loai A an toan hon nhiéu so
v6i trudng hgp bi bénh nay.

Nhiing van dé nhe

e bi dau tai chd chich (khodng 1 trong 2 ngudi lén,
va dén 1 trong 5 tré em)

e nhitc dau (khodng 1 trong 6 nguoi I6n va I trong
20 tré em)

e biéng in (khodng 1 trong 12 tré em)
e mét mai (khodng I trong 14 nguoi lon)
N&u bi nhiing van d€ nay thi thudng sé& bi trong 1

hodc 2 ngay.
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Nhiing vdn d& nghiém trong

* bi phdn ng nghi€ém trong vi di dng, trong vong
vai phiit d€n vai gid sau khi chiing (rdt hiém)

(s

Téi nén dé y nhiing gi?

Né&u bi phan (ing trung binh
hoac nang vi di iing thi sao?

)

e Bit cif tinh trang ndo bat thuong, ch'fmg han nhu
sOt ning hodc hanh vi thay d8i. Cdc ddu hiéu bj
phén dng nghiém trong vi di dng c6 thé 14 khé thd,
khén giong hoidc thd kho khe, da ndi dd, xanh xao,
y€u Gt, tim dip nhanh hoic chéng mit.

To6i nén lam gi?

e Hay goi cho bic si, hoiic dwa ngudi d6 dén bic
singay.

¢ Néi cho bdc si bi€t sy viéc, ngdy gid x4y ra, va
chling ngira khi nao.

® Nho bdc si, y td, hodc sd y t€ phic trinh trudng
hgp phén ng ndy bing cdch dién mot miu Phic
Trinh Phdn Ung Tai Hai vi Thuéc Ching
(VAERS).

Hoic quy vi cling c6 thé ty phic trinh biing cich
dén website cia VAERS tai www.vaers.org hoic
goi s0 1-800-822-7967.

VAERS khéng c6 van y khoa.

(6

e Héi bdc T hodic y td. Ho c6 thé cho quy vi xem
toa thudc chiing hodc dé€ nghi nhitng ngudn théng
tin khac.

Lam thé nao dé t6i tim hiéu thém?)

* Goi cho s8 y t€ dia phuong hoic tiéu bang.

e Lién lac vdi C4c Trung TAm Ki€m So4t va Phong
Ngtra Bénh T4t (CDC):

- Goi s 1-800-232-2522 (Anh ngif)

- Goi s8 1-800-232-0233 (Tay Ban Nha)

- Hay dén cdc website cia CDC tai:
www.cdc.gov/hepatitis hodic www.cdc.gov/nip
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