THUOC NGUA ROTAVIRUS

(  NHONG PIEU QUY V| CAN BIET )

Many Vaccine Information Statements are available in Spanish and other languages. See www.immunize.org/vis.
Co nhiéu Ban Thong Tin Thudc Chung Ngtra bang tiéng Tay Ban Nha va cac ngoén ngir khac. Xem www.immunize.org/vis.
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Rotavirus 1a mot loai siéu vi khuan gay tiéu chay (doi
khi ning), phan 16n 1a & em bé va tré nho. Tinh trang nay
thuong di kém voi 6 mira va sbt, va c6 thé 1am co thé
mét nudc.

Rotavirus la gi?

Rotavirus khong phai 1a nguyén nhan duy nhat gay tiéu
chay, nhung 1a mot trong nhitng loai nghiém trong nhat.
Trudce khi co thudc ngtra, rotavirus gay ra:

« hon 400,000 lan dén bac si,

« hon 200,000 lan dén phong cap ctru,

* 55,000 dén 70,000 1an nhap bénh vién, va
* 20-60 nguoi thiét mang

tai Hoa Ky hang nam. Hau nhu tt ca tré em tai Hoa Ky
déu bi nhiem siéu vi khuan rotavirus trudc 5 tudi.
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Cai tién vé sinh di khong gitp giam duoc nhiéu bénh tiéu

chay do rotavirus gay ra tai Hoa Ky. CAch tét nhit 1a bao
vé em bé ddi v6i bénh rotavirus bang cich ding thudc

ngira rotavirus.

Thuéc ngira Rotavirus

Thudc ngira rotavirus 14 thudc udng (nudt), chir khong
phai tiém chung.

Thudc ngira rotavirus s& khong ngin ngira dugc tiéu chay
hodc 61 mtra do cac loai vi trung khac gay ra, nhung
thudc nay rat c6 hiéu qua dé ngira tiéu chay va 6i mua do
rotavirus gy ra. Pa s6 em bé dung thudc ngira s& khong
hé bi tiéu chay vi rotavirus, va hau nhu tit ca déu s& duoc
bao vé ma khong bi tiéu chay nang vi rotavirus.

Thudc ngira rotavirus di dugc str dung tir nim 2006 tai
Hoa Ky. Tinh den nam 2010 thudc nay da gitip giam duoc
khoang 85% s6 em bé va tré nho can dugc chiam séc cip
ctru hodc nhap bénh vién vi bénh rotavirus.
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Ai nén dung thudc ngira rotavirus
va khi nao dung?

C6 hai hiéu thudc ngira rotavirus. Ca hai loai thudc ngira
nay déu c6 hiéu qua.

Em bé c6 thé udng 2 hodc 3 liéu, tily theo hiéu thude. Béac
si cua quy vi co6 thé cho biét em bé s€ dung hiéu nao.

Liéu lugng ding thudc ngira dugce dé nghi cho nhimng ¢&
tudi sau day:

Liéu Thir Nhat: khi em bé duoc 2 thang
Liéu Thir Nhi: khi em bé dugc 4 thang
Liéu Thtr Ba: khi em bé duoc 6 thang (néu can)

C6 thé cho em bé dung liéu thir nhit khi em bé méi dugc
6 tudn, va nén cho dung thudc tré nhat 1a khi em bé dugc
14 tudn 6 ngay. Nén cho dung liéu cudi cung tr& nhat 1a
khi em bé dugc 8 thang.

C6 thé cho dung thudc ngira rotavirus ciing luc véi cac
loai thudc ching ngura khéac cho tudi tho.
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« Em bé ndo di bi phan tmg ning (de doa dén mang song)
vi di img voi mot liéu thude ngira rotavirus thi khong
nén uong thém liéu nira. Em bé nao bi di ing ning (de
doa dén tinh mang) v6i bit ctr thanh phan nao cua thude
ngra rotavirus thi khong nén ding thudc ngira nay. Hay
cho bac si biét néu em bé bi bat cir chimg di tng nao
ning ma quy vi biét, ké ca di ing ning véi latex.

Mét s6 nguwoi khong nén dung thuéc
ngura rotavirus hoac nén cho.

« Em bé nao bi “khiém khuyét mién nhiém két hop ning”
(SCID) thi khong nén dung thudc ngtra rotavirus.

« Em bé bi cac chirng bénh nhe thudng c6 thé ding thude
ngura nay. Em bé nao bi bénh trung binh hodc ndng co 1€
nén cho dén lac binh phuc. SO ndy gém ca cac em bé bi
tiéu chay hodc 6i mira tir trung binh dén ning. Hay hoi
bac si hoac y ta.

« Hoi bac si néu hé thong mién nhidm ctia em bé b suy
yéu vi:

- HIV/AIDS, hoic bit ctr bénh nao khac anh huong dén
hé thong mién nhiém
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- diéu tri béng céc loai thude nhu steroids dai han
- ung thu, hodc diéu tri ung thu bang phong xa hodc thude

« Cho bac si biét néu em bé di timg bi bénh 16ng rudt, mot
loai ngh&n rudt dugce diéu tri trong bénh vién.
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Thube ngura, cling nhu bat ctr loai thude nao khac, co thé
gdy ra phan tng nghiém trong, chang han nhu giy phan
g ning vi di tmg. Nhung rét it c6 rui ro bi bat cir thude
ngura nao gay tac hai nang, hodc thiét mang.

Thudc ngtra rotavirus cé cac rai
ro gi?

Mot loai siéu vi khuan (hodc nhitng phan cua siéu vi
khuan) c6 tén 1a porcine circovirus déu co trong ca hai
loai thudc ngira rotavirus nay. Khong c6 bang ching nao
cho thay siéu vi khuan nay gy rui ro vé an toan hodc giy
bénh & ngudi. Mudn biét thém chi tiét, hay dén
http://www.cdc.gov/vaccines/vpd-vac/rotavirus.

Pa s6 em bé dung thudc ngira rotavirus déu khong bi van
de gi.
Cac van dé nhe

Em bé ¢6 thé tré nén kho chiu, hodc bi tiéu chay hoac

61 mira nhe, nhat thoi sau khi dung mot liéu thudc ngira
rotavirus.

Cac van dé ning

Mot s6 cude nghién ctru dé cho thy cé gia tang chut it s6
bi bénh 1dng rudt trong vong mot tuan sau khi dung lidu
thudc ngira rotavirus thir nhat. Long rudt 1a mot loai nghén
rudt duoc diéu trj trong bénh vién. Trong mot ) trudng
hop c6 thé can phai giai phdu. Mirc rui ro duge ude tinh 1a
xay ra 1 vu 16ng rudt trong 100,000 tré so sinh.
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Toi nén dé y gi?

Trong tuan dau sau khi dung liéu thudc ngira thir nhat, hay
dé y nhitng lan tré bi dau bung va khéc ditr doi (co thé
ngan ngii), nhiéu lan 6i mira, hoic mau trong phan. Em
bé c6 thé to ra yéu 6t hodc rat khoé chiu.

Néu c6 phan ng trung binh hoic
nang thi sao?

Hay dé ¥ bat ct tinh trang nao bt thuong, chang han nhu

phan tng nang vi di tng hodc st ning. Néu xay ra phan

ung nang vi di tng, thi phdn Gng s€ xay ra trong vong vai

phut dén mot gio sau khi dung thudc ngira. Cac dau hiéu

bi phan tmg nang vi di tng c6 thé gdm khé thé, yéu ét,

khan giong hodc thé kho khe, tim dap nhanh, phat ban,

chéng mit, xanh xao hoic sung co hong.

T6i nén lam gi?

« Goi béc si, hodc dua nguoi d6 dén bac si ngay.

« Cho bac si biét rd su viéc xay ra nhu thé nao, ngay gio
xay ra, va da chung ngtra khi nao.

« Yéu cau bac si cua quy vi trinh bao phan tng nay bang
cach nop mau Hé Théng Phac Trinh Bién Ching Nguy
Hai ctia Thubc Ching (Vaccine Adverse Event Reporting

Chwong Trinh B6i Thwong Thwong
Tich Thuoc Ching Ngtra Toan Quoc

System, VAERS). Hodc quy vi ¢6 thé trinh bao qua web
site cua VAERS tai www.vaers.hhs.gov, hodc bang cach
goi s0 1-800-822-7967.
VAERS khéng c6 vin y khoa.
Chuwong Trinh Boi Thudng Thuong Tich Thube Chiing
Ngtra Toan Quoc (National Vaccine Injury Compensation
Program, VICP) dugc thanh 1ap vao nam 1986.
Nhiing nguoi tin réng ho c6 thé da bi thuong vi mot loai
thuoc chiing ngura c6 thé ndp don xin boi thuong voi VICP
bang cach goi s6 1-800-338-2382 hoac dén website ctia ho
tai www.hrsa.gov/vaccinecompensation.
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« Hay hoi bac si ciia quy vi. Ho ¢o thé dwa cho quy vi toa
thudc chung hoac dé nghi cac ngudn thong tin khac.

T6i tim hiéu thém bang cach nao?

« Goi cho bo y té tiéu bang hodc so y té dia phuong.

« Lién lac véi Cac Trung Tam Kiém Soat va Phong Ngtra
Bénh Tat (CDC):

- Goi s 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO)

- Hay ghé website Chuong Trinh Ching Ngtra Toan
Quoc cua CDC tai: www.cdc.gov/vaccines
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