BAN THONG TIN HUONG DAN VE VAC-XIN

Vac-xin Vi-rat Rota
Nhikng Piéu Can Biét

Many Vaccine Information Statements are
available in Vietnamese and other languages.
See www.immunize.org/vis

Nhiéu Ban Théng Tin Huéng Dan Vé
Vic-xin ¢6 san bang tiéng Viét va cac ngon
ngir khac. Xem www.immunize.org/vis

( 1 | Tai sao nén chiing ngira? )

Vi-rat rota 1a loai vi-rat gay bénh tiéu chéy, phén 16n ¢ tré
so sinh va tré nho. Bénh tiéu chay ¢6 thé nghiém trong,
va dan dén mét nudce. Non va sét ciing 1a biéu hién thong
thuong & tré bi nhiém vi-rit rota.

Trude khi co vic-xin vi-rit rota, bénh do vi-rat rota 13 mot

van dé strc khoe pho bién va nghiém trong d6i véi tré em

tai Hoa Ky. Hau hét tré em tai Hoa Ky déu bj nhiém vi-rat

rota it nhat mot 1an trude sinh nhat lan thi 5.

Hang nam trudc khi c6 loai vic-xin nay:

* hon 400,000 tré nho phai di kham vi bénh gay ra do vi-rat
rota,

« hon 200,000 tré da phai cép ciru,

* 55,000 dén 70,000 tré da phai nhap vién, va

+ 20 dén 60 tré da tir vong.

Ké tir khi c6 véc-xin vi-rat rota, nhimg trudng hop nhap
vién va cap cuu do vi-rtt rota da giam dang ke.

( 2 | Vac-xin vi-rat rota )

Hién c6 hai thuwong hi¢u vac-xin vi-rat rota. Tré nho s€ dung
2 hodc 3 lieu, tuy thudc vao loai vac-xin dugc st dung.

Liéu dung dugc khuyén céo & cac ltra tudi sau:

+ Liéu Tht Nhat: 2 thang tudi

« Liéu Thir Hai: 4 thang tudi

« Liéu Thu Ba: 6 thang tudi (néu can)

Tré phai duoc tiém lidu vic-xin vi-rat rota thir nhat trude
15 tudn tudi va liéu cudi cham nhit vao thoi diem duoc 8
thang tudi. C6 thé dung vic-xin vi-rat rota ddng thoi voi

cac vac-xin khac ma van an toan.

Hau hét nhing tré ding vic-xin vi-rat rota s& dugc bao
vé khdi tiéu chdy nghiém trong do vi-rat rota. Va hau hét
nhiing tré nay s€ khong bi bénh ti€u chay do vi-rat rota nira.

Vic-xin khong c6 tac dung ngan ngira bénh tiéu chay hodc
ndn do cac mam gay bénh khac.

C6 thé tim thiy mot loai vi-rit khac c6 tén goi 1a porcine
circovirus (hodc cac phan cta no) trong c hai loai

vic-xin vi-rat rota. Day khong phai 1a mot loai vi-rit

lay nhidm & nguoi, va khong co nguy co di biét nao

vé an toan. Dé biét thém thong tin, hiy truy cap http://
wayback.archive-it.org/7993/20170406124518/https:/
www.fda.gov/BiologicsBloodVaccines/Vaccines/
ApprovedProducts/ucm212140.htm
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3 | Mot s6 tré khéng nén str dung
vac-xin nay

Tré d c6 phan tng di tmg de doa dén tinh mang véi mot
liéu véc-xin vi-rat rota khong dugc dung thém lidu nira. Tré
bi di img nghiém trong doi voi bt ky thanh phan nio cua
véc-xin vi-rat rota khong du:orc str dung vac-xin nay. Hay
néi véi bdc s ciia quy vi néu con quy vi co bt ky dj vmg
nghiém trong ndo ma quy vi biét, bao gom dj g nghiém
trong voi latec.

Tré bi “suy giam mién dich két hop trAm trong” (severe
combined immunodeficiency, SCID) khong nén sir dung
vac-xin vi-rit rota.

Tré da ting bi mot loai tic ngh&n rudt goi la “bénh léng
rudt” khong dugc sur dung vac-xin vi-rit rota.

Tré 6m nhe co6 the st dung vac-xin. Tré Om vira hodc nang
c6 thé can dgi cho dén khi hoi phuc. Doi tuong nay bao
gom céc tré bi non hodc bi tiéu chay murc dd vira hodc nang.

Hoéi lai bac si néu hé mién dich cua tré suy yéu do:

« HIV/AIDS, hoic bét ky bénh nio khac c6 anh huong dén
hé mién dich

« diéu trj bang thudc chang han nhu cac thude steroid

« ung thu, hodc diéu tri ung thu bang x-quang hodc thude

( 4 | Nguy co phan (rng vé&i vac-xin )

Vic-xin, cling nhu bét ky loai thudc nao, déu co thé co tac
dung phy. Cac tac dung phu nay thuong nhe va tu khoi.
Ciing c6 thé xay ra cac tac dung phu nghiém trong, nhung
rat hiém.

Hau hét tré dugc tiém véc-xin vi-riit rota khong c6 bat ky
van dé nghiém trong nao voi vac-xin nay. Nhung da c6 mot
s0 van dé lién quan dén vac-xin vi-rat rota:

Nhiing van dé 6 mirc @9 nhe c6 thé gip phai sau khi tiém

véc-xin vi-rat rota:

« Tré c6 thé quiy khoc, hodc bi tiéu chay nhe, tam thoi
hodc non sau khi ding mét lidu véc-xin vi-rut rota.
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Nhiing van dé 6 mirc d§ nghiém trong c6 thé gip phai

sau khi tiém véc-xin vi-rit rota:

* Chung léng rudt la mot dang rudt bi tac duoc diéu tr tai
bénh vién, va co thé phai phﬁu thuat. Chung léng rudt
ndy xay ra “mot cach ty nhién” & mot s tré & Hoa Ky
hang nam, va thuong khong xac dinh duoc 1y do.

Ciing ¢6 nguy co nho vé mic chimg 16ng rudt tir ching
nglra vi-rat rota, thong thuong trong vong mot tuan sau
khi tiém liéu vic-xin thtr nhat hodc thir hai. Nguy co phu
troi nay udc tinh chiém khoang tir 1 trén 20,000 dén 1
trén 100,000 tré so sinh Hoa Ky sir dung véc-xin vi-rat
rota. Bac si ¢ thé cung cip thém thong tin cho quy vi.

Cac van deé c6 thé xay ra sau khi tiém bat ky loai

vac-xin nao:

« Bat ky loai thuc nao déu c6 thé gay ra phan tmg di ing
nghiém trong. Cac phan tmg do vic-xin déu rat hiém gip,
woc tinh chua dén 1 trong mot triéu lidu va thuong s xay
ra sau mot vai phit dén mot vai gio sau khi chung ngira.

Giéng nhu bat ky loai thudc nao, c6 mot kha nang rat hiém
la vac-xin gdy ra chan thuong nghiém trong hoac tir vong.
Tinh an toan clia vic-xin lu6n ludn dugc giam sat. DE biét
thém thong tin, hay truy cap: www.cdc.gov/vaccinesafety/

5 Néu xay ra van dé nghiém
trong thi sao?

To6i nén quan sat dau hiéu nao?

D6i v6i bénh 10ng rudt, hiy theo ddi cac déu hiéu dau
bung cting véi khoc to kéo dai. Ban dau, cac giai doan biéu
hién nay c6 thé chi kéo dai trong it phut rdi bién mit va
xuét hién nhiéu 1an trong mét gio. Tré c6 thé co chan 1én
nguc.

Tré ciing ¢6 thé bi non nhiéu 1an hogc c6 mau trong phan,
hay tré' nén yéu hodc rét cdu kinh. Cac dau hiéu nay thudng
xuat hién trong tuan dau sau liéu vic-xin vi-rat rota thi 1
hoc 2, nhung hiy theo ddi chiing bét ky thoi diém nao sau
khi tiém chung.

Hay chti y dén bét ky diéu gi khién quy vi lo ngal nhu cac
dau hiéu cia phan {mg di tmg nghiém trong, s6t rat cao
hodc hanh vi bét thuong.

Céc dau hiéu ctia mot phan vng di ing nghiém trong c6
thé gém phat ban, sung né mit va hong, khé tho hodc budn
ngt bat thuong. Cac ddu hiéu nay thuong bat dau xuat hién
sau mot vai phut dén mot vai gio sau khi ching ngira.

Toi nén lam gi?

Néu quy vi nghi rang d6 12 bénh 16ng rudt, hiy goi ngay
cho bac si. Néu quy vi khong thé lién hé véi béc si, hdy dua
tré dén vién. Hay noi cho ho biét thoi diém tré sir dung
vic-xin vi-rit rota.

Translation provided by the Immunization Action Coalition

Néu quy vi nghi do la mot phan ung di lrng nghiém trong
hodc mét tinh trang cip ctru khac khong thé cho do‘1 duoc,
hay goi cho 9-1-1 hoac dua tré dén mot bénh vién gan nhét.

Néu khong thi goi cho béc si ciia quy vi.

Sau d6, phan g d6 can phai duoc bao céo cho “Hé Thong
Béo Cao Bién C6 Bét Loi ctia Vic-xin” (Vaccine Adverse
Event Reporting System, VAERS). Bac si ciia quy vi ¢6 thé
ndp béo cao nay, hodc quy vi co thé tw bao cdo qua trang
web ciia VAERS tai www.vaers.hhs.gov, hoac béng cach
goi 1-800-822-7967.

VAERS khéng cung cdp twvin y té.

Chwong Trinh Pén Bu Thwong
6 | Tén Do Vac-xin Gay Ra Trén
Toan Quoc

Chuong Trinh Bén Bui Thuong Ton Do Vic-xin Gay

Ra Trén Toan Quoc (The National Vaccine Injury
Compensation Program, VICP) la mgt chuong trinh ctua
lién bang duoc tao ra nham boi hoan cho nhimg ngudi c6
thé bi thuong ton do mot s6 vac-xin gay ra.

Nhiing ai tin rang minh c6 thé da bi ton thwong do
véc-xin ¢ thé tim hiéu vé chwong trinh va thu tuc
ndp don yéu ciu bdi thudng bang cach goi sd
1-800-338-2382 hoac truy cap vao trang web cla
VICP tai www.hrsa.gov/vaccinecompensation.

C6 gi6i han vé thoi gian nop don yéu cau boi thuong.

7 | Téicé thé tim hiéu thém bang
cach nao?

* Hay hoi bac si cua quy Vl Ho c6 thé cung cap cho quy vi
to hudng dan sir dung vic-xin hodc goi y ngudn thong tin
khac.

* Goichosoy té tai dia phuong hoac tiéu bang cua quy vi.

« Hay lién hé v6i Trung Tam Kiém Soat va Phong Bénh
(Centers for Disease Control and Prevention, CDC):
- Goi t6i s6 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) hoic
- Truy cap trang web cua CDC tai www.cdc.gov/vaccines
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