BAN THONG TIN VE VACXIN

Vacxin Bai liét

Nhirng diéu can biét

Nhiéu Béan théng tin vé vicxin sdn c6 bang tiéng Tay Ban Nha va cdc ngon ngit khac.
Xem tai www.immunize.org/vis.
Hojas de Informacidn Sobre Vacunas estan disponibles en espafiol y en
muchos otros idiomas. Visite http://www.immunize.org/vis

(1| Baitietiagi? )

Bai liét la mot bénh do vi rut gay ra. Vi rut di
vao co thé qua duong miéng. Thong thuong vi
rut khong gay bénh nghiém trong. Nhung doi
khi n6 gay ra liét (khong thé di chuyén canh tay
hodc chén), va c6 thé gay ra bénh viém mang
néo (kich thich 16p 16t ctia nao). N6 c6 thé giét
chét nhiing ngudi nhiém bénh, thudng la bang
cach lam liét cac co giup ho tha.

Bai liét da tling rat phé bién tai Hoa Ky. N6 gay
ra liét va giét chét hang nghin ngudi moéi nam
trude khi chung ta c6 vacxin.

( 2 | Tai sao nén tiém phéng vécxin?)

Vicxin bai liét bat hoat (IPV) c6 thé phong
ngua bénh bai liét.

Lich st: Mot tran dich bai liét nam 1916 tai Hoa
Ky da khién 6.000 ngudi ti vong va lam cho hon
27.000 ngudi bi liét. Vao dau nhiing nam 1950,
c6 hon 25.000 trudng hgp bai liét dugc bao

cdo moi nam. Tiém phong bénh bai liét bat dau
vao nam 1955. Vao nam 1960, s6 cac trudng
hgp dugc bdo cao da giam xuéng con khoang
3.000 trudng hgp va vao nam 1979, chi co
khoang 10 trudong hgp. Thanh céng ctia tiém
phong vacxin bai liét & Hoa Ky va cac nuée khac
da khai dau cho nd luc loai bo bénh bai liét trén
toan thé gidi.

Ngay nay: Bénh bai liét da dugc loai bo khoi
Hoa Ky. Nhung bénh van con pho bién & mdt sé
noi trén thé gisi. Chi cdn mot ngudi bi nhiém

vi rat bai liét tt mot quoc gia khac dén, sé

mang mam bénh tréd lai noi day, néu ching ta
khong dugc vacxin béo vé. Néu nhu no luc loai
bo bénh nay ra khéi thé giéi thanh cong, mot
ngay nao do, chung ta sé khong can tiém phong
vacxin bai liét. Tt nay cho dén luc d6, chung ta
can phai ti€p tuc tiém phong vacxin cho tré em.
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(" N . < < . .
3 Ai nén tiém phong vacxin bai
L liét va nén tiém khi nao? )

IPV la m6t mui tiém, dugc tiém & chan hodc &
canh tay, tuy thudc vao do tudi. C6 thé tiém clung
lic véi cac loai vacxin khac.
Tré em
Tré em dugc tiém 4 liéu IPV, & cac do tudi:
« Mot liéu vao luc 2 thang tudi
« Mot liéu vao luc 4 thang tudi
o Mot liéu vao luc 6-18 thang tudi
« Mot liéu ting cudng vao lic 4-6 tudi
Mot s6 vacxin "két hgp" (mot vai vicxin khac
nhau trong cing mot mii tiém) c6 chia IPV.
Tré em dugc tiém nhiing loai vacxin nay c6 thé
dugc tiém thém mot liéu vacxin bai liét niia
(liéu tht 5). Diéu nay khong c6 van dé gi.
Ngu¢i l6n
Hau hét nguoi 16n ti 18 tudi trd 1én khong can
phai tiém phong vacxin bai liét, vi ho da dugc
tiém vacxin khi con nho. Tuy nhién, cé mot s6
ngudilén cé nguy co cao hon va nén xem xét
viéc tiém phong vdcxin bai liét:
(1) nhiing ngudi di dén cac noi trén thé gidi,
vung c6 bénh bai liét phd bién,
(2) nhan vién phong thi nghiém c6 thé tiép xuc
vGi vi rut bai liét va
(3) nhén vién y té diéu tri cac bénh nhan c6 thé
mdc bénh bai liét.
Nguoi 16n thudc ba nhém nay:
« nhiing ngudi chua tiing dugc tiém vacxin
phong bai liét nén tiém 3 liéu IPV:
- Hai liéu cach nhau 1-2 thang va
- Liéu thu ba cach liéu tht hai tu 6 t6i
12 thang.
o Nhiing nguoi da tling tiém 1 hoac 2 liéu
vacxin bai liét trong qué khi nén tiém 1 hodc

U5, Department of
Health and Muman Services




2 liéu con lai. Van dé tiém (cac) liéu trudc do
bao lau la khong quan trong.

o Nhiing ngudi da tting tiém hon 3 liéu vicxin
bai liét trong qua khtt ¢6 thé tiém mot liéu IPV
tdng cuong.

Bac si c6 thé cung cip thém thong tin cho quy vi.

a Mot s6 nguwo'i khong nén tiém
IPV hoac nén doi

Nhiing nguoi nay khong nén tiém IPV:

o Bat cti ai bi di ting de doa dén tinh mang véi
bat ky thanh phan nao ctia IPV, gobm c6 thuoc
khang sinh neomycin, streptomycin hodc
polymyxin B, khong nén tiém phong vacxin
bai liét. Hay cho béc si biét néu quy vi bi bat
ky phan ting di ting nghiém trong nao.

o Bit cu ai da bi m¢t phan ting di ting nghiém
trong v6i mi tiém bai liét trudc day, khong
nén tiém liéu khac nta.

Nhiing ngu6i nay nén cho:

o Bit cti ai bi 6m viia phai hodc 6m nédng tai thoi
diém tiém theo du kién, thudng nén chd cho
t6i khi ho phuc hoi trudce khi tiém vacxin bai
liét. Nhiing ngudi bi bénh nhe, ching han nhu
cam lanh, c6 thé tiém phong vacxin.

Hay hoi bac si dé biét thém thong tin.

( 5 | IPV cé cac nguy co’ gi? J

Mot s6 ngudi tiém IPV sé bi dau tai noi da tiém.
Van chua r6 IPV c¢6 gay ra cac van d€ nghiém
trong khong, va hau hét moi ngudi khong bi bat
ky van dé gi véi IPV.

Tuy nhién, bat ky loai thudc nao cling cé thé gay
ra mot tdc dung phu nghiém trong, chang han
nhu moét phan tng di ting nghiém trong hoac
thdm chi la tt vong. Nguy co vacxin bai liét gay
tac hai nghiém trong la vé cung nho.

6 Diéu gi sé xay ra néu c6 van
dé trung binh hoac nang?

Toi nén theo d6i nhiing gi?

« Hay theo doi bat ky tinh trang bat thudng nao,
chang han nhu mot phén ting di ting nghiém
trong, sOt cao, hodc hanh vi bat thuong.

Néu moét phan ting di ting nghiém trong xay ra,

no sé xay ra trong vong mot vai phut dén mot

vai gio sau khi tiém. Cac dau hiéu cia mot phan

ting di ting nghiém trong c6 thé gom kho thd,

yéu, khan giong hodc thé kho khe, nhip tim
nhanh, phat ban, chdng mét, xanh xao, hodc
sung c6 hong.

Té6i nén lam gi?

« Hay goi cho bac si, hodc dua nguasi do t6i bac
singay lap ttic

« Hay néi cho bac si biét diéu gi da xay ra, ngay
va thoi gian xdy ra, va da dugc tiém vacxin khi
nao.

« Hay yéu cau béc si bdo cdo vé phan ting bing
cach dién vao mau Hé théng bao cdo vé tac
dung bat 1gi ctia vacxin (VAERS).

Hodc quy vi c6 thé dién vao bao cdo nay qua
website VAERS tai dia chi www.vaers.hhs.gov,
hodc bang cach goi s6 1-800-822-7967.

7 Chworng trinh dén bu thwo'ng ton
do vacxin gay ra trén toan quéc

Chuong trinh dén bu thuong t6n do vacxin gay
ra trén toan quoc (VICP) da dugc thanh lap vao
nam 1986.

Nhiing ngudi tin rang ho c6 thé da bi tdn
thuong do mot loai vacxin gay ra c6 thé tim
hiéu vé chuong trinh va vé cach dién vao don
yéu céu bdi thudng bang cach goi dién thoai téi
s& 1-800-338-2382 hodc vao website VICP tai
www.hrsa.gov/vaccinecompensation.

g | T6i c6 thé tim hiéu thém bang

cach nao?

o Hay hoi bac si. Ho c6 thé cung cip td hudng
dan st dung vacxin cho quy vi hodc ggi y vé
cac nguodn thong tin khac.

» Hay goi cho ban y t€ dia phuong hodc tiéu
bang ctia quy vi.

o Lién hé v6i Trung tam Kiém soat va
Phong ngtia Dich bénh (CDC):

- Goi téi s6 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO)
hodc vao website ctia CDC tai
www.cdc.gov/vaccines
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