THUOC CHUNG NGUA MMRV

(SOI, QUAI B,
BAN DAO &
THOY PAU)

A Y

(NHUNG PIEU QUY V] CAN BIET)

C6 nhiéu Ba&n Thong Tin Thudc Ching Nguia béng tiéng Tay Ban Nha va cac ngbn ngil khac. Xem www.immunize.org/vis.

1 36[, Quai Bi, Ban Pao &
Thuy Dau

S&i, Quai Bi, Ban Pao va Thiy Pau (tri ra) ¢6 thé 1a
nhitng cin bénh nghiém trong:

Séi

+ Lam da ndi dd ngita ngdy, ho, chdy nuéc miii, x6n mit, sot.

+ C6 thé lam nhiém trung tai, sung phdi, giat kinh phong,
hu ndo, va thiét mang.

Quai Bij

+ Gay sot, nhiic dau, va sung hach.

+ C6 thé 1am dié&c, viém mang nio (nhiém tring mang nio
va cot song), nhiém tring tuy tang, sung dich hoan hoic
budng triing gy dau dén, va trong nhitng trudng hdp
hi€m hon thi c6 thé thiét mang.

Ban Dao (Séi buc)

+ Lam da ndi dé ngita ngdy va s6t nhe; va c6 thé giy viém
khdp (da s6 & phu n¥).

+ Néu phu nit bj ban ddo khi dang c6 thai thi c6 thé bi xay
thai hodc em bé c6 thé bi khuyét tat bam sinh nghiém trong.

Thiy Pau (Trai Ra)

+ Lam da ndi d6 ngita ngdy, sot, mét mdi.

+ C6 thé 1am nhiém tring da ning, thanh seo, sung phdi, hu
nio, hodc thi€t mang.

+ C6 thé tai phat sau nay thanh da ndi dé dau dén dugc goi
1a bénh gigi leo (shingles).

Nhitng bénh ndy c6 truyén nhiém ti¥ ngudi ndy sang ngudi

khdc qua khong khi. Thiy dau ciing c6 thé lan truyén khi

ti€p xtc vé6i chat dich tir cdc vét rdp thily dau.

Trudc khi c6 thudc ching ngira, cdc bénh nay rat thong

thudng tai Hoa Ky.
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Thuéc chiing ngira MMRYV c6 thé dugc chiing cho tré
em t 1 dén 12 tudi d€ bdo vé cho cdc em ddi véi bén cin
bénh nay.

Thudc Chiing Ngiia MMRV )

Nén chiing ngra hai liéu MMRV:
— Liéu thit nhat lic 12 d@&n 15 thang tudi
— Liéu tht nhi lic 4 dén 6 tudi

DAy 1a nhitng ¢d tudi dugc dé nghi. Nhung tré em c6 thé
chiing liéu thit nhi & bat cif tudi ndo cho dén t&i da 12 tudi
mién 13 cdch liéu thif nhat it nhat 1a 3 thang.

Tré em ciing c6 thé dugc chling ngia céc loai sau thanh 2
1an riéng r&: MMR (s6i, quai bi va ban dio) va thiy dau.

1 Miii (MMRV) hay 2 Miii (MMR & Thity Dau)?

+ C4 hai cdch déu bdo vé dugc nhv nhau.

 Bdt di mot miii khi ching MMRV.

+ Tré em chiing ngtra liéu th nhat A MMRYV di bi s6t
va giat kinh vi s6t nhiéu hon (khodng 1 trong 1,250) tré
em chiing ngira riéng liéu th nhat 1A MMR va thity dau
cung ngay (khodng 1 trong 2,500).

Béc siclia quy vi 6 thé cho quy vi bi€t thém chi tiét, gdbm
c4 To Thong Tin Thudc Chiing Ngtta cho thudc ngira MMR
va Thiy Pau.

Bat cif ngudi ndo tir 13 tudi trd 1én cin duge bio vé chong
lai cdc can bénh nay thi nén ching ngita MMR va Thiy
Pau riéng r€ nhau.

C6 thé chling ngira MMRYV cling liic véi cdc loai thudc
ngua khéc.
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Tré em khong nén chiing ngita MMRYV néu cdc em:

Mot sé tré em khéng nén ching
ngua MMRV hoac nén dgi

+ D4 ting bi phdn ing de doa dén tinh mang vi di dng véi
thudc chling ngita MMRYV khi chiing tru6c day, hodc véi
thudc ching ngira MMR hoic thiy dau.

+ Dai tiing bi phén tng de doa dén tinh mang vi di tng vdi
bt ¢t thanh phdn nao cla thudce chlng ngira, gdm ca
gelatin hoidc thudc tru sinh neomycin. Hiy cho b4c si biét
néu con quy vi c¢6 bat cit di ing nao nghiém trong.

+ Bi nhiém HIV/AIDS, hoic mot bénh khic dnh hudng dén
hé théng mién nhiém.

+ Pang dudc diéu tri bing nhitng loai thudc 4nh hudng dén
hé thong mién nhiém, ching han nhu steroids uéng véi
liéu lugng cao trong 2 tuin hodc 1u hon.

+ Bi bat cif loai ung thu ndo.

+ Pang dudc diéu tri ung thu biing phéng xa hoic thudc.

MMRYV - Vietnamese (5/21/10)




Hoi bac sinéu tré:

» Da tung bi gidt kinh, hodc c6 cha hodc me, anh em hoidc
chi em da ting bi giit kinh.

+ C6 cha hodc me, anh em hoic chi em da ting bi céc van
dé vé hé thong mién nhiém.

+ Pi ting c6 s6 ti€u cAu huyét thap, hoic mdt bénh mau khac.

+ Méi day da dugc truyén mau hodc cdc san pham khdc
to mau.

+ C6 thé dang c6 thai.

Tré em nao dang bi bénh trung binh hodc niang vao lic hen

chiing ngira thudng nén chd cho dén khi lanh bénh rdi méi

chiing ngtta MMRYV. Tré em chi bi bénh nhe thudng nén

chiing ngwa.

Hay héi bac si clia quy vi d€ biét thém chi tiét.
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Mot loai thudc chiing ngira, cling nhu bat cif loai thudc nao
khéc, c6 thé gay nhiéu van dé nghiém trong, ching han
nhu phdn ng ning vi di ting. Rdi ro do thudc chiing ngira
MMRYV giy tdc hai ning, hoic thiét mang, thi rit thap.

Thuéc chiing ngiia MMRYV cé
nhiing rui ro gi?

Ching ngira MMRYV an toan hon nhiéu so véi viéc bi nhiém
bénh sdi, quai bi, ban dao hoic thiy dau.

Da s6 tré em chiing ngita MMRYV déu khong bi van dé gi ca.

Phan Ung Nhe

+ S6t (khodng 1 trong 5 tré)

+ Da ndi dd nhe (khodng 1 trong 20 tré)

+ Sung hach trong m4 hoic ¢ (hi€m x3y ra).

Né&u bi cac phan ing nay thi thdng thudng sé& bi trong vong
5-12 ngay sau khi chich liéu thit nhit. Cdc phan ing nay it
x4y hon sau liéu thi nhi.

Phan Ung Trung Binh

« Giat kinh phong do s6t gy ra (khodng 1 trong 1,250 tré
chiing ngtta MMRYV), thudng 1a tir 5-12 ngay sau liéu thi
nhat. Phdn iing nay it xdy ra hon khi chiing ngita MMR
va thity ddu riéng ré trong mét lan (khodng 1 trong 2,500
tré chiing ngira hai logi nay), va hiém khi xdy ra sau liéu
MMRYV thit nhi.

+ S6 tiéu cau huyét thap nhat thdi, c6 thé gdy xuit huyét
(khoédng 1 trong 40,000 tré).

Phan Ung Nang (Rat Hiém)

Pai c6 trinh bdo nhiéu phan ting ning sau khi chling ngira
MMR, va ciing c6 thé xay ra sau khi ching MMRYV. Cic
phén @ng nay gdm phan ng ning vi di tng (it hon 4 vy
trong mot triéu liéu thudc ngira), va cdc phan ting nhur:

- biéc.

- Giatkinh dai han, hdn mé, hoidc khong tinh tdo.

- Hundo vinh vién.
Vi céc phan ting nay rat hi€m x4y ra, chiing tdi khong thé
biét chic dugc 1a c6 phdi do thude ngira giy ra hay khong.
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Toi nén dé y gi?

BAt cif tinh trang ndo bat thudng, ching han nhu s6t ning
hoic hanh vi thay ddi. Cdc ddu hiéu bi phan ng ning vi di
ting c6 thé 1a kho thd, khan giong hodc thd kho khe, viém
thanh quan, xanh xao, y&u 6t, tim dap nhanh hodc chéng mit.

Néu c6 phan Ung néng thi sao?)

T6i nén lam gi?

+ Goi bac si, hoidc dua ngudi d6 dén béc si ngay.

+ Cho béc si biét rd sy viéc x4y ra nhu thé nao, ngdy gid
xdy ra, va da ching ngtra khi nao.

« Yéu cu béc s clia quy vi trinh bao phan ng niy bing cich
ndp miu Hé Thong Phic Trinh Bién Chitng Nguy Hai ctia
Thudc Chiing (Vaccine Adverse Event Reporting System,
VAERS). Hoic quy vi c6 thé trinh bdo qua web site clia
VAERS tai www.vaers.hhs.gov, hoiic bing cich goi s&
1-800-822-7967.

VAERS khéng c6 van y khoa.
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Chuong Trinh Bbi Thudng Thuong Tich Thudc Ching
Ngira Toan Qudc (National Vaccine Injury Compensation
Program, VICP) dugc thanh 14p vao nim 1986.

Chudng Trinh Bo6i Thudng Thuong
Tich Thudc Ching Ngliia Toan Quéc

Nhitng ngudi tin ring ho c6 thé da bi thuong vi mot loai
thudc chling ngira c6 thé nop don xin bdi thudng véi VICP
biing cdch goi s6 1-800-338-2382 hoic dén website clia ho
tai www.hrsa.gov/vaccinecompensation.
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« Hiy hoi bdc si clia quy vi. Ho c6 thé dwa cho quy vi toa
thudc chiing hoic dé nghi cic ngudn thong tin khic.

nao?

T6i tim hiéu thém bang cach )

+ Goi cho bo y t& tiéu bang hoic sd y t&€ dia phuong.

+ Lién lac véi Céc Trung TAm Kiém Sodt va Phong Ngira
Bénh Tat (CDC):
- Goi s6 1-800-232-4636 (1-800-CD C-INFO) hoic
- Hay ghé website cia CDC tai www.cdc.gov/vaccines
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