
 
 

วคัซนีโรคบาดทะยัก คอตบี ไอกรน        Tdap Vaccine (Tetanus, Diphtheria and Pertussis) 

 
ส ิ�งที�ควรทราบ  
 

1  ทําไมตอ้งฉดีวคัซนี        
โรคบาดทะยัก, คอตบี และไอกรน เป็นโรครา้ยแรง วคัซนี Tdap 
สามารถป้องกนัไมใ่หเ้กดิโรคเหลา่นี5ได ้ และทารกที6เกดิจาก
หญงิที6ไดรั้บวัคซนี Tdap ขณะตั 5งครรภย์ังไดรั้บความคุม้ครอง
จากโรคไอกรนดว้ย 
 
โรคบาดทะยกั (อาการขากรรไกรแข็ง)  ขณะนี5พบไดน้อ้ยมาก
ในสหรัฐอเมรกิา เป็นเหตใุหเ้กดิอาการปวดเกร็งกลา้มเนื5อ มักเป็น
ทั6วร่างกาย 
• สามารถทําใหก้ลา้มเนื5อเกร็งที6ศรีษะและคอจนทําใหไ้ม่

สามารถอา้ปาก กลนืหรอืบางครั5งถงึกบัหายใจไมอ่อก โรค
บาดทะยักสามารถทําใหเ้สยีชวีติไดถ้งึ 2 ใน 10 รายซึ6ง
ถงึแมผู้ท้ ี6ไดรั้บเชื5อจะไดรั้บการรักษาเป็นอยา่งดก็ีตาม 
 

โรคคอตบี ขณะนี5ก็พบไดน้อ้ยมากในสหรัฐอเมรกิาเชน่กนัทําให ้
เกดิเนื5อหนา ๆ ปิดอยูห่ลงัลําคอ 
• ทําใหเ้กดิปัญหากบัระบบหายใจ หัวใจลม้เหลว อมัพาตและ

ถงึกบัเสยีชวีติได ้
 
โรคไอกรน ทําใหเ้กดิอาการไออย่างรุนแรงซึ6งทําใหห้ายใจได ้
ลําบาก อาเจยีน และรบกวนการนอนหลบั 
• ทําใหนํ้5าหนักลด ไมส่ามารถควบคมุการขบัถา่ยไดแ้ละ 

ซี6โครงรา้ว มวีัยรุ่นถงึ 2 ใน 100 ราย และผูใ้หญ ่5 ใน 100 
รายที6ตอ้งเขา้รับการรักษาตัวในโรงพยาบาล หรอืมโีรคแทรก
ซอ้นซึ6งรวมถงึปอดบวมหรอืเสยีชวีติได ้  

 
โรคเหลา่นี5เกดิจากแบคทเีรยี  โรคคอตบีและไอกรนแพร่เชื5อจาก
คนหนึ6งไปสูอ่กีคนหนึ6งผา่นทางละอองของเหลวจากการไอหรอื
จาม  เชื5อบาดทะยักเขา้สูร่่างกายทางบาดแผลหรอื รอยขดีขว่น  
 
มรีายงานในสหรัฐวา่ในแตล่ะปีกอ่นที6จะมวีคัซนี มผีูเ้สยีชวีติจาก
โรคคอตบี 200,000 ราย โรคไอกรน 200,000 ราย และ 
หลายรอ้ยรายจากบาดทะยัก  นับตั 5งแตเ่ริ6มมกีารฉดีวคัซนีไดม้ี
รายงานวา่มผีูเ้สยีชวีติจากบาดทะยักและคอตบีลดลงประมาณ 
90%  และไอกรนประมาณ 80% 
 
2  วคัซนีบาดทะยกัคอตบีไอกรน 
วคัซนี Tdap สามารถป้องกนัวัยรุ่นและผูใ้หญจ่ากโรคบาดทะยัก 
คอตบีและไอกรนได ้ โดยทั6วไปเด็กอาย ุ11 หรอื 12 ปีควรไดรั้บ
การฉีดวคัซนี Tdap หนึ6งครั 5ง ผูท้ ี6ยังไม่ไดรั้บการฉดีวัคซนี 
Tdap ในวยัที6กําหนดควรไดรั้บการฉดีทนัททีี6ทําได ้
 
Tdap มคีวามสาํคญัโดยเฉพาะอย่างยิ6งกบัเจา้หนา้ที6ผูใ้หบ้รกิาร
ทางแพทยแ์ละใครก็ตามที6ตอ้งคลกุคลใีกลช้ดิกบัเด็กที6มอีายุตํ6า
กวา่ 12 เดอืน 
 

หญงิในระหวา่งตั 5งครรภค์วรไดรั้บวคัซนีนี5หนึ6งเข็มทกุครั5งที6มคีรรภ์
เพื6อป้องกนัทารกแรกเกดิจากโรคไอกรน  ทารกมโีอกาสเสี6ยงสงู
ที6จะเสยีชวีติดว้ยโรคแทรกซอ้นจากโรคไอกรน 
 
วคัซนีอกีชนดิหนึ6งเรยีกวา่ Td ป้องกนัโรคบาดทะยักและคอตบี
แตไ่ม่ป้องกนัโรคไอกรน  ควรฉดีกระตุน้ Td ทกุ ๆ 10 ปี  
สามารถฉดี Tdap กระตุน้ไดห้ากทา่นไมเ่คยไดรั้บการฉีด Tdap 
มากอ่น   สามารถฉีด Tdap ไดเ้มื6อทา่นมบีาดแผลหรอืมแีผล
ไหมรุ้นแรงเพื6อป้องกนัการตดิเชื5อบาดทะยัก 
 
แพทยห์รอืผูท้ี6ฉีดวคัซนีใหท้า่นสามารถใหข้อ้มูลเพิ6มเตมิได ้
 
สามารถฉดี Tdap พรอ้มกบัวัคซนีชนดิอื6นในเวลาเดยีวกนัได ้
อยา่งปลอดภัย 
 
3  บางคนไมค่วรไดร้บัการฉดีวคัซนีนี  
  
• บคุคลที6เคยมอีาการแพอ้ย่างรุนแรงถงึขั 5นเป็นอนัตรายตอ่

ชวีติหลงัจากไดรั้บวคัซนีที6มสีว่นผสมของคอตบี        
บาดทะยักหรอืไอกรน หรอื เคยมอีาการอยา่งรุนแรงตอ่
สว่นผสมของวัคซนีนี5ไมค่วรฉดี Tdap  แจง้ใหผู้ท้ ี6กําลงัฉีด
วคัซนีใหท้า่นทราบถงึอาการแพต้า่ง ๆ 

• คนที6มอีาการโคมา่หรอืมอีาการชกัซํ5าแลว้ซํ5าอกีเป็น
เวลานานภายใน 7 วนัหลงัจากฉดีวัคซนี DTP หรอื DTaP 
ตอนวัยเยาว ์ ไมค่วรฉดี Tdap ยกเวน้เมื6อตรวจพบวา่ เกดิ
จากการแพอ้ย่างอื6นที6ไมใ่ชว่คัซนี  บคุคลเหลา่นี5ยังสามารถ
ฉดี Td ได ้ 

• แจง้ใหแ้พทยท์ราบหากทา่น: 
- มอีาการชกัหรอืมปัีญหาเกี6ยวกับระบบประสาทอื6น ๆ 
- มอีาการปวดอยา่งรุนแรงหรอืบวมหลงัจากฉดีวัคซนีที6มี

สว่นผสมของ คอตบี บาดทะยักหรอืไอกรน         
- มอีาการของโรคที6เรยีกวา่  Guillain-Barre’ Syndrome 

(GBS) 
- มคีวามรูส้กึไมส่บายในวนัที6มนัีดฉดีวคัซนี 

 
 

 
 
 
 
 

รายงานข้อมูลวคัซีน 



4   ความเสี�ยง 
 
ยาทกุชนดิรวมทั 5งวคัซนีดว้ยเชน่กนัที6มโีอกาสที6จะทําใหเ้กดิ 
อาการแพ ้ สว่นมากจะมอีาการเล็กนอ้ยและจะหายไปไดเ้อง อาจ
เกดิปฏกิริยิาแพอ้ยา่งรุนแรงไดแ้ตเ่กดิขึ5นนอ้ยมาก  
คนสว่นมากมักไมเ่กดิปัญหาใด ๆ เมื6อไดรั้บวัคซนี Tdap 
ปญัหาเล็กนอ้ยที6ตามมาหลงัจากฉดี Tdap   
(ไมก่ระทบกบัภารกจิประจําวนั) 
• ปวดบรเิวณที6ฉดีวคัซนี (วยัรุ่นประมาณ 3 ใน 4 คน หรอื

ผูใ้หญ ่2 ใน 3 คน) 
• แดงหรอืบวมบรเิวณที6รับการฉีดวคัซนี (ประมาณ 1 ใน 5) 
• ไขต้ํ6า ๆ อยา่งนอ้ย 100.4 องศาฟาเรนไฮด ์(วัยรุ่นประมาณ 

1 ใน 25 หรอืผูใ้หญ ่1 ใน 100 คน) 
• ปวดหัว (ประมาณ 3 หรอื 4 ใน 10 คน) 
• ออ่นเพลยี (ประมาณ 1 ใน 3 หรอื 4 คน) 
• คลื6นไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยี ปวดทอ้ง (วยัรุ่น 1 ใน 4 หรอื 

ผูใ้หญ ่1 ใน 10 คน) 
• ปวดเมื6อยตวั (ประมาณ 1 ใน 3 หรอื 4 คน) 
• เป็นผื6น ตอ่มนํ5าเหลอืงบวม (เกดิขึ5นไมบ่อ่ยนัก) 
ปญัหาปานกลางที6ตามมาหลังจากฉดี Tdap   
(รบกวนภารกจิประจําวน้ แตไ่ม่ตอ้งถงึขั 5นพบแพทย)์ 
• ปวดบรเิวณที6ฉดีวคัซนี (ประมาณ 1 ใน 5 หรอื 6 คน) 
• แดงหรอืบวมบรเิวณที6ฉีดวคัซนี (วยัรุ่นประมาณ 1 ใน 16 

หรอืผูใ้หญ ่1 ใน 12 คน) 
• ไขเ้กนิกวา่ 102 องศาฟาเรนไฮด ์(วยัรุ่นประมาณ 1 ใน   

100 คน หรอืผูใ้หญป่ระมาณ 1 ใน 250 คน) 
• ปวดหัว (วยัรุ่นประมาณ 1 ใน 7 หรอืผูใ้หญ ่1 ใน 10 คน) 
• คลื6นไส ้อาเจยีน ทอ้งเสยี ปวดทอ้ง (ประมาณ 1 หรอื 3 ใน 

100 คน) 
• บวมทั 5งแขนขา้งที6ไดรั้บการฉดี (ประมาณ 1 ใน 500 คน) 
ปญัหารุนแรงที6ตามมาหลงัจากฉีด Tdap   
(ไมส่ามารถประกอบภารกจิประจําได ้และตอ้งพบแพทย)์ 
• บวม ปวดรุนแรง เลอืดไหลและแดงที6แขนบรเิวณที6ฉีด

วคัซนี (เกดิขึ5นนอ้ยมาก) 
ปญัหาที�เกดิข ึ นไดภ้ายหลงัจากการฉดีวคัซนีใด ๆ ก็ตาม 
• บางครั5งอาจหมดสตหิลงัจากกระบวนการตรวจโรคซึ6ง

รวมทั 5งวคัซนีดว้ย การนั6งหรอืนอนประมาณ 15 นาที
สามารถชว่ยป้องกนัการหมดสตแิละบาดเจ็บจากการลม้ได ้ 
แจง้ใหแ้พทยท์ราบหากทา่นมอีาการเวยีนศรีษะหรอืสายตา
เปลี6ยนแปลงหรอืหูออื 

• บางคนมอีาการปวดรุนแรงที6ไหลแ่ละยกแขนขา้งที6ฉีด
วคัซนีลําบาก  อาการเหลา่นี5เกดิขึ5นนอ้ยมาก 

• ยาใด ๆ ก็ตามสามารถทําใหเ้กดิปฏกิริยิาแพอ้ยา่งรุนแรงได ้
ปฏกิริยิาที6วา่นี5ซ ึ6งเกดิจากวัคซนีเกดิขึ5นนอ้ยมาก ประมาณวา่
นอ้ยกวา่ 1 ในลา้น  และถา้หากเกดิขึ5นจะเกดิภายใน 2-3 
นาท ีถงึ 2-3 ชั6วโมงหลงัจากไดรั้บวคัซนี 

 
เชน่เดยีวกับยารักษาโรค  วคัซนีก็มโีอกาสเพยีงเล็กนอ้ยที6จะทํา
ใหป่้วยหนักหรอืถงึแกช่วีติได ้
 
มกีารตรวจสอบความปลอดภัยของวคัซนีอยูเ่สมอ  สาํหรับขอ้มลู
เพิ6มเตมิเยี6ยมชมไดท้ี6:  www.cdc.gov/vaccinesafety/ 
   
 
 
 
 
 
 

5  ถา้หากมปีญัหารนุแรงเกดิข ึ น 
 
ควรสงัเกตอุะไรบา้ง 
• สงัเกตอุาการผดิปกตติา่ง ๆ เชน่ อาการแพอ้ยา่งรุนแรง มไีข ้

สงูหรอืมพีฤตกิรรมที6เปลี6ยนแปลงไป  
• อาการแพอ้ยา่งรุนแรงรวมถงึเป็นผื6น บวมทั 5งใบหนา้และ

ลําคอ  หายใจไม่สะดวก หัวใจเตน้เร็ว เวยีนศรีษะ และ
ออ่นเพลยี โดยปกตอิาการเหลา่นี5จะเกดิขึ5นภายในสองสาม
นาทถีงึสองสามชั6วโมงหลงัจากไดรั้บวคัซนี 

ควรปฏบิตัอิะไรบา้ง 
• หากทา่นคดิวา่เป็นปฏกิริยิาแพอ้ยา่งรุนแรงหรอืเหตฉุุกเฉนิ   

อื6น ๆ ซึ6งไม่สามารถรอได ้ ใหเ้รยีก 9-1-1 หรอืพาผูป่้วยไป
โรงพยาบาลที6ใกลท้ี6สดุ  หรอืโทรศพัทห์าแพทยข์องทา่น 

• หลงัจากนั5นควรรายงานเกี6ยวกับปฏกิริยิาที6เกดิขึ5นจากวคัซนี 
ไปยัง Vaccine Adverse Event Reporting System (VAERS) 
แพทยข์องทา่นหรอืตัวทา่นเองสามารถรายงานผ่านเวปไซท์
ของ VAERS ที6 www.vaers.hhs.gov  หรอืโทรศพัทแ์จง้ 
ที6หมายเลข 1-800-822-7967 

 
VAERS ไมไ่ดใ้หค้ําแนะนําดา้นการแพทย ์
 
6  โปรแกรมชว่ยเหลอืชดเชยสาํหรบัการไดร้บั    

อนัตรายจากวคัซนีแหง่ชาต ิ
 
โปรแกรมชว่ยเหลอืชดเชยสาํหรับการไดรั้บอนัตรายจากวัคซนี
แหง่ชาต ิ(The National Vaccine Injury Compensation 
Program (VICP)  เป็นโปรแกรมของรัฐบาลกลางที6ตั 5งขึ5นเพื6อ
ชดเชยคา่บาดเจ็บที6เกดิจากวคัซนีบางชนดิโดยเฉพาะ 

 
ทา่นใดที6เชื6อวา่ทา่นไดรั้บบาดเจ็บจากวคัซนีสามารถศกึษา  
เพิ6มเตมิเรื6องโปรแกรมและการยื6นคํารอ้ง  โดยการโทรศพัทท์ี6
หมายเลข  1-800-338-2382 หรอืเยี6ยมชมที6เวปไซทข์อง  
VICP ที6 www.hrsa.gov/vaccinecompensation 
มเีวลาจํากดัในการยื6นฟ้องเรยีกคา่เสยีหาย 
 
7  จะเรยีนรูม้ากกวา่นี ไดอ้ยา่งไร 
 
• สอบถามแพทยข์องทา่นเพื6อวา่ทา่นจะไดรั้บใบแทรกขอ้มูล 

ของวคัซนีหรอืแนะนําแหลง่ขอ้มลูอื6น ๆ 
• โทรถามกระทรวงสาธารณะสขุทอ้งถิ6นหรอืของรัฐ 
• ตดิตอ่ศนูยค์วบคมุและป้องกนัโรค (CDC): 

- โทร 1-800-232-4636  (1-800-CDC-INFO) หรอื 
- เขา้ชมเวปไซทข์อง CDC ที6   
www.cdc.gov/vaccines 
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