
VAKSEN POLYO
SA KI TA BON POU OU TA KONNEN

  1 Kisa polyo a ye?

  2 Pou kisa mwen ta dwe pran
vaksen an?

  3
Polyomyelit (polyo) se on maladi epi se viris ki
lakoz li.  Viris la antre nan kò on ti moun (ou byen
gran moun) pa bouch li.  Gen de pafwa li pa bay
maladi grav.  Men gen de lè li ka koze ke yon moun
vin paralize (li ka pa ka fè mouvman a bra l ni a pye l).
Li ka touye moun ki pran l, anpil fwa se paralize li
paralize mis yo ki la pou fè moun nan respire.

Polyo se on maladi ke nou te rankontre anpil o Zeta
Zini.  Li te paralize epi li te tiye anpil moun chak ane
anvan yo te rive jwenn on vaksen pou konbat li.

Vaksen ki bloke polyo a (IPV) ka fè on moun pa
pran polyo.

Istwa: Nan lane 1916 te gen on epidemi polyo o Zeta
Zini ki te tiye 6,000 moun epi paralize 27,000 lòt
moun.  Nan kòmansman ane 50 yo, te konn genyen plis
pase 20,000 ka polyo chak ane.  Nou kòmanse bay
vaksen polyo a nan ane 1955.  Rive nan ane 1960,
kantite ka polyo desann pou vin nan 3,000 yo konsa,
epi lè nou rive nan ane 1979 te gen 10 ka sèlman.
Siksè vaksen polyo a o Zeta Zini ak lòt peyi fè ke tout
moun nan le mond antye vin fè jefò pou elimine
maladi polyo a.

Jodi a: Pa gen pyès rapò sou pyès tip polyo ke yo
dekouvri o Zeta Zini depi plis pase 20 tan.  Men
maladi a toujou la nan kèk lòt zòn sou tè a.  On sèl ka
polyo sèlman ki soti nan on lòt peyi pou kont pal ka
pote maladi a tounen nan peyi a ankò si nou pat gen
vaksen an ki tap pwoteje nou.  Si nou ta reyisi nan jefò
n ap fè pou nou elimine maladi a nan le mond antye,
on bon jou nou pap bezwen vaksen polyo a ankò.
Jiskaske jou sa a rive, nou fèt pou nou kontinye fè ti
moun nou yo pran vaksen an.

Kiyès ki ta dwe pran vaksen
polyo a, epi kilè pou yo ta
prann?

IPV se on piki ke yo bay nan janm ou byen nan bra, sa
depann de laj ti moun nan.  Ou ka pran vaksen polyo a
menm lè w ap pran lòt vaksen.

Ti Moun
Pi fò moun fèt pou yo pran vaksen ki pwoteje kont
maladi polyo a lè yo ti moun.  Ti moun yo pran 4 dòz
IPV a laj sa yo:

On dòz a 2 mwa On dòz ant 6 a 18 mwa
On dòz a 4 mwa On dòz rapèl ant 4 an e 6 an

Gran Moun
Pi fò gran moun pa bezwen pran vaksen polyo a paske
yo te deja pran vaksen an lè yo te ti moun.  Men genyen
twa gwoup gran moun ki gen pi fò chans pou yo pran
maladi a pase lòt moun, e li ta bon pou moun sa yo ta
konsidere pran vaksen polyo a:
(1) moun ki ap vwayaje nan peyi sou latè ki gen anpil

ka polyo,
(2) moun ki ap travay nan laboratwa ki ka vin an

kontak ak viris polyo a, epi tou
(3) moun ki ap travay nan branch la sante, ki ap pran

la swenyay malad ki ka gen polyo.

Gran moun ki nan twa gwoup sa yo epi ki pa te janm pran
vaksen ki pwoteje yo kont polyo dwe pran 3 dòz IPV:

Premye dòz la nenpòt kilè
Dezyèm dòz la on mwa ou byen 2 mwa apre
premye dòz la,
Twazyèm dòz la, ant 6 a 12 mwa apre dezyèm dòz la.

Gran moun ki nan twa gwoup sa yo ki te pran youn ou
byen 2 dòz vaksen polyo a deja ta dwe pran youn ou
byen 2 lòt dòz ki rete yo.  Li pa enpòtan konbyen tan ki
pase depi moun nan te pran dòz anvan yo.

Li Pa Rekòmande pou Moun pran Vaksen Plyo a nan Bouch Ankò
Genyen de kalite vaksen polyo: IPV, ki se piki a, e se li nou rekòmande pou moun pran o Zeta Zini jounen jodi a, epi
gen on vaksen polyo ou ka pran dirèkteman nan bouch (OPV), ki sou fòm gout ke ou ka vale.

Pa gen lontan de sa nou te konn rekòmande OPV pou pi fò ti moun o Zeta Zini.  OPV te ede nou elimine polyo nan peyi
a, e gen anpil kote sou tè a yo toujou sèvi avè l.

Tou de vaksen yo fè maladi polyo a pa ka antre sou ou, men OPV a pi bon paske li fè ke maladi a pa antre sou lòt moun
ki pat ko genyen l.  Men gen kèk moun, (a peprè on moun sou chak 2.4 milyon moun), vaksen OPV a fè maladi a antre
sou yo.  Paske chans pou on moun trape polyo a o Zeta Zini vin ba anpil, ekspè yo kwè ke li pa nesesè ankò pou nou
pran risk pran vaksen an nan bouch, eksepte nan kèk ka espesyal ke doktè w la ka eksplike w.  Piki polyo a IPV pa bay
maladi polyo a.  Si ou menm ou byen pitit ou gen pou nou pran OPV a, mande on foto kopi dokiman ki gen
dokiman ki bay plis enfòmasyon sou Vaksen an.

Polio Haitian-Creole 1/1/2000

Gran moun ki nan twa gwoup sa yo
ki te pran 3 dòz ou byen plis dòz
toujou nan vaksen polyo yo deja
(IPV oswa OPV) gen dwa pran on
dènye dòz IPV.
Mande moun ki ap pran la
swenyaj ou a pou yo ba ou plis
enfòmasyon.




