This translation is out of date. You are encouraged to distribute the up-to-date English-language version at the same tlme as the outdated translation.
To access descriptions of changes of outdated VISs, go to www.immunize.or

VAKSEN MENENGOKOSIK

(SA OU GEN POU KONNEN )

(1 I Kisa maladi menengokosik la ye ? ’

Maladi menengokosik se yon gwo maladi grav, se yon
bakteri ki koze maladi sa a. Se limenm ki koz
prensipal maladi menenjit bakteryel sou timoun nan
laj 12 a 18 an isit la nan peyi Etazini.

Menenjit se yon enfeksyon nan likid ki toutotou sévo
ak chenn do. Yon 10t enfeksyon ke maladi
menengokosik la koze se enfeksyon san.

Apepre 2 600 moun soufri maladi menengokosik chak
lane isit la nan peyi Etazini. Ant 10 a 15% nan moun
sa yo mouri, kwak yo resevwa tretman ak antibyotik.
Nan sa ki pa mouri yo, ant 11 a 19% nan moun sa yo
pedi swa bra swa janm yo, yo vin soud, yo gen
pwoblém ak sistém ne yo, yo vin gen retadasyon
mantal, oubyen yo soufri kriz ak estwok.

Nenpdt moun ka gen maladi menengokosik la. Men li
pli komen sou timoun ki poko gen laj ennan ak moun
ki gen kek pwoblém medikal tankou moun ki manke
rat. Jén elév premye ane nan kolgj ki abite nan
domitwa kol&j gen pi plis chans pou yo atrape maladi
menengokosik la.

Enfeksyon menengokosik ka trete ak medikaman
tankou penisilin. Men kanmenm, apepré 1 moun sou
dis moun ki atrape maladi a mouri poutét li, e anpil 1ot
moun gen pwoblém poutét li pandan tout lavi yo. Se
pou rezon sa a li enpdtan pou anpeche moun, ki gen
plis chans pou yo malad, atrape maladi a ak vaksen
menengokosik la.

anpil moun ki ka atrape maladi a si yo pa resevwa
vaksen an.

Toude vaksen yo mache byen, e pwoteje apepre 90%
nan moun ki resevwa li. MCV4 ap bay meye
pwoteksyon ki dire pi lontan.

MCV4 sipoze meyeé tou nan anpeche maladi la
transmét de yon moun a yon 16t.

Kilés ki pou resevwa vaksen
menengokosik e ki & pou moun lan
resevwa li ?

C2 l Vaksen menengokosik j

.
Gen 2 vaksen menengokosik ki disponib isit la nan
peyi Etazini :
- Vaksen menengokosik polisakarid (MPSV4) la
disponib depi nan ane 1970 yo.
- Vaksen menengokosik konjige (MCV4) la gen
otorizasyon federal depi lane 2005.

Toude vaksen yo ka anpeche 4 diferan tip maladi
menengokosik yo, ansanm ak 2 nan 3 diferan tip pi
komen yo nan peyi Etazini ak yon tip ki koze epidemi
nan peyi Afriken. Vaksen menengokosik pa ka
anpeche tout diferan tip maladi a. Men li pwoteje
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MCV4 rekomande pou tout timoun nan konsiltasyon
ndmal yo fé nan klinik dokté anvan laj tinedje (laj 11 a
12 an). Pou moun ki pa janm resevwa MCV4
oparavan, li rekdmande pou resevwa yon doz yon fwa
timoun lan nan laj pou li komanse high school.

Lot jén moun ki vle diminye risk pou yo pa soufri
maladi menengokosik la ka resevwa vaksen an tou.

Vaksen menengokosik rekdmande tou pou 16t moun ki

gen anpil chans pou yo atrape maladi menengokosik 1a :

« El&v nan premye ane kolj ki abite nan domitwa
kolg;j.

« Mikwobyolojist ki souvan vin an kontak ak bakteri
menengokosik la.

* Ajan s&vis rekritman milit¢ ameriken

* Nenpot moun ki pral vwayaje, oubyen ki abite, nan
zon mondyal kote maladi menengokosik la 0dine,
tankou nan kek peyi Afriken.

* Nenpdt moun ki gen rat ki andomaje, oubyen ki pa
gen rat anko.

» Nenpot moun ki gen yon ensifizans konpozisyon
konpleman téminal (yon pwoblém nan sistém
iminite),

* Moun ki te ka an kontak ak menenjit pandan yon
epidemi.

MCV4 se vaksen preferab la pou moun ki gen ant laj

11 a 55 an nan gwoup moun sa yo ki an danje, men

MPSV4 ka sevi si MCV4 pa disponib. MPSV4 fet

pou li itilize pou timoun ki gen ant laj 2 a 10 an, ak

granmoun ki gen plis pase laj 55 an, e ki gen anpil

chans pou yo atrape maladi a.



Ki kantite doz ?

Moun ki gen laj 2 an oubyen plis fét pou pran 1 doz.
(Pafwa, yon doz siplemanté rekdomande pou moun ki
toujou nan gwoup moun ki gen anpil chans pou yo
atrape maladi a. Pale a dokte a de sa.)

MPSV4 ka rekomande pou timoun ki gen ant laj 3

mwa a laj 2 an nan sitiyasyon espesyal. Timoun sa yo
fet pou yo resevwa 2 doz, nan yon perydd 3 mwa.

Kék moun pa dwe pran vaksen
menengokosik la oubyen ki dwe tann.

(]

* Nenpdt moun ki janm gen yon gwo (ki ka touye)
reyaksyon aléji anvan ak yon doz vaksen kont
menengokosik pa fét pou pran yon It doz.

» Nenpot moun ki te gen yon gwo (ki ka touye)
reyaksyon algji ak yon engredyen nenpot vaksen
pa fét pou pran vaksen an. Di dokte a sa si ou te
janm gen gwo aléji.

¢ Nenpot moun ki malad yon ti kal oubyen malad
grav I¢ li sipoze pran piki a dwe tann jistan i
rekipere pou li pran vaksen an. Mande dokte ou
oubyen enfimyé a. Anjeneral, moun ki gen yon
maladi pa twd grav ka pran vaksen an.

* Nenpot moun ki te janm gen Sendwom Guillain-
Barré fet pou pale ak dokté pa yo anvan ke yo pran
MCV4,

* Vaksen menengokosik ka administre bay fanm
ansent. Sepandan, MCV4 se yon nouvo vaksen e li
pat etidye sou fanm ansent menm jan ak MPSV4,
Fok 1i itilize seélman si li vreman nesesé.

* Ou ka pran vaksen menengokosik la menm 1& ak 1ot

Ki risk ki genyen nan yon vaksen
menengokosik ?

vaksen.
(5

)

Yon vaksen, tankou nenpdt vaksen, ka petét bay gwo
pwoblem, tankou gwo algji. Risk pou vaksen
menengokosik bay gwo danje, oubyen lanm, piti anpil.

Ti pwoblém leje

An maksimdm, mwatye nan moun ki resevwa vaksen
menengokosik la gen ti efé segondg, tankou pou wouj
oubyen doulé kote moun lan resevwa piki a.

Si gen pwoblém sa yo, yo dire apepre 1 a 2 jou. Yo pi
komen apre MCV4 pase apre MPSV4.

Yon ti pousantaj nan moun ki resevwa vaksen an ka
vin gen yon lafygv.
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Gwopwoblemgrav

« Gwo reyaksyon aléji, nan lespas detwa minit a detwa
zédtan apre piki a, pa rive souvan menm.

Kek moun ak sendwom Guillain-Barré, yon gwo
pwoblém sistém ne, te dokimante pami moun ki
resevwa MCV4. Poko gen ase prév pou ka si wi
oubyen non se vaksen an ki koze sa. Anplwaye
medikal yo ap f¢ anket sou sa.

) E]

Men si gen yon reyaksyon pa two grav
oubyen ki grav enpe?

Kisa pou mwen veye ?

Nenpot kondisyon ki pa ndmal, tankou gwo lafyév
oubyen chanjman nan konpdteman. Si gen yon gwo
reyaksyon aleji ka enkli pwoblém respirasyon, vwa
anwe oubyen respirasyon f0, itike, vin pal, febles,
batman ke rapid oubyen vétij.

Kisa pou mwen fé ?

Rele yon dokt&, oubyen mennen moun nan ba yon
dokte touswit.

Di dokte a sa ki rive, dat ak 1& li rive, epi ki I& ou te
resevwa piki a.

Mande dokte a, enfimye a oubyen depatman lasante
a pou make reyaksyon an nan papye Vaccine Adverse
Event Reporting System (VAERS) [Sist¢ém Dosye
Move Reyaksyon ak Vaksen].

Oubyen ou ka ranpli papye sa a nan sit enténét VAERS la
nan www.vaers.org, oubyen ou ka rele nan 1-800-822-7967.

VAERS pa ofri konsey medikal.

(7 I Kijan pou mwen aprann plis ?

)

e

Pale ak dokt2 a oubyen ak enfimye a. Yo ka ba ou papye
enfomasyon ki vin ak vaksen an oubyen yo ka sijere 1ot
kote ou ka jwenn enfomasyon.

Rele depatman lasante nan vwazinaj la oubyen nan biwo
santral leta a.

Pran kontak ak Sant pou Kontwol epi Prevansyon

Maladi [Centers for Disease Control and Prevention

oubyen CDC] :

- Rele nan 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO)

- Ale sou sit enténét Pwogram Vaksinasyon Nasyonal
CDC a nan http://www.cdc.gov/nip

- Ale sou sit enténét maladi menengokosik CDC a nan
www.cdc.govincidod/dbmd/diseaseinfo/meningococcal_ghtm

- Ale sou sit ent2nét sante moun kap vwayaje CDC a nan

www.odegovitravel
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