
សារអំពីព័ត៌មានថ្នាំបង្ការ

ថ្នាំបង្ការ Td ឬ Tdap                  
អ្វីដែលអ្នកតែូវដឹង

ជំងឺតែតានុស ខាន់សា្លាក់ និងជំងឺក្អកមាន់ អាចជាជំងឺដ៏ធ្ងន់ធ្ងរ មួយ ។

តែតានុស (ជំងឺរឹងថ្គាម) ធ្វើឲ្យឈឺការកន្ត្ក់សាច់ដុំ និងធ្វើឲ្យសាច់ដុំឡើងរឹង 
ជាធម្មតាវាប៉ះពាល់ដល់សាច់ដុំ ព្ញរាងកាយ ។
• វាធ្វើឲ្យសាច់ដុំផ្ធ្មុខ និងកឡើងតឹង ដូច្ន្ះហើយបានជាអ្នកជំងឺមិនអាចហារមាត់

រួច ឬមិនអាចល្បអ្វីចូលបាន ជួនកាល អ្នកជំងឺមិនអាចដកដង្ហើមបានទៀតផង ។  
ជំងឺត្តានុស សមា្លាប់មនុស្សប្ហ្លជា 1 នាក់ ក្នងុចំណោម 5 នាក់ដ្លកើត ជំងឺន្ះ ។

ជំងឺខាន់សា្លាក់ អាចបណ្តាលឲ្យភ្នាសក្ស់ឡើងប៉ោង ក្នុងបំពង់កផ្ន្កខាងក្យ ។
• វាអាចនាំឲ្យពិបាកដកដង្ហើម អ្នកជំងឺគ្មានចលនាស្តូកស្តឹង ប្ះដូងឈប់ធ្វើចលនា 

ហើយក៏អាចបណ្តាលឲ្យសា្លាប់ទៀតផង ។

ក្អកខា្លាំងៗ (ជំងឺក្អកមាន់) បណ្តាលឲ្យអ្នកជំងឺក្អកខា្លាងំ ដ្ល អាចធ្វើឲ្យពិបាកដកដង្ហើម 
ធ្វើឲ្យក្អតួ និងរំខានដំណ្ក ។
•	វាអាចបណ្តាលឲ្យអ្នកជំងឺស្កទំងន់ ឆ្វឆាវ ស្ំឆ្អឹងជំនី ហើយអាចឲ្យអ្នកជំងឺ

សន្លប់ទៀតផង ។ មានចំនួនអ្នកកើតជំងឺន្ះរហូតដល់ទៅ 2 នាក់ ក្នងុចំណោមយុវវ័យ 100 
នាក់ និង 5 នាក់ ក្នងុ ចំណោមមនុស្សចាស់ 100 នាក់ ដ្លកើតជំងឺក្អកមាន់ តូ្វសំរាកព្ទ្យ 
ឬកើតជំងឺផ្ស្ងៗទៀតមកជាមួយ ដោយរួមទំាង ជំងឺរលាកទងសួត និងសា្លាប់បាត់បង់ជីវិត ។ 

ជំងឺទាំងបីប្ភ្ទន្ះ បណ្តាលមកពីម្រោគបាត់ត្រី ។ ជំងឺខាន់សា្លាក់ និងជំងឺក្អកមាន់ 
អាចឆ្លងពីមនុស្សមា្នាក់ទៅមនុស្សមា្នាក់ បាន ។ ជំងឺត្តានុសឆ្លងចូលក្នុងរាងកាយ 
មនុស្សតាមសា្នាមមុត ដាច់ស្ប្ក ឬរបួស ។

នៅសហរដ្ឋអាម្រិក មានមនុស្សចំនួន 200,000 នាក់ ក្នុងមួយឆា្នាំ កើតជំងឺខាន់សា្លាក់ 
និងជំងឺក្អកមាន់ ហើយមានករណីរាប់រយ បានកើតជំងឺត្តានុស នៅមុនព្លមានថ្នាចំាក់បង្ការ ។  
ចាប់ តំាងពីមានថ្នាចំាក់បង្ការមក ករណីកើតជំងឺត្តានុស និងជំងឺខាន់សា្លាក់ មានការធ្លាក់ចុះ 
ប្ហ្លជា 99% ហើយជំងឺក្អកមាន់ បានធ្លាក់ចុះប្ហ្លជា 92% ។

កុមារដ្លមានអាយុ 6 ឆា្នាំ និងក្ម្ងជាងន្ះ ត្ូវទទួលថ្នាំបង្ការ DTaP ដើម្បីការ
ពារពួកគ្កុំឲ្យកើតជំងឺទាំងបីប្ភ្ទន្ះ ។  ត្ កុមារដ្លមានអាយុច្ើនជាងន្ះ 
យុវវ័យ និងមនុស្សចាស់ ក៏ត្ូវការការពារផងដ្រ ។
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See	www.immunize.org/vis.

សារអំពីព័ត៌មានថ្នាំចាក់បង្ការមួយចំនួន មានសរស្រជាភសាអ្ស្បាញ និងភសាដទ្ទៀ ។ សូមទស្សនា គ្ហទំព័រ www.immunize.org/vis ។

មានថ្នាំបង្ការចំនួនពីរ សម្ប់ការពារកុមារដ្លមានអាយុ 7 ឆា្នាំ និងចាស់ជាងន្ះ 
ពីជំងឺទាំងន្ះ ៖
•	ថ្នាំបង្ការ Td vaccine ត្ូវបានយកមកប្ើប្ស់អស់រយៈព្ល ជាច្ើនឆា្នាំ ។ 

វាជាថ្នាំបង្ការជំងឺត្តានុស និងជំងឺខាន់សា្លាក់ ។
•	ថ្នាំបង្ការ Tdap ត្ូវបានច្ញលិខិតឲ្យប្ើប្ស់ក្នុងឆា្នាំ 2005 ។ វាជាថ្មាំបង្ការ

ដំបូងសម្ប់យុវវ័យ និងមនុស្សចាស់ ដ្លជួយការពារជំងឺក្អកមាន់ ត្តានុស 
និងជំងឺខាន់សា្លាក់ ។

ថ្នាំបង្ការ Td សម្ប់ចាក់រំឭក គឺបានណ្នាំឲ្យចាក់ក្នុងរវាង 10 ឆា្នាំម្តង ។ 
រីឯថ្នាំបង្ការ Tdap វិញ ត្ូវចាក់ត្ម្តងទ្ ក្នុងមួយ ជីវិត ។ 

•	កុមារ និងយុវវ័យ ដ្លមិនបានចាក់ DTaP គ្ប់ចំនួន ព្លដ្លគ្មានអាយុគ្ប់ 
7 ឆា្នាំ គួរត្ចាក់ឲ្យគ្ប់ចំនួន ដោយការចាក់រួមគ្នាន្ Td និង Tdap ។

អាយុ 19 ឆ្នាំ និងចាស់ជាងនែះ
•	មនុស្សចាស់ទាំងអស់ គួរចាក់ថ្នាំបង្ការ Td ជាលក្ខណៈរំឭក ក្នុងរវាង 10 ឆា្នាំ ម្តង ។ 

មនុស្សចាស់ដ្លមានអាយុក្ម 65 ឆា្នាំ ដ្លមិនធ្លាប់បានទទួលថ្នាំបង្ការ Tdap 
គួរចាក់ថ្នាំ Tdap ន្ះ មួយដូស សម្ប់ជាដូសចាក់រំឭកមួយ ។ មនុស្សចាស់
ដ្លមានអាយុ 65 ឆា្នាំ ឬចាស់ជាងន្ះ អាច ចាក់ Tdap មួយដូសជាការរំឭក ។

•	មនុស្សចាស់ (រួមទាំងស្ត្ី ដ្លអាចមានផ្ទ្ពោះ ព្មទាំងមនុស្សដ្លមានអាយ 
65 ឆា្នាំ ឬចាស់ជាងន្ះ) ដ្លរំពឹងថត្ូវនៅក្ប្រទារកដ្លមានអាយុក្ម 12 
ខ្ គួរត្ចាក់ថ្នាំបង្ការ Tdap មួយដូស ដើម្បីជួយការពារទារកពីជំងឺក្អកមាន់ ។ 

•	អ្នកឯកទ្សថ្ទាំសុខភព ដ្លប៉ះពាល់អ្នកជំងឺដោយផ្ទាល់ នៅមន្ទីរព្ទ្យ ឬគ្លីនិក 
គួរចាក់ថ្នាំបង្ការ Tdap មួយដូស ។ 

ការការពារកែយពែលមានរបួស
•	អ្នកដ្លមុត ឬរលាកធ្ងន់ធ្ងរ អាចត្ូវចាក់ថ្នាំបង្ការ Td ឬ Tdap មួយដូស ដើម្បី

ការពារការឆ្លងម្រោគត្តានុស ។ ថ្នាំបង្ការ Tdap គួរប្ើជាមួយនឹងនរណ ដ្ល 
មិនធ្លាប់បានទទួលដូសន្ះពីមុនមក ។ យើងគួរត្យកថ្នាំបង្ការ Td មកប្ើ 
ប្សិនបើយើងមិនមានថ្នាំបង្ការ Tdap ទ្នោះ ឬគួរយកមកប្ើជាមួយ ៖
- នរណមា្នាក់ ដ្លបានទទួលដូស Tdap រួចមកហើយ 
- កុមារដ្លមានអាយុពី 7 ដល់ 9 ឆា្នាំ ដ្លបានទទួលថ្នាំបង្ការ  DTaP 

គ្ប់ចំនួនដូសកាលពីនៅតូច ឬប្ើជាមួយ
- មនុស្សចាស់ដ្លមានអាយុចាប់ពី 65 ឆា្នាំឡើងទៅ ។

ស្តែីមានផ្ទែពោះ 
•	ស្ត្ីមានផ្ទ្ពោះ ដ្លមិនធ្លាប់បានទទួលដូសន្ថ្នាំបង្ការ Tdap គួរត្ចាក់មួយដូស 

ក្យពីពពោះបានចំនួន 20សបា្តហ៍ និងជាការល្អគួរចាក់ក្នុងព្លពពោះបាន
បីខ្ ។ បើស្្តីមានគភ៌ មិនបានទទួលថ្នាំបង្ការ Tdap ក្នុងព្លពពោះទ្នោះ 
នាងគួរត្បានទទួលមួយដូស ភ្លាមៗក្យព្លសម្ល ។ ស្ត្ីមានគភ៌ ដ្ល 
បានទទួលថ្នាំបង្ការ Tdap កាលពីព្លមុនរួចហើយ ហើយត្ូវការចាក់ថ្នាំបង្ការ
ត្តានុស ឬថ្នាំបង្ការជំងឺខាន់សា្លាក់ ក្នុងព្លពពោះ គួរត្ចាក់ Td ។

ថ្នាំបង្ការ Tdap ឬ Td អាចចាក់បានក្នុងព្លត្មួយ ដូចថ្នាំបង្ការ ដទ្ទៀតដ្រ ។

(តែតានុស-ខាន់សា្លាក់  
ឬតែតានុស-ខាន់សា្លាក់-ក្អកមាន់) 

1 ហែតុអ្វីតែូវចាក់ថ្នាំបង្ការ ?

2 ថ្នាបំង្ការ សមែប់យុវវ័យ និងមនុសែសចាស់ ៖  Td និង Tdap

3 តើអ្នកតែវូចាក់ថ្នាបំង្ការមួយណា និងចាក់នៅ ពែលណា?
ចាប់ពីអាយុ 7 ឆ្នាំ ដល់ 18 ឆ្នាំ
•	ការចាក់ថ្នាំបង្ការ Tdap ឲ្យគ្ប់ដូស គឺត្ូវចាក់ក្នុងព្លអ្នកមានអាយុ 11 ឬ 12 ឆា្នាំ ។

ដូសន្ះ អាចចាក់បានដ្រព្លកុមារ មានអាយុ 7 ឆា្នាំ សម្ប់កុមារដ្លមិនបានចាក់ 
DTaP មួយដូស ឬច្ើនដូសព្លគ្នៅតូច ។

4 អ្នកខ្លះមិនគួរចាក់ថ្នាបំង្ការនែះទែ ឬគួររង់ចំាសិន 

•	អ្នកដ្លមានការប្ឈមនឹងគ្ះថ្នាក់ដល់ជីវិត ពីការប្តិកម្មថ្នា ំក្យការចាក់ថ្នាំ
បង្ការមួយដូស ន្ថ្នាបំង្ការ ជំងឺត្តានុស ខាន់សា្លាក់ ឬក្អកមាន់ មិនគួរចាក់ថ្នាបំង្ការ Td  
ឬ Tdap ឡើយ ។

•	អ្នកណមា្នាក់ដ្លមានប្តិកម្មខា្លាងំកា្លា ចំពោះសមាសធតុថ្នាបំង្ការណមួយ មិនគួរចាក់
ថ្នាបំង្ការន្ះឡើយ ។ សូមប្ប់ គូ្ព្ទ្យរបស់អ្នកឲ្យបានដឹង ប្សិនបើអ្នកដ្លមក 
ចាក់ថ្នា ំបង្ការ មានប្តិកម្មថ្នាធំ្ងន់ធ្ងរ ។

•	នរណមា្នាក់ដ្លកើតជំងឺរលត់សា្មារតី ឬកើតជំងឺក្នងុរយៈព្លវ្ង ឬកើតជំងឺច្ើនមុខ
ក្នងុរវាង 7 ថ្ង ្ក្យព្លបានទទួលថ្នា ំDTP ឬ DTaP មួយដូស មិនគួរចាក់ Tdap 
ឡើយ ប្សិនបើ មិនមានការរកឃើញថ មូលហ្តុន្ការកើតជំងឺ ដោយសាររឿងផ្ស្ង 
ក្ពីថ្នាបំង្ការទ្នោះ ។ អ្នកទំាងន្ះ ប្ហ្លជាអាចទទួលថ្នាបំង្ការជំងឺ Td បាន ។

ថ្នាំបង្ការ

Td/Tdap VIS (1/24/12) - Cambodian



ថ្នាំបង្ការ ក៏ដូចជាថ្នាំទូទៅ ត្ងត្មានហានិភ័យតិចតួច ចំពោះប្តិកម្មបញ្ច្សទិស
ចំពោះគ្ះថ្នាក់ដល់ជីវិត ឬបញ្ហាធ្ងន់ធ្ងរផ្ស្ងទៀត ។ 

បាត់សា្មារតីបន្តចិ និងមានរោគសញ្ញាដ្លពាក់ព័ន្ធ (ដូចជាមានចលនាញាក់ៗ) អាចកើត 
ឡើង ក្យព្លធ្វើទម្ង់ការវ្ជ្ជសាស្្តណមួយ មានរួមទំាងចាក់ថ្នាបំង្ការ ។ ចូរអង្គយុ 
ឬដ្កចំនួនប្ហ្លជា 15 នាទី ក្យព្លចាក់ថ្នាបំង្ការ អាចជួយការពារការវិលមុខ
និងរបួសសា្នាម បណ្តាលពីការដួល ។  ចូរប្ប់ឲ្យគូ្ព្ទ្យបានដឹង ប្សិនបើអ្នកចាក់វា៉ោក់សំាងរួច  
មានអារម្មណ៍វិលមុខ ឬឈឺក្បាលតិចៗ ឬមើលឃើញអ្វខុីស ប្កតី ឬហឹុងត្ចៀក ។

ការកើតជំងឺត្តានុស ខាន់សា្លាក់ ឬជំងឺក្អកមាន់ អាចបង្ករឲ្យមានបញ្ហាធ្ងន់ធ្ងរខា្លាំង 
ជាងបញ្ហាពីថ្នាំបង្ការ Td ឬ Tdap ។ 

បញ្ហានានាដ្លគ្បានរាយការណ៍ឲ្យបានដឹង ក្យទទួលថ្នាំបង្ការ Td និង Tdap 
មានដូចខាងក្ម ។ 

បញ្ហាតិចតួច 
(អាចកត់សំគល់ឃើញបាន ត្មិនបង្ករការរំខានដល់សកម្មភព ឡើយ)

Tdap
•	ឈឺ (ប្ហ្លជា 3 នាក់ក្នងុចំណោម 4 នាក់យុវវ័យ និង 2 នាក់ក្នងុចំណោម 3 នាក់មនុស្សចាស់)
•	ឡើងក្ហម ឬហើមត្ង់បរិវ្ណចាក់ម្ជុល (ប្ហ្ល 1 ក្នុង 5 នាក់)
•	គ្ុនក្តតិចតួច ដ្លខ្លួនឡើងកំដៅយ៉ោងហោចណស់ក៏ 100.4°F (រហូតដល់ទៅ 
1 នាក់ ក្នុងចំណោម 25 នាក់យុវវ័យ និង 1 នាក់ក្នុង 100 នាក់មនុស្សចាស់)

•	ឈឺក្បាល (ប្ហ្ល 4 នាក់ ក្នុងចំណោម 10 នាក់យុវវ័យ និង 3 នាក់ក្នុងចំណោម 
10 នាក់មនុស្សចាស់)

•	ហ្វហត់ (ប្ហ្លជា 1 នាក់ក្នុងចំណោម 3 នាក់យុវវ័យ និង 1 នាក់ក្នុងចំណោម 4	
នាក់មនុស្សចាស់)

•	ចង់ក្អួត ក្អួត រាគ ឈឺពោះ (រហូតដល់ទៅ 1 នាក់ក្នុងចំណោម 4 នាក់យុវវ័យ និង 1 
នាក់ក្នុងចំណោម 10 នាក់មនុស្សព្ញវ័ញ)

•	 រងរញ័រញាក់ ឈឺខ្លួន ឈឺសនា្លាក់ ឡើងកន្ទួល ហើមកូនកណ្តុរ (មិនធម្មតា)
Td
•	ឈឺ (រហូតដល់ទៅ 8 ក្នុងចំណោម 10នាក់)
•	ឡើងក្ហម ឬហើមត្ង់បរិវ្ណចាក់ម្ជលុ (រហូតដល់ទៅ	1 នាក់ក្នងុចំណោម 3	នាក់)
•	គ្ុនក្តតិចតួច (រហូតដល់ទៅមួយ 1	នាក់ ក្នុងចំណោម 15នាក់)
•	ឈឺក្បាល ឬអស់កមា្លាំង (មិនប្កតី)

មញ្ហាមធែយម
(ធ្វើឲ្យរំខានដល់សកម្មភពនានា ត្មិនចាំបាច់ព្យាបាលឡើយ)

Tdap
•	ឈឺត្ង់បរិវ្ណចាក់ម្ជុល (ប្ហ្ល 1	នាក់ ក្នុងចំណោម 20 នាក់យុវវ័យ និង 1 

នាក់ ក្នុងចំណោម 100 នាក់មនុស្សចាស់) 
•	ឡើងក្ហម ឬហើមត្ង់បរិវ្ណចាក់ម្ជុល (រហូតដល់ទៅ 1 នាក់ ក្នុងចំណោម 16 

នាក់យុវវ័យ និង 1នាក់ ក្នុងចំណោម 25 នាក់មនុស្សចាស់)
•	គ្ុនឡើងកំដៅលើសពី 102°F	(ប្ហ្ល 1 នាក់ ក្នុងចំណោម 100 នាក់ យុវវ័យ 

និង 1 នាក់ ក្នុងចំណោម 250 នាក់មនុស្សចាស់)
•	ឈឺក្បាល (1 នាក់ ក្នុងចំណោម 300 នាក់)
•	ចង់ក្អួត ក្អួត រាគ ឈឺពោះ (រហូតដល់ទៅ 3 នាក់ ក្នុងចំណោម 100 នាក់យុវវ័យ និង 
1	នាក់ ក្នុងចំណោម 100 នាក់មនុស្សចាស់)

The	National	Vaccine	Injury	Compensation	Program	(VICP-កម្មវិធី
ជាតិផ្តល់សំណងរបួសសា្នាមបណ្តាលពីថ្នាំបង្ការ) ត្ូវបានបង្កើតឡើងក្នុងឆា្នាំ 1986 ។  

អ្នកដ្លជឿជាក់ថខ្លួនអាចមានរបួសសា្នាមបណ្តាលពីថ្នាំបង្ការ អាចអានឲ្យបានដឹងពី 
កម្មវិធីផ្តល់សំណង និងរបៀបដាក់ពាក្យ ទារសំណង ដោយការហៅទូរស័ព្ទមកកាន់ល្ខ
1-800-338-2382 ឬទស្សនាគ្ហទំព័ររបស់ VICP ដ្លមានអាសយដា្ឋាន 
www.hrsa.gov/vaccinecompensation ។

•	 គូ្ព្ទ្យរបស់អ្នក អាចផ្តល់ឲ្យអ្នកនូវកញ្ចប់ព័ត៌មានថ្នា ំបង្ការ ដល់អ្នក ឬប្ប់អ្នកពី
ប្ភពព័ត៌មានផ្ស្ងទៀតដល់អ្នក ។

•	 ចូរហៅទូរស័ព្ទទៅកាន់នាយកដា្ឋានសុខាភិបាលប្ចំាតំបន់  ឬនាយកដា្ឋានសុខាភិបាល
ប្ចំារដ្ឋរបស់អ្នក ។

•	 ចូរទាក់ទងជាមួយនឹង Centers	for	Disease	Control	and	Prevention	
(CDC-មជ្ឈមណ្ឌលគ្ប់គ្ង និងការពារជំងឺ) ៖
- ហៅមកល្ខ 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) ឬ
- ទស្សនាគ្ហទំព័ររបស់ CDC តាមរយៈអាសយដា្ឋាន www.cdc.gov/vaccines

•	ចូរប្ប់ឲ្យគ្ូព្ទ្យបានដឹង ប្សិនបើអ្នកមកចាក់ថ្នាំបង្ការ កើតជំងឺណមួយដូចជា ៖
- ជំងឺឃ្លង់ ឬបានបញ្ហាជំងឺប្ព័ន្ធសរស្ប្សាទផ្ស្ងទៀត 
- ហើម ឬឈឺខា្លាំង ក្យព្លចាក់មួយដូសមុន ន្ថ្នាំបង្ការ  DTP,	DTaP,	
DT,	Td ឬថ្នាំបង្ការ Tdap ឬ

- កើត Guillain	Barré	Syndrome (GBS-ជំងឺពិការប្ព័ន្ធ សរស្ប្សាទ) ។

នរណមា្នាក់ដ្លឈឺមធ្យម ឬធ្ងន់ធ្ងរ ក្នុងថ្ង្មកចាក់ថ្នាំបង្ការន្ះ គួររង់ចាំរហូត 
ដល់ជាសះស្បើយ មុននឹងចាក់ថ្នាំបង្ការ Tdap ឬ Td ។ អ្នកណដ្លឈឺតិច
តួច ឬក្តខ្លួនតិចៗ អាចចាក់ ថ្នាំបង្ការន្ះបាន ។

តើខ្ញុំគួររកមើលអ្វ?ី
ចំពោះសា្ថានភពមិនប្កតី មានដូចជាប្តិកម្មបញ្ច្សទិសធ្ងន់ធ្ងរ ឬគ្ុនក្តខា្លាំង ។ 
ប្សិនបើមានប្តិកម្មបញ្ច្ស ទិសធ្ងន់ធ្ងរកើតឡើង វានឹងកើតឡើងក្នុងរវាងពីរបីនាទី 
ទៅមួយ ម៉ោង បនា្ទាប់ពីចាក់រួច ។ សញ្ញាន្ប្តិកម្មបញ្ច្សទិសធ្ងន់ធ្ងរ មានដូចជា  
ពិបាកដកដង្ហើម ខ្សោយកមា្លាងំ ដកដង្ហើមឮងឺតៗ ឬវឹុតៗ ប្ះដូងដើរញាប់ ឡើងបនា្ទាលត្អាក 
វិលមុខ ស្ល្ក ឬ ហើមបំពង់ក ។

តើខ្ញុំគួរធ្វើអ្វ?ី
•	ហៅទូរស័ព្ទមកជួបគូ្ព្ទ្យ ឬបញ្ជនូអ្នកជំងឺមកជួបគូ្ព្ទ្យជាបនា្ទាន់ ។
•	ប្ប់គូ្ព្ទ្យរបស់អ្នកពីអ្វដ្ីលបានកើតឡើង កាលបរិច្ឆទ្ និងព្លវ្លាដ្លបាន 

កើតឡើង និងព្លដ្លអ្នកជំងឺបានទទួលការចាក់ថ្នាបំង្ការ ។
•	ប្ប់ដល់អ្នកផ្តល់ស្វាឲ្យអ្នក ធ្វើរបាយការណ៍ពីប្តិកម្ម បញ្ចស្ទិសដោយការបំ

ព្ញសំណំុប្បបទ Vaccine Adverse	Event	Reporting	System (VAERS-
ប្ព័ន្ធការធ្វើ របាយការណ៍ហ្តុការណ៍ប្តិកម្មបញ្ច្ស់ទិសរបស់ថ្នាំ បង្ការ) ។ 
ឬអ្នកក៏អាចរាយការណ៍អំពីរឿងន្ះ តាមរយៈ គ្ហទំព័ររបស់ VAERS 
តាមរយៈអាសយដា្ឋាន www.vaers.hhs.gov ឬដោយការហៅ
ទូរស័ព្ទមកកាន់ល្ខ 1-800-822-7967 ។

VAERS មិនផ្តល់ជូនព័ត៌មានវ្ជ្ជសាស្្តឡើយ ។

Td
•	 គ្ុនឡើងកំដៅលើសពី 102°F (កម្)
Tdap ឬ Td
•	 ហើមដ្ខា្លាងំ ត្ង់បរិវ្ណចាក់ម្ជលុ (រហូតដល់ទៅ 3 នាក់ ក្នងុចំណោម 100 នាក់) ។

បញ្ហាធ្ងន់ធ្ងរ
(មិនអាចធ្វើសកម្មភពធម្មតាបាន ត្ូវឲ្យព្ទ្យព្យាបាល)

Tdap ឬ Td
•	ហើម ឈឺខា្លាងំ ច្ញឈាម និងឡើងក្ហម លើដ្ ត្ង់បរិវ្ណចាក់ម្ជលុ (កម្) ។

ប្តិកម្មបញ្្ចាសទិសធ្ងន់ធ្ងរ អាចកើតឡើង ក្យព្ល ទទួលថ្នាំបង្ការណមួយ ។ ត្ចំនួន 
បា៉ោន់សា្មានដ្លករណីន្ះ អាចកើតឡើងមានចំនួនតិចជាងមួយដង ក្នុងមួយលានដូស ។

5 តើមានហានិភ័យអ្វទីែចំពោះថ្នាបំង្ការ Tdap និង Td?

6 តើតែវូធ្វើដូចម្តែច បើមានបែតិកម្មធ្ងន់ធ្ងរកើតឡើង?

7 កម្មវិធីផ្តល់សំណងរបួសសា្នាមបណា្តាលពីថ្នាបំង្ការ 

8 តើខ្ញុអំាចបានដឹងព័ត៌មានបន្ថែមដោយរបៀប ណា?
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