
kakQy\eS;Siuc\raTut\`pn\e~k`caKjk\

Td qiu>mhut\ Tdap					     kakQy\eS; 
qc\qiqc\.qv\.Aramja;

em;Kiuc\' SMuSiu>na nE> ~kk\vHaeKjac\;Siu; tu>ik Ac\mtn\ `pc\;Tn\tE.eragfetQ `Ps\Niuc\pfty\"

em;Kiuc\eragf e~kac\. Amja;Aa;`Pc\. ts\kiuy\lMu; r˙i~kQk\qa;etQ Arm\;naeAac\ 
Ae~kaSQE`pI; etac\.tc\;enpfty\\"
•	 �eKfc\;nE> lv\pc\;tiu>k ~kQk\qa;etQ tc\;esNiuc\tae~kac\. ewdnaKMsa;rqUk pf;sp\

mPQc\.Niuc\' m`mioNiuc\' dfmHmhut\ ts\Kfts\el Aqk\etac\ mRLNiuc\`Ps\Niuc\pfty\\" em;Kiuc\
eragfe~kac\. eragfpiu;mWa;0c\enqU 5 eyak\Ank\ 1 eyak\ eqSMu;pfty\\"

SMuSiu>na e~kac\. lv\eKjac\;Aenak\Pk\mHa Ae`mH; ATU PuM;Aup\Niuc\pfty\\"
•	� dIeragfe~kac\. Aqk\RL`p§naetQ' Ae~kaeqta' NHlMu;eqQ;rp\tanE> 

eqSMu;tatiu>etac\ `Ps\Niuc\pfty\\\"

~kk\vHaeKjac\;Siu; e~kac\. eKjac\;A@kI;Akjy\ mrp\tn\;Siu;`pI; Aqk\RLKk\KEta' 
An\ta' ekac\;ekac\;Aip\mrtatatiu> `Ps\pfty\\\"
•	� dIeragfe~kac\. kiuy\Ael;Kjin\kjta' SI;mTin\;Niuc\ta' nMRiu;Ak\tanE> eKjac\;A 

@kI;Akjy\Siu;`pI; qtils\tatiu> `Ps\Niuc\pfty\\\" ~kk\vHaeKjac\;Siu;`Ps\tE. Sy\
ekja\qk\ Aeyak\ 100 mHa 2 eyak\nE> ARQy\erak\qU Aeyak\ 
100 mHa 5 eyak\ATik eS;RMutk\rty\\\" dfmHmhut\ ASut\erac\tanE> 
eqSMu;tatiu>ApfAwc\ enak\Tp\ Sc\.pQa;eragfetQ `Ps\pfty\" 

dIeragfqMu;KuslMu;k Bk\tI;rI;ya;piu;e~kac\. `Ps\tapf" SMuSiu>nanE> ~kk\vHaeKjac\;Siu 
tiu>k lUts\eyak\ken enak\ts\eyak\SIkiu kU;tapf" em;Kiuc\eragfpiu;k r˙ra' 
`Ks\ra' TiKiuk\d¯\ratiu>ken kiuy\KN™aTEkiu wc\pfty\\\"

kakQy\eS;etQ mRHiKc\tun\;k Aemrikn\ `pv\eTac\sumHa ts\NHs\mHa SMuSiu>nanE> ~kk\
vHaeKjac\;Siu; lUna 200,000 nE> em;Kiuc\eragfRHitE.lUna raepfc\;mja;sQa etQ>pfty\\\" 
AEdIenak\piuc\; em;Kiuc\nE> SMuSiu>na 99 raKiuc\N:n\;elak\nE> ~kk\vHaeKjac\;Siu; 92 
raKiuc\N:n\;elak\ elja.nv\;qQa;pf`pI"

Aqk\ 6 NHs\nE> eAak\ kel;etQk dIeragf qMu;Kuken kakQy\Piu> DTaP 
kakQy\eS; Tiu;~kpfty\\\" dfepmE. Aqk\piu@kI;tE.kel;etQ' Sy\ekja\qk\etQnE> 
ARQy\erak\qUetQklv\; kakQy\Piu> liupfty\\\"

kakQy\eS;AKjk\Alk\Siuc\ra TQk\SiuKjk\etQ Amja;A`pa;kiu spin\nE> t`Ka;Baqaska;etQnE> rNiuc\pfty\\\" www.immunize.org/vis mHa ~kv\.pf"

Hojas de Informacián Sobre Vacunas están disponibles en Español y en muchos otros idiomas.
Visite http://www.immunize.org/vis

Aqk\ 7 NHs\nE>ATk\ lUetQkiu dIeragfetQk kakQy\Piu> kakQy\eS; NHs\
mjio;RHipfty\\" "
•	 �Td kakQy\eS; kiu qMu;enta NHs\epfc\;mja;sQa RHipf`pI" dIeS;k em;Kiuc\nE> 

SMuSiu>naeragftiu>ken kakQy\ep;pfty\"
•	 �Tdap kakQy\eS; k 2005 KuNHs\mHa liuc\sc\rpfty\" dIeS;k Sy\ekja\

qk\etQnE> ARQy\erak\qUetQkiu ~kk\vHaeKjac\;Siu;era em;Kiuc\nE> SMuSiu>natiu>kpf 
AkaAkQy\ep;tE. pTmSMu; kakQy\eS;pf"

10 NHs\ts\Kf Td Aa;`mHc\.eS;Tiu;Piu> A@kM̀poTa;pfty\" Tdap kiu ts\@kim\pE ep;pfty\" 

•	 �Aqk\ 7 NHs\`pv\.tE.ATi DTaP Tiu;eS;etQ A`pv\.AsMu mTiu;liuk\rtE. 
kel;etQnE> Sy\ekja\qk\etQk Td nE> Tdap epfc\;`pI; `pv\.sMueAac\ 
Tiu;rpfmy\"

Aqk\ 19 NHs\nE> ATk\
•	 �ARQy\erak\qUAa;lMu;k 10 NHs\ts\Kf Td Aa;`mHc\.eS; Tiu;rpfmy\" Tdap ts\

KfmH mTiu;PU;tE. Aqk\ 65 NHs\eAak\ ARQy\erak\qUetQk Aa;`mHc\.eS; enak\
ts\@kim\Tiu;tE.AKfmHa Tdap ts\@kim\ Tiu;rpfmy\" Aqk\ 65 NHs\nE> ATk\k 
Tdap Aa;`mHc\.eS; ts\\@kim\ Tiu;Niuc\ pfty\"

	
•	 �Aqk\ 12 l eAak\ kel;cy\nE> nI;nI;kp\kp\ TietQ>Piu> ri˙tE. (kiuy\wn\eSac\Nuic\

tE. Amjio;qmI;etQnE> 65 NHs\nE>ATk\ ARQy\erak\qUetQ ApfAwc\) ARQy\erak\
qUetQk dIkel;cy\kiu ~kk\vHaeKjac\;Siu; m`Ps\eAac\ AkaAkQy\ep;ramHa 
AeTak\AkU`Ps\esPiu> Tdap ts\@kim\ Tiu;rpfmy\" 

 
•	 �eS;RMueS;Kn\;etQmHa lUnaetQnE> tiuk\Riuk\ TietQ>tE. kjn\;maer; esac\.eRHak\

kuqm: pvaRHc\etQk Tdap ts\@kim\ Tiu;qc\.pfty\" 

TiKiuk\d¯\rar`pI;enak\ kakQy\`Kc\;
•	 �A@kI;Akjy\ lHI;miRHmi`pI;tE. dfmHmhut\ mI;elac\d¯\rartE. lUts\eyak\k 

em;Kiuc\eragfpui;ken kakQy\Piu> Td dfmHmhut\ Tdap ts\@kim\ Tiu;Piu>liuNiuc\pfty\" 
Arc\k eS;ts\KfmH mTiu;PU;t.ElUetQAtQk\ Tdap qMu;rpfmy\" Tdap mrNiuc\
tE.AKf dfmHmhut\" "

	 -	 Tdap ts\@kim\Tiu;`pI;qUetQ'
	 -	 �kel;Bw AsV\luik\Tiu;rtE. DTap Tiu;eS;etQ Tiu;`pI;qQa;tE. Aqk\ 7 

NHs\k 9 NHs\RHitE.kel;etQ' dfmHmhut\ 
	 -	 Aqk\ 65 NHs\nE>ATk\RHiqUetQk Td qMu;rpfmy\"

kiuy\wn\eSac\Amjio;qmI;mja;
•	 �Tdap ts\KfmH mTiu;PU;tE. kiuy\wn\eSac\Amjio;qmI;etQk qeN™tv\`pI; Apt\ 

20 `pv\.`pI;tE.AKfnE> tt\Niuc\rc\ ttiy qMu;lpt\AtQc\; ts\@kim\Tiu;qc\.pfty\" 
kiuy\wn\eSac\entun\; Tdap mTiu;rc\ mI;PQa;`pI;tanE> Kjk\Kjc\; ts\@kim\ Tiu;rpfmy\" 
m~kaeq;m˙Ik Tdap Tiu;PU;qU kiuy\wn\eSac\qUqv\ kiuy\0n\eSac\entun\; 
em;Kiuc\ dfmHmhut\ SMuSiu>na kakQy\eS; Td Tiu;rpfmy\"

Tdap dfmHmhut\ Td kiu t`Ka;kakQy\eS;etQnE> tKjin\tv\; Tiu;ep;Niuc\pfty\"

(em;Kiuc\-SMuSiu>na dfmHmhut\
em;Kiuc\-SMuSiu>na-~kk\vHaeKjac\;Siu;)

1 kakQy\eS; Baliu>Tiu;rmHalE"

2 Sy\ekja\qk\etQnE> ARQy\erak\qUetQAtQk\ 
kakQy\eS;etQ" " Td nE> Tdap

3 By\kakQy\eS;lE" `pI;eta. By\eta.lE"

Aqk\ 7 NHs\k 18 NHs\
•	 �Aqk\ 11 NHs\ dfmHmhut\ 12 NHs\mHa Tdap ts\@kim\ep;Piu> A~kM`popfty\" 

kel;BwmHa DTaP ts\@kim\nE>ATk\ Tiu;Piu> pjk\kQk\qQa;tE. kel;etQkiu 
AesaSMu; Aqk\ 7 NHs\k s`pI; dIeS;ep;Niuc\pfty\"

4 tKjio>lUetQk kakQy\eS; mTiu;qc\.pfBU;" 
dfmHmhut\ esac\.qc\.pfty\"

•	 �em;Kiuc\' SMuSiu>na' dfmHmhut\ ~kk\vHaeKjac\;Siu; pftE.eS; ts\@kim\Tiu;`pI;enak\ 
Aqk\ AN–ray\RHitE.ATi eS;nE>Dft\mtv\.tE. qUetQk Td dfmHmhut\ Tdap 
mTiu;rpfBU;"

•	� kakQy\eS;mHapftE. Asit\Apiuc\;ts\KuKunE> A@kI;Akjy\ mtv\.qUetQk 
AEdIkakQy\eS; mTiu;rpfBU;" kakQy\eS; Tiu;my\.lUk eS;nE> A@kI;Akjy\ Dft\
mtv\.taetQ RHirc\ qc\.Srawn\kiu e`papf"

•	 �DTP dfmHmhut\ DTaP ts\@kim\ Tiu;`pI;enak\ 7 rk\ AtQc\; qtils\
em.e`maPU;qU' m~kam~ka tk\qUetQ dfmHmhut\ A@kim\epfc\;mja;sQa tk\qUetQk 
Tdap mTiu;rpfBU;" kakQy\eS;e~kac\. mhut\BE t`Ka;Ae~kac\;rc\;e~kac\. 
SiumH Tiu;rpfmy\" dI lUetQk Td Tiu;Niuc\pfty\"
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t`Ka;eS;etQliupE kakQy\eS;mHalv\; Aqk\ AN–ray\ RHitE.tun\>`pn\m: dfmHmhut\ 
t`Ka;`pc\;Tn\tE.tE. `p§na `Ps\Piu> AN–ray\nv\;nv\; A`mERHipfty\"

tiuetac\;tE. em.e`mam:etQnE> (tun\tun\rc\rc\ `Ps\tE. l:p\RHa;m:etQliu) qk\Siuc\tE. 
eragflk̂¯aetQk kakQy\eS;ApfAwc\ kjn\;maer;Siuc\ra lup\cn\;sV\etQ 
A`pI;mHa `Ps\epFlaNiuc\pfty\" kakQy\eS;Tiu;`pI; 15 mins\elak\ Tiuc\enrc\ dfmHmhut\ 
lEeljac\;enrc\ qtils\tanE> lim\.kjliu> d \̄rartatiu> m`Ps\eAac\ kakQy\ramHa 
AeTak\AkU ep;Niuc\pfty\" lUnak eKfc\;mU;rc\ dfmHmhut\ miuk\KnÈ Ps\rc\' dfmHmhut\ 
ka;TEmHa A`mc\AaRMu e`pac\;lErc\ dfmHmhut\ na;AUrc\ qc\.Srawn\kiu e`papf"

Td dfmHmhut\ Tdap kakQy\eS; Tiu;taTk\sarc\ em;Kiuc\eragf' SMuSiu>naeragf dfmHmhut\ 
~kk\vHaeKjac\;Siu; kakQy\eS;Tiu;tak piùpc\;Tn\tE. `p§naetQ epFepfk\Niuc\pfty\" 

Td nE> Tdap kakQy\eS; Tiu;`pI;enak\ AsIrc\KMtE. `p§naetQkiu eAak\mHa 
ePa\`pTa;pfty\" 

`p§na Anv\;AkjV\;
(qiqaepmE. l:p\RHa;eSac\RQk\m:AepF AeNHac\.AyHk\ m`Ps\pfBU;)

Tdap
•	 �nakjc\m: (Sy\ekja\qk\ 4 eyak\mHa 3 eyak\elak\nE> ARQy\erak\qU 3 

eyak\mHa 2 eyak\)
•	 eS;Tiu;tE.enramHa nIta dfmHmhut\ erac\kiuc\;ta (5 eyak\mHa 1 eyak\elak\)
•	� Anv\;SMu; 100.4°F RHitE. nv\;nv\;pf;pf; kiuy\pUta (Sy\ekja\qk\ 25 eyak\

mHa 1 eyak\nE> ARQy\erak\qU 100 mHa 1 eyak\elak\ATi)
•	� eKfc\;kiuk\ta (Sy\ekja\qk\ 10 eyak\mHa 4 eyak\nE> ARQy\erak\qU 10 

eyak\ mHa 3 eyak\elak\)
•	� emapn\;ta (Sy\ekja\qk\ 3 eyak\mHa 1 eyak\nE> ARQy\erak\qU 4 

eyak\ mHa 1 eyak\elak\)
•	� pjOi>ta' An\ta' wm\;elJata' biuk\nata (Sy\ekja\qk\ 3 eyak\mHa 1 

eyak\nE> ARQy\erak\qU 10 eyak\mHa 1 eyak\ATi)
•	� AKjm\;Tta' kiuy\KN™a kiuk\KEta' ARiu;ASs\etQ nata' Ac\`pc\Tta' 

Akjit\etQ erac\rm\;ta (`Ps\KEpfty\)
Td
•	 nakjc\ta (10 eyak\mHa 8 eyak\elak\ATi)
•	 eS;Tiu;tE.enramHa nIta dfmHmhut\ erac\rm\;ta (3 eyak\mHa 1 eyak\elak\ATi)
•	 nv\;nv\;kiuy\pUta (15 eyak\mHa 1 eyak\elak\ ATi)
•	 eKfc\;kiuk\ta dfmHmhut\ emata (`Ps\KEpfty\)

Aqc\.Atc\.ASc\.RHitE. `p§naetQ
(l:p\RHa;eSac\RQk\m:etQmHa AeNHac\.AyHk\`Ps\epmE. Srawn\nE>`pPiu> mliupfBU;)

Tdap
•	 �eS;Tiu;tE.enramHa nata (Sy\ekja\qk\ Aeyak\ 20 mHa 1 eyak\nE> 

ARQy\erak\qU Aeyak\ 100 mHa 1 eyak\elak\) 
•	� eS;Tiu;tE.enramHa erac\rm\;ta (Sy\ekja\qk\ 16 eyak\mHa 1 eyak\nE> 

ARQy\erak\qU 25 eyak\mHa 1 eyak\elak\ATi)
•	� kiuy\ApUKjin\ 102°F (Sy\ekja\qk\ Aeyak\ 100 mHa 1 eyak\nE> ARQy\

erak\qU Aeyak\ 250 mHa 1 eyak\elak\)
•	 eKfc\;kiuk\ta (Aeyak\ 300 mHa 1 eyak\)
•	� pjoi>ta' An\ta' wm\;elJata' biuk\nata (Sy\ekja\qk\ Aeyak\ 300 mHa 3 

eyak\nE> ARQy\erak\qU Aeyak\ 100 mHa 1 eyak\ATi)

Niuc\cMeta\kakQy\eS;Siuc\ra TiKiuk\d¯\rarm: elja\e~k; AsIAsV\ (VICP) kiu 
1986 KuNHs\k Pn\tI;KE.pfty\" 

kakQy\eS;ts\mjio;e~kac\. TiKiuk\d¯\rarKE.ty\liu> yUSqUetQk dIAsIAsV\
Ae~kac\; el.laPiu>nE> tiuc\Kjk\PQc\.Piu> 1-800-338-2382 kiu Pun\;Sk\Niuc\pfty\" 
dfmHmhut\ VICP wk\Siud\kiu www.hrsa.gov/vaccinecompensation 
mHa ~kv\.Niuc\pfty\"

•	 �qc\.Srawn\k kakQy\eS; ATup\TEmHa Tv\.Ta;tE.saRQk\ qc\.kiu ep;Niuc\
pfty\" dfmHmhut\ t`Ka; AKjk\Alk\etQ A@kM`poNiuc\pfty\"

•	 qc\.rE> edqKM dfmHmhut\ `pv\ny\ kjn\;maer;¬ankiu Pun\;Sk\pf"
•	 eragfTin\;qim\;er;nE> kakQy\er;sc\taetQ (CDC) kiu Sk\qQy\pf" "
	 -	 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) kiu Pun\;Sk\pf" dfmHmhut\
	 -	 CDC rE> wk\Siud\kiu www.cdc.gov/vaccines mHa ~kv\.pf"

•	 dIkakQy\eS; ts\mjio;mjio;Tiu;qUk" "
	 -	 �wk\RU;`pn\eragfRHirc\ dfmHmhut\ AaRMue~kasns\Siuc\ra `p§na enak\ts\KuRHirc\'
	 -	 �Arc\k DTP' DTaP ' DT' Td dfmHmhut\ Tdap kakQy\eS; ts\@kim\

Tiu;`pI; A@kI;Akjy\ erac\kiuc\;rc\ dfmHmhut\ A`pc\;ATn\ nakjc\rc\' dfmHmhut\
	 -	 �(gIln\; Baer;) Guillain Barré eragf (GBS) `Ps\PU;rc\ qc\.Srawn\kiu e`pa`ppf"

kakQy\eS;Tiu;Piu> sIsV\Ta;tE.en>mHa Aqc\.Atc\. dfmHmhut\ A@kI;Akjy\
Pja;naenqUetQk qamn\Aa;`Pc\. en`pn\ekac\;`pI;mH Tdap dfmHmhut\ Td kakQy\
eS; Tiu;rpfmy\" nv\;nv\;pf;pf; enmekac\;`Ps\enqU dfmHmhut\ nv\;nv\; kiuy\pUenqU 
etQk qamn\Aa;`Pc\. kakQy\eS; Tiu;Niuc\pfty\"

kYNu\p\ BaetQqtiTa;~kv\.enrmlE"
eS;nE>mtv\.liu> `pc\;Tn\tE. tun\>`pn\m: dfmHmhut\ APja;~kI;taliu TU;`Ka;tE.
Ae`KAenetQ" eS;nE>mtv\.liu> `pc\;Tn\tE. tun\>`pn\m: `Ps\rc\ eS;Tiu;`pI; mins\
Anv\;cy\ken ts\narIAtQc\; `Ps\pfmy\" eS;nE>mtv\.liu> `pc\;Tn\tE. tun\>`pn\
qv\.lkˆ¯aetQTEmHa Aqk\RLKk\KEta' Aa;nv\;ta' AqMAk\ta 
dfmHmhut\ KYEqlip\qMnE> Aqk\RLta' NHlMu;Kun\ `mn\ta' Ac\`pc\Tta' eKfc\;mU;ta' 
`POPt\`POera\`Ps\ta dfmHmhut\ lv\eKjac\; erac\tatiu> pfNiuc\pfty\"

kYNu\p\ Balup\rmlE"
•	 Srawn\ eKFpf" dfmHmhut\ AEdIlUkiu Srawn\SI Kjk\Kjc\; eKFqQa;pf"
•	� Ba`Ps\ty\SiutE.Ae~kac\;nE> `Ps\tE.rk\sQE' AKjin\nE> kakQy\eS; By\tun\;k Tiu;ty\

Siutatiu>kiu qc\.Srawn\kiu e`papf"
•	� qc\.Srawn\kiu kakQy\eS; Siu;kjio; A`Ps\Apjk\ sns\ (Vaccine Adverse 

Event Reporting System - VAERS) pMusM̀ Pv\.̀ pI; eS;tun\> `pn\m:kiu AsIrc\
KMKiuc\;pf" dfmHmhut\ qc\k dIAsIrc\KMKjk\kiu VAERS wk\Siud\`Ps\tE.  

	 �www.vaers.hhs.gov ken dfmHmhut\1-800-822-7967 kiu Sk\`pI; 
AsIrc\KMNiuc\pfty\"

VAERS k kjn\;maer;Siuc\ra A@kMep;ta mlup\pfBU;"

Td
•	 kiuy\ApUKjin\ 102°F (`Ps\KEpfty\)
Tdap dfmHmhut\ Td
•	 �eS;Tiu;Ta;tE.lk\emac\;mHa A@kI;Akjy\ erac\kiuc\;ta (Aeyak\ 100 mHa 3 

eyak\elak\ATi)

`pc\;Tn\tE.ASc\.RHitE. `p§naetQ
(qamn\l:p\RHa;eSac\RQk\m:etQkiu mlup\Niuc\ta" Srawn\nE> `pPiu> liuta)

Tdap dfmHmhut\ Td
•	 �eS;Tiu;Ta;tE.lk\emac\;mHa erac\kiuc\;ta' A@kI;Akjy\nata' eqQ;TQk\

tanE> nIta (`Ps\KEpfty\)"

By\kakQy\eS;mSiu Tiu;`pI;enak\ mtv\.tE.tun\>`pn\m: A@kI;Akjy\`Ps\Niuc\pfty\" 
eS;A@kim\ ts\qn\;mHa ts\KfeAak\nv\;`pI; `Ps\tt\ty\liu> Kn\>mHn\;~kpfty\"

5 Tdap nE> Td kakQy\eS;etQrE> 
AN–ray\etQk BaetQlE"

6 tun\>`pn\m: A~kI;Akjy\ `Ps\rc\era"

7 Niuc\cMeta\ kakQy\eS;Siuc\ra TiKiuk\d¯\rarm: 
elja\e~k; AsIAsV\

8 enak\Tp\ By\liu el.larmlE"
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